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 _8المحاضرة

 اهداف الممارسة الرياضية التنافسية
 في النظام التنافسي

 مفهوم المنافسة الرياضية: -

سػاء السشافدة  تعتبخ السشافدة الخياضية مغ العػامل اليامة والزخورية لكل نذاط رياضي،       
أو  أو في مػاجية مشافذ وجيا لػجو، الحات أو السشافدة في مػاجية العػامل الصبيعية،مع 

 وغيخ ذلظ مغ أنػاع السشافدة الخياضية. السشافدة في مػاجية مشافديغ آخخيغ،

يعتسج الباحثػن في تعخيف السشافدة بذكل عام عمى وصف عسمياتيا فيشاك العجيج مغ السفاهيع 
الباحثيغ كتعخيف لمسشافدة ومغ بيغ تمظ السفاهيع التعخيف الحي قجّمو "مػرتػن التي قجّميا ىؤلاء 

والحي أشار إلى أن السشافدة برفة عامة ىي "مػقف تتػزع فيو السكافآت   9191دوير"عام 
برػرة غيخ متداوية بيغ السذتخكيغ أو الستشافديغ وىحا يعشي أن مكافأة الفائد في السشافدة تختمف 

 خ الفائد أو السشيدم". عغ مكافأة غي

كان أساسا لمسقارنة بيغ عسميتي السشافدة والتعاون عمى أساس  وىحا التعخيف الحي قجمو "دويتر"
أن التعاون عمى  التشافذ يقرج بو أن السذاركيغ يقتدسػن السكافآت برػرة متداوية أو شبقا 

 لإسيامات كل فخد وليذ كسا ىػ الحال في السشافدة

 ة:طبيعة المنافس -

السشافدة أيا كان مدتػاىا بجءا بسباريات الفرػل في السجارس والمقاءات الحداسة في        
أو التكخيع والسباريات الػدية الػدية في  الاعتدالالجوري أو الكأس أو السباريات الػدية أو مباريات 

ل حال مشافدة السشاسبات الػششية أو لقاءات بخوتػكػلات التعاون الخياضي الخارجي ،فيي عمى ك
التشافذ ،بالخغع مغ عجم ضخورة إحخاز نتيجة معيشة أو تأثيخ الشتيجة  واشتخاشاتمع تبايغ ضخوف 

 في تحديغ وضع الفخيق السشافذ في البصػلة لكشيا مشافدة بكل السقاييذ.

وتستج ضخوف السشافدة في أقل مغ دقيقة في السشافدات الفخدية)سباحة ،ألعاب القػى( عمى الجقائق 
كسا ىػ الحال في الجسباز والغصذ إلى أكثخ مغ ذلظ ،كسا ىػ الحال في كخة القجم والتي تستج 

 إلى ساعات في بعس لقاءات التشذ والكخة الصائخة في الأشػاط الحاسسة 
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 ية كعملية: المنافسة الرياض -

م إلى أنو لكي ندتصيع الفيع الكامل لمسشافدة الخياضية فإنو 9111أشار "رايتخ مارتيشد"       
" تتزسغ العجيج مغ الجػانب والسخاحل في processعمى أنيا عسمية"يشبغي عميشا الشطخ إلييا 

 ".الاجتساعيإشار مجخل "التقييع 

"العسمية التي تتزسغ مقارنة أداء اللاعب الخياضي وفي ضػء ذلظ يعخف السشافدة الخياضية بأنيا 
إلى أن ىشاك  شبقا لبعس السدتػيات في حزػر شخز آخخ عمى الأقل كسا أشار "مارتيشد"

 أربعة مخاحل في إشار السشافدة الخياضية كعسمية تختبط كل مشيا  بالأخخى وتتأثخ بيا وىي:

 الموقف التنافسي الموضوعي:

فدي السػضػعي يعتبخ بسثابة الذخط الأول لبجء عسمية السشافدة ،فالسػقف إن السػقف التشا       
التشافدي السػضػعي يشبغي أن تتزسغ مقارنة الأداء بسدتػى معيغ ،ووجػد شخز آخخ عمى 
الأقل يدتصيع أن يقػم بتقييع ىحه السقارنة ،وعمى ذلظ فيي حالة تػافخ الستصمبات فعشجئح يسكغ 

 لعسمية السشافدة أن تبجأ

 الموقف التنافسي الذاتي:-

الفخد  استعجادات يعتبخ الجانب الحاتي لسػقف السشافدة بسثابة الػسيط لبعس العػامل مثل:       
 إضافة إلى عػامل شخرية أخخى متجاخمة  قجراتو، واتجاىاتو و

حيث يتزسغ السػقف التشافدي الحاتي إدراكات وتفديخات وتقييسات اللاعب لمسػقف التشافدي 
السػضػعي ،ففي ىحه السخحمة تمعب الجػانب الحاتية للاعب دورا ىاما مثل قجرات اللاعب السجركة 

خ ومجى ثقتو بشفدو ودافعيتو ومجى أىسية السشافدة بالشدبة لو ومجى تقجيخه لسدتػى السشافذ وغي
 ذلظ مغ العػامل الذخرية والفخوق الفخدية الأخخى 

مغ بيغ أىع  اعتبارىسام إلى أن سسة التشافدية والقمق التشافدي يسكغ 9111وقج أشارت "دياناجل"
العػامل الذخرية التي تؤثخ برػرة واضحة عمى إدراكات وتقييع الفخد لمسشافدة وىحا التقييع يعتبخ 

فعمى سبيل السثال فإن  ي وىػ الحي يحجد استجابة الفخد لمسشافدة،بسثابة السػقف التشافدي الحات
في السػاقف التشافدية بالسديج  الاشتخاكاللاعب الحي يتسيد بدسة التشافدية بجرجة عالية يسيل إلى 

 مغ الجافعية لتحقيق الإنجاز بجرجة أكبخ مغ اللاعب الحي يتدع بجرجة أقل مغ سسة التشافدية. 
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 الإستجابة:

الفديػلػجية مثل زيادة دقات نبزات القمب أو  الاستجاباتتتزسغ إما  الاستجابةمخحمة        
الشفدية مثل الجافعية أو الثقة بالشفذ ،أو الذعػر  الاستجاباتالعخق قي اليجيغ أو  إفخاز زيادة

الدمػكية التي تتسثل في الأداء أو الدمػك العجواني  الاستجاباتبالتػتخ أو القمق أو الزيق ،أو 
 مثلا.

 النتائج: -

والتي تتزسغ الشتيجة الطاىخة في الخياضة التشافدية وىي الفػز أو اليديسة، ويختبط الفػز        
واليديسة بسذاعخ الشجاح والفذل ولكغ العلاقة بيشيسا ليدت علاقة أوتػماتيكية، أي أن الشجاح لا 

 ػز، كسا أن اليديسة لا تعشي الفذل.يعشي الف

فقج يذعخ اللاعب بالشجاح بعج أدائو الجيج بالخغع مغ ىديستو مغ مشافذ أقػى مشو كسا يذعخ 
اللاعب بالفذل عقب أدائو الديئ بالخغع مغ فػزه عمى مشافدو، ومذاعخ الشجاح والفذل وغيخىسا 

الحج بل تقػم بإحجاث عسمية تغحية راجعة مغ الشتائج الحادثة لعسمية السشافدة لا تشتيي عشج ىحا 
نحػ كل مغ السػقف التشافدي السػضػعي والسػقف التشافدي الحاتي، حتى يتسكغ بحلظ التأثيخ 
عمى العسميات التشافدية التالية وبالتالي إمكانية التغييخ في بعس العػامل السػضػعية أو الحاتية 

 لمسػقف التشافدي

 

 

 

 المنافسات الرياضية: أنواع-

 ىشاك أنػاع مختمفة لمسشافدة الخياضية فيشاك التسييجية والسشافدات الخئيدية)الخسسية(.      

 المنافسة التمهيدية:

ويعتبخ ىحا الشػع مغ السشافدات نػعا تجخيبيا يدتخجمو السجرّب لتعػيج الخياضي عمى الذكل        
 سائل الإعجاد الستكامل.السبجئي لمسشافدات، ويعتبخ وسيمة مغ و 
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 المنافسة الإختيارية:-

وتدتخجم السشافدة الإختبارية لغخض إختبار مدتػى إعجاد الخياضي ودراسة تأثيخ مخاحل         
ودراسة تخكيب الشذاط  التجريب السختمفة عمى الحالة التجريبية، والتعخف عمى نقاط الزعف والقػة،

 ه السشافدة يتع التخصيط لمبخنامج التجريبي لمسخحمة السقبمة.التشافدي،وبشاءا عمى تحميل نتائج ىح

 المنافسة التجريبية:-

خلال ىحه السشافدة التخكيد عمى نسػذج السشافدة الخئيدية التي يذارك فييا الخياضي،  يتع       
وبرفة خاصة عمى الجور السصمػب مشو خلال ىحه السشافدة، وفي ىحه الحالة يجب تػفخ كافة 

 الطخوف السذابية لمطخوف الخئيدية بأقرى درجة مسكشة.

 منافسات الإنتقاء:-

 عمى ىحه السشافدة إنتقاء الخياضييغ وتذكيل الفخيق في السشافدات الخسسية. يتع بشاءا      

 المنافسة الرئيسية:-

تعتبخ اليجف الخئيدي مغ السذاركة في السشافدات الخسسية ىػ تحقيق أعمى مدتػى مسكغ         
صصية ويتحقق ىمظ مغ خلال التعبئة القرػى لكافة إمكانيات الخياضة البجنية والسيارية والخ

 والشفدية

 

 

 

 أهمية المنافسة الرياضية: -

لع تكغ الخياضة عمى ىحا الذكل بل عايذت شبيعة الحزارات السختمفة، وإذا كان الشذاط         
رياضات الدخعة عشج  الخياضي في البجاية شعائخي فيػ مشح القجم بأىجاف خاصة لكل حزارة،

،رياضة القػة عشج السرخييغ، Spartiates الدبارتياط الخياضات القتالية عشج  الذعػب القجيسة،
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عشج الفخندييغ أو الخياضات  Despot    الجيدبػت الخياضات التخبػية عشج اليػنانييغ،
 الاستعخاضية، سجمت وقتيا وعبخت عغ روح وتقاليج ىحه الحزارات.

ة لمشذاشات مشح القجم إلى يسشا ىحا ومغ السذخق إلى السغخب الحزارات خررت دائسا مكان
البجنية السػجية نحػ التجاوز والمعب إذا كانت الخياضة ضاىخة عامة في الدمان والسكان وإذا كانت 

 ىحه الطاىخة عخفت تجاوب دائع ،ذلظ يؤكج عمى وجػد متصمبات أساسية عشج الإندان.

الخياضة تعسل عمى إخخاج أحدغ ما نسمظ ، وكحلظ أنو بجون مشافدة يشعجم الإنتاج  يخى "مارتيشد"
 .والابتكار

ويخى أيزا أن السشافدة ىي الدعي وراء الشجاح وتحقيق الأىجاف السدصخة فالكثيخ مغ أفخاد 
السجتسع الأمخيكي يعسمػن عمى الشجاح والفػز والتسكغ مغ إلحاق اليديسة بالغيخ والحرػل عمى 

 سكافأة أو تقديسيا.ال

مغ ىشا فالفػز والشجاح عشجىع ىػ إلحاق اليديسة بالغيخ والحرػل عمى السكافأة ليحا يمجأ أغمبية 
 الخياضييغ عشجىع إلى الصخق غيخ القانػنية مغ أجل الفػز .

لمسشافدة دور كبيخ في التحزيخ حيث أن أغمبية الخياضييغ يدتعسمػن السشافدة كجافعية إيجابية 
 يخ مغ أجل الإستسخار في تججيج السػاىب وتصػيخ السيارات.لمتحز

انصلاقا مغ أعسال "أولانج سمي" كثيخا ما يعسج الشاس إلى إخفاء  9119وكسا أشار الخػلي عام 
لكغ الخياضة لا تدتيجي ىحه السذاعخ  مذاعخ التشافذ وعجم إبخازىا بػضػح في الحياة اليػمية،

بل وتعسل عمى تيحيبيا وضبصيا بالقيع  جتساعي الرحيح،بل تبخزىا وتزعيا في إشارىا الا
 والسعاييخ الخمقية لمخياضة كالخوح الخياضية 

أن الشاس يذتخكػن في الخياضة، يتػقعػن السشازلة أو السدابقة أو التباري، فيي كميا مزاميغ  
 تشجرج صسغ مفيػم التشافذ 

لجساعة لمسذاركة في الخياضة في سبيل وىحا ما دعى "فانجروزاج" إلى التداؤل عمى مجى تشطيع ا
 غشاء خرائريا الأولية.
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ويبجو أن الإجابة الأسمع أن ما يحجث في ىحا الرجد بغس الشّطخ عغ الشكية إنسا يتع باللاوعي 
أقرج تشتاب الجساعة بعس السذاعخ كالخغبة في التفاعل عبخ الخياضة،ولكغ في  في غالبو،

 بارا لشسط ىحا التفاعلغالب الأحيان ،فأنيع لا يعصػن اعت

 :قواعد وضوابط المنافسة الرياضية -

لقج شيجت الدشػات الأخيخة تدايج ممحػظ في الإىتسام بالخياضات التشافدية برفة عامة         
ارتفاع ممحػظ في  والسشافدات ذات الصابع الجساىيخي برفة خاصة، ويشتج عغ ىحا الإىتسام

أعجاد السسارسيغ لكل لعبة رياضية، وأيزا ارتفاع مدتػى الأداء التقشي الحي ساىع في تحقيق 
التفػق والبصػلة الحي يدعى لو معطع الخياضييغ، وفي سبيل الفػز والشرخ والتفػق والبصػلة نجج 

سػاء السدتػى السحمي أنو ضيخت في الداحة الخياضية عجّة مفاهيع ججيجة عمى السجتسع الخياضي 
أو العخبي أو الجولي مثل الدمػك العجواني وضاىخة العشف، وضيػر ضاىخة شغب السلاعب، التي 

فتحػل الأمخ مغ متابعة ومذاىجة لأحجاث السباريات إلى  امتجت تأثيخاتيا إلى جساىيخ السذاىجيغ،
افدة والسباريات شكلا مغ عسميات قج تتزسغ القتل والإعتجاء والإحخاق والتجميخ، مسا جعل السش

 (1)أشكال الخخق الرحيح لمقػانيغ السجنية والجشائية والمػائح والقػانيغ السشطسة للأنذصة الخياضية.

فالسشافدات الخياضية تعج مشطػمة إجتساعية تزع اللاعبيغ والحكع والسجرّب والإداري والإعلامي 
ذو شجّة عالية تبخز فيو جسيع خبخات ويذار إلى السشافدة الخياضية عمى أنيا مػقف إختباري 

وميارات اللاعب أو الفخيق السكتدبة مغ خلال حياتو التجريبية بيجف التفػق عمى السشافذ أو 
 الفخيق في لقاء تحكسو القػانيغ السحمية والجولية.

فالشذاط الخياضي مغ السجالات السييأة لمخزػع لمتشطيع القانػني، ولكغ مسارسة ىحا الشذاط الحي 
يخزع لقػاعج فشية نابعة مغ الػسط الخياضي نفدو وىػ ما يصمق عميو قػاعج المّعبة، فيشاك القػاعج 
الفشية البحتة كتمظ التي تحجد زمغ السباراة وأوصاف السمعب وتكػيغ الفخق الخياضية ووضع كل 

 لاعب في بجاية السباراة ونطام الّعب وزمشو إلى غيخ ذلظ مغ القػاعج الفشية.

ػع آخخ مغ القػاعج يصمق عميو قػاعج تشطيع سمػك اللاعبيغ لزسان الدلامة أثشاء السشافدة وىشاك ن
الخياضية،وإذ خالف اللاعب تمظ القػاعج وقعت عميو عقػبات، رياضية معيشة كالإيقاف عغ المعب 

ياضية لفتخة زمشية محجدة أو الصخد مغ السمعب، فيحه القػاعج تؤدي دورا وقائيا بالشدبة لمحػادث الخ 
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خاصة تمظ التي يكػن ليا نتائج وخيسة مثال ذلظ القػاعج التي تحخم عمى السلاكع أن يزخب 
مشافدو في أماكغ معيشة، لكغ رغع خزػع الخياضة التشافدية لمقػاعج الفشية والقانػنية إلا أن ذلظ لا 

 يدتبعج احتسال وقػع حػادث معيشة نتيجة لخخق ىاتو القػاعج الفشية والقػانيغ. 

 تحليل الأداء التنافسي للرياضي: -

يعتبخ الأداء التشافدي لمخياضي ىػ محرمة جسيع عسميات الإعجاد البجني والسياري        
والخصصي والشفدي، لحا فإن تحميل الأداء التشافدي لمخياضي ومجى فاعميتو يعتبخ مغ العسميات 

 ريب الخياضي.اليامة التي يسكغ الاستخشاد بشتائجيا في غزػن عسميات التج

فسغ خلال ذلظ التحميل يسكغ التعخّف عمى نقاط الزّعف والقػة في مدتػى الخياضي وكحا 
التخصيط الدميع للأداء التشافدي الشسػذجي الحي يتلاءم مع إمكانات وضخوف الخياضي، ويعتبخ 

والقػة السسيدة تشفيح ذلظ مغ الشاحبة العسمية مغ العسميات الديمة لأنذصة الحخكة الػحيجة الستكخرة 
 بالدخعة.

 المظاهر السلبية للمنافسة الرياضية: -

قج يشطخ البعس إلى السشافدة الخياضية مغ حيث أنيا صخاع يدتيجف والتفػق عمى        
 الآخخيغ كسا يخى الستشافذ في مشافديو خرػما لو.

كسا قج يشطخ البعس إلى السشافدة الخياضية نطخة فييا الكثيخ مغ السغالاة عشجما لايخون في 
السشافدات الخياضية سػى الدبق الجشػني لتدجيل الأرقام والتفػق والفػز، ويتشاسػن أن الػصػل 
إلى السدتػى الخياضي العالي جانب ىام مغ الجػانب التي يدعى إلييا اللاعب ويدعى إلييا 

 سجتسع ولكشيا بصبيعة الحال ليدت اليجف الأوحج.ال

وقج تكػن لمسشافدة الخياضية بعس الجػانب الدمبية حيث تتدع بالعشف الدائج، والعجوان  
والإضصخابات الإنفعالية لمستشافديغ، أو حيشسا يحجث إختلاف بيغ الستشافديغ يختمفػن فيو إختلافا 

مى فخيق معيغ مشيع، أو حيشسا يشقمب التشافذ الخياضي كبيخا مسا يجعل الفػز أو الشجاح مقرػرا ع
 إلى تشافذ عجواني أو صخاع مغ أجل الػصػل إلى الرجارة.

ويشبغي عميشا مخاعاة أن الصابع الحي تتسيد بو السشافدات الخياضية إذا ما أحدغ إستثساره وإذا ما 
ػاعج الذخف الخياضي والّعب تع في حجود الأسذ والقػاعج التخبػية التي تؤكج ضخورة الإلتدام بق
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م القػى السحخّكة التي تجفع ÷الشّطيف وقبػل الأحكام والتػاضع وعجم الغخور،فإنو يربح مغ أ
 الأفخاد إلى مسارسة الشذاط الخياضي والتي تحفّدىع لمػصػل إلى السدتػيات العالية

    توظيف الألعاب الرياضية في السياسة الدولية
  الخياضة كأداة لمدياسة الخارجية والجبمػماسية العامة

تعتبخ الألعاب الخياضية مغ أىع الأنذصة الاجتساعية ومغ أىع وسائل الجبمػماسية العامة السؤثخة "
في السجتسعات الدياسية وفى العلاقات الجولية وتشبع تمظ الأىسية مغ شبيعة الألعاب الخياضية 

باتداع قاعجتيا الجساىيخية، وبإمكانية متابعتيا دون الحاجة إلى قجر  ذاتيا كطاىخة اجتساعية تتدع
كبيخ مغ التعسق، وبتزسشيا قجرا كبيخا مغ السشافدة مسا يذبع لجى الجسيػر الشدعة البذخية نحػ 

   الرخاع والانترار
 لع تعج الخياضة لعبة تسارس فقط كيػاية وإنسا تعجت كل السعقػل فأصبحت تمعب دور دبمػماسي

يقخب العلاقات بيغ الجول السختمفة فكل إندان أصبح مغ حقو ان يسثل بمجه فمع يعج الدفيخ 
الخسسي أفزل مغ يسثل الجول، حتى الخياضييغ أصبح بإمكانيع أن يمعبػا ىحا الجور وربسا أفزل 

 3192مغ رجال الجبمػماسية والدياسة فيي ببداشة دبمػماسية الذعػب" )نادر زىيخ قاسع, 
 .(29,ص

 ومغ الثابت أن ربع القخن الأخيخ قج شيج تدايجا ممحػضا في أىسية الألعاب الخياضية وفى شبيعة
الجور الحي تمعبو كعامل مؤثخ في العلاقات الجولية ويخجع ىحا التدايج إلى تفاعل عامميغ أوليسا 

في مختمف تصػر تكشػلػجيا الاترال الجولي، مسا أتاح لمجسيػر فخصة متابعة الأنذصة الخياضية 
أنحاء العالع في الػقت ذاتو، وثانييسا تصػر ورسػخ التشطيسات الجولية العاممة في ميجان الألعاب 

الخياضية، ونجاح تمظ التشطيسات في وضع قػاعج محجدة لسسارسة تمظ الألعاب تصبق في كل دول 
الجولية، وقج كان  العالع، مسا أدى إلى بخوز ضاىخة وحجة الأنذصة الخياضية عبخ الحجود الدياسية

مغ السترػر أن يؤدى تعاضع أىسية الألعاب الخياضية إلى اتدام العالقات الجولية بصابع أكثخ 
تعاونية، وأقل صخاعية فالسفيػم الأصمي للألعاب الخياضية كسا حجده دى كػبختان، مؤسذ الحخكة 

  . عارف بيغ الذعػبالأولسبية الجولية، ىػ "أنيا أداة لتحقيق الدالع الجولي مغ خلال الت
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ولكغ تعاضع أىسية الألعاب الخياضية صحبو في أن واحج تحػل في وضيفتيا بحيث أصبحت 
الألعاب الخياضية ضاىخة مؤثخة في الشطام الدياسي الجولي، وتحػلت لتربح ساحة مغ ساحات 

كيالشيغ رئيذ الرخاع الجولي، وأداة مغ أدوات تشفيح وتأكيج الدياسة الخارجية، حتى اعتخف المػرد 
المجشة الأولسبية الجولية الدابق، بأن "التجاخل بيغ الدياسة والألعاب الخياضية امخ حتسي".)نادر 

 .( 23,ص 3192زىيخ قاسع, 
 إيجابيات وسمبيات تػضيف الألعاب الخياضية في الدياسة الجولية .

 مخآة لا يشعكذ فييا الفخدقجم تاريخ الحخكة الخياضية والأولسبية قجيسا وحجيثا دلائل عمى كػنيا 
فقط، بل شامل العلاقات الاجتساعية والدياسية الجولية، وتتجمى الرػرة الحقيقية لفمدفة الألعاب  

الخياضية مغ فيع تأريخ الثقافة البجنية كتاريخ للارتباشات بيغ الدياسة والثقافة وبيغ الدياسة 
 .( 13,ص 3192والخياضة. ".)نادر زىيخ قاسع, 

الدياسة لسيجان الألعاب الخياضية أمخ بجييي، بعج ما أحخزتو الحخكة الخياضية إن دخػل 
 والأولسبية

لحزارة ورقي مغ نجاح متدايج وشسػل مؤثخ في الجساىيخ الذعبية في كل دول العالع، واعتبارىا 
 مقياسا

لأبشاء البمجان، بل وحتى وسائل لمتعبيخ عغ صالحية نطام سياسي معّيغ والخجمات التي يقجميا 
شعبو. وما يسكغ أن تقجّمو مغ مكاسب في الشػاحي الػششية والإنتاجية وفي الحخب والجفاع 

وجػانبيا البجنية والسعشػية والرسػدية. وما تتسيد بو مغ قجرة عمى تجسيع الأعجاد الزخسة مغ 
شطع الأشفال والذباب والسػاششيغ في مياديشيا، وتػجيو بخامجيا الجساعية وربصيا بأىجاف ال

 .( 15,ص 3192الدياسية. ".)نادر زىيخ قاسع, 
وتعتبخ الألعاب الخياضية مغ اىع الانذصة الاجتساعية السؤثخة في السجتسعات الدياسية وفي 

العلاقات الجولية وتشبع تمظ الاىسية مغ شبيعة الالعاب الخياضية ذاتيا كطاىخة اجتساعية.) ىادي 
 (35,ص 3191الذيب ,ناصخي سسيخة,

الاتحاد الدػف عمى تفّػق الثقافة الاشتخاكية الدػفييتية، وتعصي بالسقابل اليدائع الخياضية فيذيخ 
للاعب أو الفخيق انصباعات سيئة التي تعج فييا الخدارة شخرية، بل كارثة قػمية، كسا في خدارة 
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بكخة  فخيق اليػكي الكشجي في الاتحاد الدػفييتي، أو عشجما خدخت الػلايات الستحجة الأمخيكية
م، والتي كانت آثارىا سمبية عمى الشطام 9319الدمة في السباراة الشيائية مع الاتحاد الدػفييتي عام

 3192الدياسي الأمخيكي، الحي واجو سخط وغزب الجساىيخ ليحه الخدارة. ".)نادر زىيخ قاسع, 
 .( 15,ص

ياسة والشطع الدياسية كل ذلظ ساعج الخياضة لتكػن ضاىخة اجتساعية وسياسية ما كان لخجال الد
أن تتجاىميا، وبالتالي أصبح يقيشا أنو لابج مغ تجخل الألعاب الخياضية بالدياسة الجولية، وأن 

الجول تػضف الخياضة في خجمة سياساتيا وأىجافيا الجاخمية والخارجية. ".)نادر زىيخ قاسع, 
  .(15,ص3192

بذكل بذع عغ اجل الجعاية  39لقخن وا 31نعمع جسيعشا انو تسا استغلال الخياضة في القخن 
والتخويج لأشخوحات وايجيػلػجيات جسة او لخفع اسساء معيشية لبعس الخؤساء والدعساء الا انو قج 
نرل الى أن تكػن الدياسة في صالح الخياضة اذا تع اعتساد مغ شخف سياسي سياسة رياضيو 

ششا القػل ان الدياسي يقجم بخامج في مػجو لمخفع عجن أداء الخياضة في أي بمج وبالتالي ىشا ويسك
اشار تجبيخيو الحكػمي وىحا ما نججه يقي العجيج مغ الجول الغخبية.)ىادي الذيب ,ناصخي 

 (52,ص 3191سسيخة,
ويسكغ رؤية الآثار الإيجابية لتػضيف الألعاب الخياضية في الدياسة الجولية عشج الشطخ الى 

 الأحجاث
 الخياضية دورا ايجابيا فييا، مثل الحالات التي لعبت فييا الخياضة دوراالدياسية التي كان للألعاب 

في تحديغ العالقات الدياسية والاقترادية بيغ الجول، وكحلظ في الحالات التي زادت الألعاب مغ 
تفاىع الأفخاد وساىست في تقخيب وجيات الشطخ بيغ الستخاصسيغ، والحالات التي كان فييا 

را في عسمية اكتداب الشطام الدياسي الذخعية الجولية. وخمق جيل يتحمى للألعاب الخياضية دو 
بالخوح الخياضية وأكثخ تفاىسا وتقبلا لمخرع متعمسا القيع والسبادئ الأخلاقية مثل التدامح وتقّبل 

الآخخيغ. لكغ في العرخ الحجيث كان للألعاب الخياضية آثارا سمبية عمى الدياسة الجولية 
في الكثيخ مغ الحالات، مثل ضػاىخ العشف في السلاعب الخياضية وما يتبعو مغ والسحمية لمجول 

تػتخات سياسية بيغ الجول. ، وكان للألعاب الخياضية في بعس الأحيان دورا في تخسيخ سياسة 
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الفرل العشرخي وكانت الألعاب الخياضية سببا مباشخ ا لخمق بعس الرخاعات الدياسية بيغ 
ي حجة ىحه الرخاعات والتػتخات بيغ الجول والإفخاد. ".)نادر زىيخ قاسع, بعس الجول أو زيادة ف

 ( 11,ص 3192
 

 
 


