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 :عدة أجزتء تلمحاضراة تلى  يمكن تقسيم

 مشكلات الطفولة: (أ 

ضوء ما يتلقى تعتبر مرحلة الطفولة ذات أمشية كبتَة في تكوين شخصية الفرد، فعلى 
فيها من خبرات ورعاية وتربية مناسبة، وتنمية شخصيتو من كل الجوانب والعوامل 
الجسمية والعقلية والإدراكية والانفعالية، وكل الخبرات الدتعلقة بجوانب الحياة يتحدد إطار 
شخصيتو في الدستقبل، ولذذا عكف علماء الاجتماع وعلماء التًبية وعلماء علم النفس 

اعي وغتَىم من الدهتمتُ بعمليات التًبية والتنشئة الاجتماعية بالاىتمام بهذه الاجتم
الدرحلة، فعملية التًبية تحتاج إلى وعي كبتَ بالجوانب النفسية والتًبوية، والاضطلاع 
الواسع بالسلوكيات والأساليب الصحيحة السوية في معالجة الدواقف والدشكلات التي قد 

التحلي بالحكمة والبصتَة والإحاطة بمقاصد الشريعة وطريقة تواجو الطفل، إلى جانب 
 التًبية الإسلامية في بناء الشخصية الإنسانية.

خاصة وإن الطفل يعيش في وسط تتفاعل فيو ظروف الحياة الدنزلية والدشكلات 
السرية كما يتخللها ظروف ومشكلات الددرسة، وإذا لم يتم معالجتها بحكمة فستتًك 

ية على الطفل وتعيق مسوه وقدرتو على التوافق بتُ إمكاناتو واستعداداتو آثارىا السلب
ومطالب النمو وتوقعات البيئة الاجتماعية منو، وتتًاوح مشكلات الطفولة بتُ الدشكلات 
الوظيفية )التبول اللاإرادي، مص الأصابع وقضم الأظافر( والدشكلات الذىنية )عدم 

ابات الذاكرة التي تؤدي إلى التأخر أو التخلف القدرة على التًكيز، والكبت واضطر 
 )كالكذب والسرقة والسلوك العدواني...إلخ(. الدراسي( والاضطرابات السلوكية



 :، خصائصها واحتياجاتهامفهوم الطفولة -

لقد أكد الدربون على أمشية مرحلة الطفولة وسماّىا البعض بفتًات النمو الحساسة، 
م الاجتماعية ويتعرف الطفل على نفسو من خلال يتم فيها تكوين وترسيخ الدفاىي

علاقتو بالآخرين، حيث تلعب البيئة التي يعيش فيها دورا مهما في مسوه وإذا عجزت 
البيئة عن إشباع احتياجات الطفل فإن ىذا يؤدي إلى معاناتو من مختلف الدشكلات 

 النفسية والاجتماعية.

 كريم فتًة الطفولة في قولو تعالى ﴿والطفل ىو الدولود الصغتَ وقد حدد القرآن ال

يا أيها الناس إن كنتم في ريب من البعث فإنا خلقناكم من تراب ثم من نطفة ثم من 
علقة ثم من مضغة مخلقة وغتَ مخلقة لنبتُ لكم ونقر في الأرحام ما نشاء إلى أجل 

 .5﴾ سورة الحج الآية رقم مسمى ثم مزرجكم طفلا ثم لتبلغوا أشدكم 

سورة النور الآية  عورات النساء ﴾وقولو تعالى ﴿ أو الطفل الذين لم يظهروا على 
 ، وىو الولد حتى البلوغ.13

 

 1مراحل:  1من العلماء من يقسم مرحلة الطفولة إلى 

  سنوات. 6مرحلة الطفولة الدبكرة وتمتد من الديلاد إلى 
  سنة. 31إلى  6مرحلة الطفولة الوسطى: وتمتد من 
  سنة. 38إلى  31مرحلة الطفولة الدتأخرة: وتمتد من 

اعتمد علماء آخرون ومنهم د.أحمد العموش و د.حمود العليمات تقسيمات وقد 
 أخرى، وىو ما سيتم الاعتماد عليو في ىذه ا﵀اضرة وىو كالآتي:
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 .)الطفولة الدبكرة تمتد من الديلاد إلى سنتتُ )مرحلة الدهد والرضاعة 

  سنوات وىي مرحلة ما بعد 5سنوات إلى  1مرحلة الطفولة الدبكرة تمتد من 
 الفطام إلى ما قبل الددرسة.

  سنة وىي مرحلة  31سنوات إلى  6مرحلة الطفولة الوسطى والدتأخرة من
 الدراسة الابتدائية تقريبا، وتعد مرحلة ما قبل الدراىقة.

 2تمتاز بمجموعة من الخصائص منها:  :خصائص مرحلة الطفولة -

 ليصل إلى مستوى : وأىم ما يميزىا ىو النمو السريع للطفل الخصائص الجسمية
 مناسب من النضج يعينو على مدارسة الحركات.

 تزداد قدرة الطفل على الفهم والتعلم وتركيز الانتباه وتكثر الخصائص العقلية :
لدى الأبناء الأسئلة، ويستطيع الطفل في ىذه الدرحلة إدراك العلاقات عقليا بعيدا 

 عن التجريد.

 عالي ويتنوع مثل الغضب، الخوف، : ينمو السلوك الانفالخصائص الانفعالية
الغتَة...إلخ، وغالبا لا يدوم على وتتَة واحدة لفتًة طويلة، وأكثر ما مضتاج إليو 

 الأولاد في ىذه الدرحلة ىو الثناء والتشجيع ماديا ومعنويا.

 تبرز الحياة الاجتماعية للطفل من خلال جماعة الرفاق الخصائص الاجتماعية :
قرانو في الدنزل والشارع والددرسة، وحب ا﵀اكاة والتقليد والأصدقاء واللعب مع أ

ولعب الأدوار القيادية، وعلينا أن مررص على تكوين شخصية قوية للطفل من 
 خلال الألعاب الدفيدة ومدارسة الأدوار الاجتماعية الناجحة.
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بالإضافة إلى الخصائص الحركية كالجري واللعب والقفز وتعلم مهارات القراءة 
والرسم والكتابة، وتكون حاسة اللمس قوية حبا عند الطفل لذا مذده شغوفا بلمس 

 الأشياء وتفحصا.

 للطفل حاجات واسعة منها: :احتياجات الطفولة -

 :مضتاج الطفل إلى أن يكون محل اىتمام الآخرين  الحاجة إلى الاىتمام الدباشر
لاجتماعي على أن وخاصة والديو، ويتفق علماء الاجتماع وعلماء علم النفس ا

يتلقى الطفل الأم ىي أول وسيط للتنشئة الأسرية والاجتماعية، فهي أول من 
" أن تكوين Ariksonبالعناية والرعاية والاىتمام، وقد أوضح أريكسون "

3"الإحساس بالثقة".بالشعور بالأمن يبدأ عند الطفل منذ العام الأول فيما اسماه 
 

بأمو علاقة وطيدة متميزة وموصولة وىي الضمان العلاقة التي تربط الطفل إن 
لسويتو وصحتو النفسية وسلامتو في التدرج والارتقاء والنمو وضمان التدفق 
الوجداني الدتصل بالإضافة إلى مشاركة الأب في التنشئة والتًبية لضمان الصحة 

 النفسية للطفل وتدعيم مفهوم الدشاركة وتوثيق الروابط السرية.

تمام الدباشر بحاجات الطفل الاىتمام بطعامو وشرابو وتجنب ومن صور الاى
الصراخ عليو أو الانزعاج أو إىانتو بالضرب أو الشتم أو التوبيخ أو العقاب، 
يقول عليو الصلاة والسلام "لا يضرب خياركم" ومعتٌ ذلك أن الدربي الحقيقي لا 

التعزيز الإمصابي  يعتمد على أسلوب الضرب والتوبيخ في التًبية وإمسا يلجأ إلى
والددح والإرشاد والنصح والتعليم، ويتجنب النقد والتشكيك لأنو يسبب النفور 
 والرفض، ويبتعد عن كل أشكال التحكم والتسلط والصراخ لأنو محطم للمعنويات.

ومن صور حسن الاىتمام أيضا حسن الاستماع لو وتبادل الحوار وإشعار 
 يطرحها ولا بأس أن تسعى الأم إلى أن تعبر عن الطفل بأمشيتو وأمشية الأفكار التي
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التي صاغها الطفل بلغتو الضعيفة بلغة أقوى فهنا إشعار لو بالاىتمام مصعلو  الفكرة
 يكتسب عادات لغوية ويقوي لغتو.

ومن صور الاىتمام أيضا التخلص من أثر الدشاعر الشخصية كالإرىاق في 
ولاد ينتظرون من والديهم تفاعلا العمل أو الانزعاج بسبب مشاكل العمل، فالأ

4وحيوية، فلا مضب أن نصدمو بتأثتَ الدشاعر والدشكلات الخاصة. 
 

 :مضتاج الطفل إلى الشعور بالثقة بنفسو وبثقة الآخرين بو،  الحاجة إلى الثقة
ولكي ننمي الثقة بأولادنا لابد أن نبتعد عن كل أشكال الإىانة بالضرب أو الشتم 

قاب أو النقد والتشكيك لأنو يسبب النفور والرفض، ونبتعد عن  أو التوبيخ أو الع
كل أشكال التحكم والتسلط والتشكيل )أي مراول أن نشكل أولادنا كما نرغب 
فيو أو نسخة منا( والتعميم )إذا قام بسلوك خاطئ نصمو بالسوء وبالسلبية 

نا أن مرسن دائما(، وتجنب السخرية والنقد اللاذع عند الوقوع في الخطأ، بل علي
التعامل مع مواقف الفشل ومرولذا إلى نقاط قوة باستثمارىا لغرس الثقة بالنجاح 
لديهم بدل أسلوب التثبيط والتحطيم وتجنب الصراخ لأنو محطم للمعنويات، 

 وتجنب الدقارنات لأنها تولد البغضاء والغتَة والحسد.

 :مضب الطفل الاستطلاع والتعرف على الأشياء، ولذذا  الحاجة إلى الاستطلاع
فهو يعمد إلى كسر اللعبة ليعرف ما بداخلها، ويكثر السؤال عن الدواقف التي تمر 
بو بصورة قد تؤدي بالوالدين أحيانا إلى التضايق، ومن الدهم أن يتفهم الوالدان 

5خلفية ىذه التصرفات فلا يلجؤون إلى الزجر أو العقوبة. 
 

 وىي حاجة مهمة لدى الطفل لا يمكنو أن يستغتٍ عنها وقد   :جة إلى اللعبالحا
في كتابة 'تكوين الرمز عند الطفل' جوانب   3978كشف لنا 'جون بياجيو' سنة 

كثتَة للعب وأنواعو يمكن أن تساىم بشكل كبتَ في تنمية الجوانب العاطفية 
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يتوقع والاجتماعية وحتى الحركية لدى الطفل، ومن خلال ىذه الأنواع يمكن أن 
النمط الذي يمكن أن ينتمي إليو الطفل في حياتو الدستقبلية، من خلال دراسة 

شخصيتو والتي تتنوع بحسب وملاحظة طريقة لعبو والدظاىر السلوكية التي تميز 
6الدشاعر والأحاسيس الداخلية والظروف ا﵀يطة بو. 

 

 ه الحاجةومصب على الأم والأب إعطاء الوقت الكافي في اللعب واستثمار ىذ
في تعليمو الانضباط والأدب من خلال التعامل مع لعبو أو لعب الآخرين واستثمار 
اللعب في التعليم من خلال الحرص على شراء اللعاب الصحية التي تنمي التفكتَ 

 وتقوي الذاكرة.
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