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   ةʈال؅فبو المواقف   ʏࢭ الإɲساɲي  السلوك  بدراسة  ٱڈتم  الذي  النفس  علم  ميادين  من  الميدان  ذلك  ɸو  ال؅فبوي  النفس  علم 

Ȗساعد ࢭʏ فɺم  وخصوصا ࢭʏ المدرسة، وɸو العلم الذي يزودنا بالمعلومات والمفاɸيم والمبادئ والطرق التجرȎʈية والنظرʈة الۘܣ  

 والۘܣ تزʈد من كفاءٮڈا. عملية التعلم والتعليم 

   شءɴية الȋمجال الدراسة وتر ʏة والإجراءات التطبيقية لمبادئ علم النفس ࢭʈكما أنه فرع نظري وتطبيقي ٱڈتم بالدراسات النظر

 وتنمية إمɢانياٮڈم وܧݵصياٮڈم. وʈركز بصفة خاصة عڴʄ عمليۘܣ التعلم والتعليم.

   د اال؅فبوي من المقررات الأساسية اللازمعلم النفسɸليات ومعاɠ ʏب المعلم؈ن ࢭʈبرامج  ة لتدر ʏ؈ن ࢭɺ؈ن والموجȋعداد المدر୒ل؅فبية، و

التدرʈب والتأɸيل بمختلف أنواعɺا ومستوʈاٮڈا، و୒عداد الأخصائي؈ن النفسي؈ن والاجتماعي؈ن العامل؈ن ࢭʏ اݝݨال المدر؟ۜܣ، والمɺمة 

  ʏذا العلم ۂɺة لʈرɸم من العامل؈ن ࢭاݍݨوɸد المعلم؈ن وغ؈فʈي من اتزوɲساɲعديل السلوك الاȖ ميادين ʏ  لمبادئ النفسية الܶݰيحة

ال؅فبوʈة  المواقف   ʏࢭ مرونة  وأك؆ف  إدراɠا،  وأوسع  فɺما  أعمق  يصبح  لɢي  المدر؟ۜܣ،  التعلم  ومسائل  ال؅فبية  مشكلات  تȘناول  الۘܣ 

 اݝݵتلفة.  

المشكلات الۘܣ    لۘܣ يدرسɺا علم النفس العام، ولا بɢل ل؅فبوي لʋس مɺتما بɢل أنواع السلوك اوȋذلك يمكن القول أن علم النفس ا      

الصفية،   والتعليم  التعلم  مواقف   ʏࢭ بالسلوك  أي  ال؅فبوʈة،  المواقف   ʏࢭ بالسلوك  أسا؟ۜܣ  وȌشɢل  مɺتم  بل ɸو  اݝݨتمعات،  تواجɺɺا 

  وȋالمشكلات الۘܣ تواجه المعلم والمتعلم ࢭʏ غرفة الصف.
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ʇعت؄ف علم النفس ال؅فبوي من المواد الأساسية لتدرʈب المعلم؈ن وتأɸيلɺم، حيث يزودɸم بالأسس والمبادئ الۘܣ تȘناول طبيعة التعليم       

ɺمواج ʏم، وأك؆ف مرونة ࢭɺا لطبيعة عملɠدرا୒ما وɺذا العمل. المدر؟ۜܣ ليصبحوا أك؆ف فɸ ة المشكلات الناجمة عن   

النحو الذي يمكٔڈم من مواجɺة الصعوȋات والمشكلات ࢭʏ الن  وعلم  ʄم عڴɺيلɸالمعلم؈ن وتأ فس ال؅فبوي له دور كب؈ف ࢭʏ مجال تدرʈب 

ا عملية  بطبيعة  ارتباطا  أك؆ف  التعليم  عملية   ʏࢭ المعلم  ʇستخدمɺا  الۘܣ  الطرق  تلك  ɠانت  وɠلما  التعليمية،  المدر؟ۜܣ،  العملية  لتعليم 

 انت أك؆ف صدقا وفاعلية و୒يجابية مع المتعلم؈ن. نفعالية والاجتماعية الۘܣ تؤثر فٕڈا، ɠ وȋالعوامل المعرفية والا 
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وقد يݏݨأ المعلم لاستخدام الوسائل ال؅فبوʈة التقليدية، أو تقليد معلميه القدامى وزملائه ذوي اݍݵ؄فة، أو قد يقوم Ȋعمليات اݝݰاولة 

ɸيجة غياب المبادئ النفسية الܶݰيحة  واݍݵطأ. وȘد المعلذا نʈعد أساسية ل؅قوȖ نة  للتعليم، والۘܣɺم ٭ڈا قبل إعداده لتحمل تبعات م

  التدرʉس والتعليم، أو أثناء قيامه باݍݵدمة. 
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 ʇسڥʄ علم النفس ال؅فبوي إڲʄ تحقيق ɸدف؈ن أساسي؈ن وɸما:            

ʏ البحث ࢭʏ طبيعة التعلم ونتائجه وقياسه، وࢭʏ النفس ال؅فبوي؛ وʈتمثل ࢭ؛ والذي ينطوي عليه علم  النظري ʇش؈ف إڲʄ اݍݨانب    الأول: 

النفسية المتعلم  و   -خصائص  التعليم  Ȋعمليۘܣ  العلاقة  المدرسية  اݍݰركية، والانفعالية والعقلية ذات  الشروط   ʏࢭ التعلم، كما يبحث 

  والبيȁية الۘܣ تؤثر ࢭʏ فعالية ɸات؈ن العمليت؈ن. 
 

، فمجرد توليد المعارف ووضع النظرʈات والمبادئ ذات العلاقة بالتعلم والمتعلم لا يضمن نجاح عملية  التطبيقيʇش؈ف إڲʄ اݍݨانب    الثاɲي:

والمبادئ ࢭʏ أشɢال تمكن المعلم؈ن وال؅فبوʈ؈ن من استخدامɺا واختبارɸا وȋيان مدى    التعليم، إذ لا بد من صياغة ɸذه المعارف والنظرʈات 

العملية، لɺذا ʇعمل علماء النفس ال؅فبوʈون عڴʄ تطبيق ما يصلون إليه من معارف ومبادئ ونظرʈات صدقɺا وفعاليْڈا وأثرɸا ࢭɸ ʏذه  

ائج الۘܣ ʇسفر عٔڈا ɸذا التطبيق، بحيث يطورون العديد من طرق  مية اݝݵتلفة، وʈقومون بتعديلɺا ࢭʏ ضوء النتعڴʄ الأوضاع التعلي

 التعليم ووسائله لتحقيق أفضل النتائج التعلمية.

و٭ڈذين الɺدف؈ن يتم تجاوز مشɢلة سد الثغرة ب؈ن النظرʈة والتطبيق، لأنه يتضمن ɸذين اݍݨانب؈ن معا، فلا ɸو نظري بحت ولا ɸو         

 ا بئڈما. تطبيقي محض، بل يحتل مركزا وسط
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  ما:  يمكن تحديد مجموعت؈ن كب؈فت؈ن من العوامل تحددان ميدان علم النفس ال؅فبويɸو 

:ʄاݝݨموعة الأوڲ  :ʏسة وۂʋتماماته الرئɸل مجال علم النفس ال؅فبوي واɢشȖ العوامل الۘܣ ʏالقياس  ،  الܨݵصية،  النمو ،  التعلم  تتمثل ࢭ

 تصميم وتخطيط وتقييم الدراسات والبحوث لزʈادة المعرفة ࢭʏ ميدان علم النفس ال؅فبوي.، والتقوʈم

الإرشاد   ؈ف مباشر ࢭʏ فاعلية التعلم والتعليم ࢭʏ غرفة الصف؛ وۂʏ:و غۘܣ تؤثر Ȋشɢل مباشر أتتمثل ࢭʏ العوامل ال  اݝݨموعة الثانية:

ال؅فبية اݍݵاصة للأطفال المتم؈قين سواء  ،  ديناميات اݍݨماعة وتحليل التفاعل الاجتماڤʏ ࢭʏ غرفة الصف،  ال؅فبوي وسيɢولوجية المدرسة

 ࢭʏ التعلم الصفي.النظام المدر؟ۜܣ وتأث؈فه ، ɠانوا متفوق؈ن أو متخلف؈ن

  وɺليفن" و"سيفرت عمل "  ة أخرى، من جɠ  عة مجالات واسعة تضمȌتوضيح مجالات علم النفس ال؅فبوي بتحديده بأر ʄعڴ "

ʏعات وۂʉم، الدافعية للتعلم، التعلم والتعليم،  التطور والنمو؛ تفرʈالتقو . 
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  بوي لݏݰصول عڴʄ المعلومات فيما يأȖي:ساليب الۘܣ يȘبعɺا عالم النفس ال؅ف يمكن إيجاز الطرق والأ             

  الطرʈقة الارتباطية:   -أ

والمال         اݍݨɺد  من  الكث؈ف  توفر   ʏوۂ الف؈قيائية،  العلوم   ʏࢭ التجرʈب  مقام  والإɲسانية  الاجتماعية  العلوم   ʏࢭ الارتباطي  المنݤݮ  ʇعت؄ف 

 والوقت.
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) 1) و(+1-رتباط ب؈ن متغ؈فات الظاɸرة موضع البحث، وۂʏ ت؅فاوح ب؈ن ( ʄ القيمة الرʈاضية الۘܣ تمثل الا أما معامل الارتباط فإنه ʇش؈ف إڲ 

الارتباط وكميته واتج الباحث بمعلومات حول وجود  ه، فعند وصول قيمة ɸذا المعامل ب؈ن  اɸمرورا بالصفر. وʈزود معامل الارتباط 

  . ڴʄ عدم وجود ارتباط ب؈ن ɸذين المتغ؈فينن (صفر)أو ما يقارب (الصفر)، فɺذا مؤشر عمتغ؈في

،  عند اݍݰديث عن الارتباط الإيجاȌي؛ ɲعۚܣ بذلك أن أي Ȗغ؈ف يطرأ عڴʄ أحد المتغ؈فين يق؅فن بتغ؈ف ࢭʏ المتغ؈ف الآخر، وࢭʏ الاتجاه نفسهو 

  . لكن ࢭʏ الاتجاه المعاكستغ؈فين يق؅فن بتغ؈ف عڴʄ المتغ؈ف الآخر، و أما الارتباط السلۗܣ فʋش؈ف إڲʄ أن أي Ȗغ؈ف عڴʄ أحد الم
  

  الدراسات التجرȎʈية:  -ب

علٕڈا          ʇعتمد  الۘܣ  المصادر  أɸم  التجرʈب من  ࢭʇ  ʏعد  والɺدف  الباحثون  البيانات والمعلومات،   ʄعڴ لݏݰصول  ال؅فبوي  النفس  علم 

ة عن إجابات مبدئية محتملة  ض الۘܣ تم وضعɺا من قبل الباحث، وۂʏ عبار الرئʋس من إجراء البحوث التجرȎʈية ɸو اختبار ܵݰة الفرو 

  ة.  أو حلول مق؅فح

وɸنا سʋتم عرض  ،  وʉستخدم الباحثون المنݤݮ التجرʈۗܣ لدراسة متغ؈فات ظاɸرة من أجل التوصل اڲʄ العلاقات السبȎية ب؈ن المتغ؈فات

  اݍݵطوات الواجب اتباعɺا لإجراء دراسة تجرȎʈية: 

  عتحديدȊالمتغ؈ف المستقل والمتغ؈ف التا.  

  يلةات الدخالمتغ؈ف ضبط .  

  .مجموعات المعاݍݨة لإزالة الفروق ب؈ن اݝݨموعات ʄم عشوائيا عڴɺعʉتوز ʄي لأفراد العينة، والعمل عڴǿالاختيار العشوا 

 المعاݍݨة مجموعات  الضابطة  ،تصميم  واݝݨموعات  للمعاݍݨة،  تخضع  والۘܣ  تجرȎʈية  مجموعات   ʄإڲ يخضع    وتوزʉعɺا  لا  والۘܣ 

  شروط ذلك أن تɢون اݝݨموعتان متɢافئت؈ن. أفرادɸا إڲʄ أي معاݍݨة، ومن 

 .النتائج ʏفروق حقيقية ࢭ ʄالنتائج مرده اڲ ʏاعتماد الطرق الإحصائية المناسبة للتحقق من أن التباين ࢭ 
  

  الدراسات المܦݰية:  -ج

فسية وال؅فبوʈة. والدراسة  الدراسات المܦݰية لɺا قيمة وأɸمية كب؈فة ࢭʏ جمع المعلومات الضرورʈة لاختبار الفروض ࢭʏ البحوث الن        

لوصول  ؤسسات أو المدارس، إلا أنه من الصعب االمܦݰية عبارة عن محاولة لتحليل وتفس؈ف واقع اݍݰال للمجموعات، سواء ɠانت ࢭʏ الم

    إڲʄ جميع أفراد اݝݨتمع، مما يضطر الباحث إڲʄ الݏݨوء لاختيار عينة ممثلة ݝݨتمع الدراسة. 
 

  الدراسات التطورʈة:  -د

أو المتغ؈ف              التطورʈة بالتغ؈فات الۘܣ تحدث لبعض المتغ؈فات كنȘيجة لمرور الزمن، وتتم من خلال قياس الصفة  ٮڈتم الدراسات 

 .راسة وȌشɢل متكرر عڴʄ اݝݨموعة نفسɺا خلال ف؅فات زمنية محددةالذي يɢون موضوع الد
 

  دراسات اݍݰالة:  -ɸـ 

 اݍݵصائص نفسɺا الۘܣ ينوي الباحث دراسْڈا. ، مدينة، قرʈة، عڴʄ أن يɢون لɺم نقصد باݍݰالة ܧݵصا واحدا، عائلة         

بمجموعة، أو بمؤسسة، أو    ةودراسات اݍݰالة من الدراسات الوصفية الۘܣ تزودنا بȎيانات كمية ونوعية عن عوامل متعددة لɺا علاق

୒و ʏستخدم كمنݤݮ علاڊȖ قةʈطر ʏذأفراد. وۂɸ قدرة الباحث رشادي لݏݰالات اݍݵاصة، إلا أن ʄقة تحتاج إڲʈجمع أك؄ف قدر    ه الطر ʄعڴ

  ʄوالاقتصادي. وقد يجد الباحث نفسه بحاجة إڲ ʏوالاجتماڤ ʏا، ومستوى العينة الثقاࢭɺܨݵيصȖ ممكن من المعلومات عن اݍݰالة المراد

الأسرة من  معلومات   ʄعڴ اݍݰصول  ومحاولة  ܧݵصية،  مقابلات  الباح   إجراء  من  يɴتظر  حيث  المدرسة،  دقيقا  أو  تفس؈فا  تقديم  ث 

  للطالب. 
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 الملاحظة:   -و 

الوحيدة          الطرʈقة   ʏۂ الملاحظة  تɢون  وغالبا ما  ال؅فبوي،  النفس  ࢭʏ علم  المعلومات   ʄلݏݰصول عڴ الطرق  أɸم  الملاحظة من  Ȗعت؄ف 

يلاحظ المعلم مثلا أن Ȋعض  لا يمكن إخضاعɺا لعملية التجرʈب، فقد    تالمتوفرة لݏݰصول عڴʄ المعلومات، خاصة عندما يواجه مشكلا 

 ة من أساليب أخرى، لأن الطلبة يظɺرون ࢭʏ أعمار معينة اتجاɸات سلوكية معينة. ف فعاليالأساليب أك؆

 وʉستع؈ن الباحث كذلك ببعض الأدوات مثل:                

 . الاختبارات السوسيوم؅فية  -أ 

 . الاستمارات واستȎيانات الدافعية والاتجاه  -ب

 . حصيلاختبارات الذɠاء والت   - ج

 .المقايʋس الف؈قيائية  -د
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ʇعت؄ف علم النفس ال؅فبوي ميدانا من ميادين علم النفس العام، إلا أنه لʋس منفصلا عن الميادين الأخرى أو عن فروع علم النفس       

 ة ب؈ن ɸذا العلم وȌعض تلك الفروع:الأخرى سواء ɠانت نظرʈة أو تطبيقية، وفيما يأȖي ɲعرض العلاق

 لنفس الارتقاǿي (سيكولوجيه النمو): علم ا  -أ

ٱڈتم علم النفس الارتقاǿي بدراسة التغ؈فات الۘܣ تطرأ عڴʄ السلوك الاɲساɲي ࢭʏ مختلف مراحل اݍݰياة، ومن اɸتمامات ɸذا الفرع             

ا  ل؅فبوʈة الۘܣ ٱڈتم ٭ڈا علم النفس ال؅فبوي، كما أن أك؄ف الإسɺامات الۘܣ قدمɺ دراسة نمو الأطفال والمراɸق؈ن، وɸم أك؄ف المنتم؈ن للعملية ا

الاتجاɸات المبكرة،    ʄالتعرف عڴ  ʏࢭ التعلم الاجتماڤʏ. وأفاد  النمو والمعرࢭʏ والانفعاڲʏ، وميدان  الميدان جاءت من بحوث  خ؄فاء ɸذا 

  لية وسمات الܨݵصية عند الأطفال والمراɸق؈ن والراشدين.  والظروف البيȁية الۘܣ تؤثر تأث؈فا ظاɸرا ࢭʏ تنميه القدرات العق
 

  : علم النفس التجرʈۗܣ  -ب

انȘباه المɺتم؈ن بمشكلات ال؅فبية، وخاصة ما تقدمه نتائجɺا من حلول    جذبت Ȋعض البحوث الۘܣ أجرʈت ࢭʏ معامل علم النفس               

 .إضافة إڲʄ أن Ȋعض ɸذه النتائج قد تفسر ظواɸر التعلم المدر؟ۜܣ   لمشكلات التعلم المدر؟ۜܣ؛ مثل التعليم الم؄فمج وآلات التدرʉس،
  

 س الاجتماڤʏ: علم النف -ج

  ࢭʏ حاجة إڲʄ ما يقدمه علم النفس الاجتماڤʏ من نتائج تزʈد من فɺمه لديناميات اݍݨماعة وآثارɸا ࢭʏ سلوك أعضا٬ڈا.   المعلم           
 

 القياس النفؠۜܣ (علم النفس القيا؟ۜܣ):  -د

أسɺم علم القياس النفؠۜܣ إسɺاما كب؈فا ࢭʏ تحديد ميدان علم النفس ال؅فبوي منذ البداية، وخاصه مع ɲشأه حركة قياس الذɠاء           

والقدرات العقلية وسمات الܨݵصية، ثم ازداد الاɸتمام بالقياس ال؅فبوي بصفة عامة سعيا لتحقيق أحد مطالب العلم الɺامة وɸو 

 الدقة الكمية.  
 

 العلاڊʏ:   نفسال  علم -ɸـ 

بحوث        Ȋعض  العلاڊʏ  أفادت  النفس  تتصل علم  ɠانت  سواء  ال؅فبوʈة،  المواقف   ʏࢭ الإɲساɲي  السلوك  وصعوȋات  مشكلات  فɺم   ʏࢭ

  Ȋسلوك المتعلم؈ن او المعلم؈ن.  
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 علم نفس الإرشاد والتوجيه:  -و

النفس الإرشادي والتوجيه بدراسة قدرات المتعلم واستعدادا       ال؅فبوي والم۶ܣ الذي ʇعينه عڴʄ اختبار نوع  يقوم علم  ته وȋالتوجيه 

مل الذي يتفق مع ɸذه القدرات، ɸذا من جɺة، ومن جɺة أخرى ʇسڥʄ اڲʄ مساعدة الفرد عڴʄ التكيف ࢭʏ حياته ࢭʏ المدرسة  التعليم أو الع

 أو خارجɺا.
  

 علم النفس الف؈قيولوڊʏ: -ز

وʈة ولا سيما المعلم ࢭʏ تفس؈ف السلوك الإɲساɲي أثناء عمليۘܣ  ࢭʏ مساعدة أطراف العملية ال؅فب  النفس الف؈قيولوڊʏ له دور أسا؟ۜܣعلم          

  التعلم والتعليم بناء عڴʄ أسسɺا البيولوجية والف؈قيولوجية.  
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 
 

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  
 

 
1-  

   ستدل عليه من أداءʇ سلوك الفرد، ولا يمكن ملاحظته مباشرة ولكن ʏغي؈ف شبه دائم ࢭȖ ونه عمليةɢعرف التعلم عموما بʇ

 الفرد وɴʈشأ نȘيجة الممارسة. 

 " عرفʇجيلفورد) "GuilfordثاȘع من اسȊالسلوك نا ʏغي؈ف ࢭȖ يجة  ) التعلم بأنه "أيȘون نɢالسلوك قد ي ʏذا التغي؈ف ࢭɸرة، و

 نّڈات Ȋسيطة أو لمواقف معقدة". لأثر م

 " عرفهʉوود وورثو) "Woodworth  ؤثرʈا يقوم به الفرد وɠعت؄ف سلوʇ شاطه المقبل، أيɲ ʏشاط من قبل الفرد يؤثر ࢭɲ" بأنه (

 قبل".  ࢭʏ سلوكه الم

 مع التوافق   ʄسان عڴɲالإ Ȗساعد  أساسية  عملية  ا  التعلم   ʄعڴ الفرد  ʇساعد  بحيث  ɲشاط،  أساس ɠل  كȘساب  بيȁته، فɺو 

 التجارب واݍݵ؄فات اللازمة لتنمية ܧݵصʋته ومواكبة تحديات بيȁته.  
 

2-  

 . اوانفعالي  اوجدانيا، أو وأخلاقي  ااجتماعيا، كما يمكن أن يɢون  عقلي ا، أو لفظيا، أو عرفيمالتعلم يمكن أن يɢون             

3-  

 Ȗعتمد طبيعة التعلم عڴʄ شروط أساسية لا يمكن أن يتحقق التعلم إلا من خلالɺا:   

 اݍݰل ʏستدڤȖع؅فض إرضاء حاجاته وȖ وجود المتعلم أمام موقف جديد أو عقبة . 

 لةɢوجود دوافع تث؈ف المش . 

  لة.وجودɢحل المش ʏܨݨع المتعلم ࢭȖ محفزات 

 مɺبلوغ الفرد مستوى من النܸݮ والف . 
 

4-  

 ɸناك مجموعة من المعاي؈ف إذا تم الال؅قام ٭ڈا يمكن اݍݰكم عڴʄ التعلم بأنه جيد وفعال، ومٔڈا:      

  .ارتباط التعلم باستعداد المتعلم 

  .ارتباط التعلم بحاجات المتعلم 

  .التعلم ʏمشاركة المتعلم ࢭ 
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 ن علاقة طيبة ب؈ن المعلʈوɢنة للمتعلم من خلال تʋم وتلاميذه.توف؈ف الطمأن 

 اة اݍݰالة النفسية والانفعالية للمتعلم. مراع 

  .للمتعلم ʏمراعاة المستوى العقڴ 

 .ناسب مع الموقف الصفي الذي يوجد فيه المعلمȘسية تʉوضع خطة تدر 
 

5-  

 يمكن تصɴيف أبرز نتاجات التعلم عڴʄ النحو الآȖي:    

 ن العاداتʈوɢت . 

  .اراتɺن المʈوɢت 

 علم المعلومȖ ي.اتɲوالمعا 

  .علم حل المشكلاتȖ 

  .ات النفسيةɸن الاتجاʈوɢت 
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 

1-  

2-  

3-  

 
 

6- 1   

ام ٭ڈــا  مــɸتـاليب الـتعلم المفضـلة Ȗعـد مـن العوامـل التـي يمكــن أن تــؤثر فــي الــتعلم، وɴʈبغــي الا سأ) إلـى أن (ɸ " Hintonنتـون أشـار "          

إعـداد دروس   لكــي يــتم الاق؅فاب مــن فɺــم طبيعــة Ȗعلــم المتعلمـ؈ن، فبمعرفـة المـدرس لأساليب الـتعلم المفضـلة لـدى طالبـه ʇسـاعده علـى

     الفردية بئڈم. قو مناسبة للفر 

وʈمثل    ،التعلم وفقɺا) أن أساليب التعلم تحدد الطرʈقة الۘܣ يفضل المتعلم  2000" (ماجد أبو جابر" و" قطاميوʈرى ɠل من "          

    ، وأساليب التقاط المنّڈات للتفاعل معɺا ٭ڈدف اسȘيعا٭ڈا، وʈختلف الأفراد إزاء ذلك.طرʈقة تمثل الدماغ لݏݵ؄فة الۘܣ يواجɺɺا

        " ــر كمؤشـــرات  بأٰڈـا(Keefe, 1979) "  كييـفوʉعـرفɺا  Ȗعتبـ والتـــي  ــزة للأفراد،  المميـ الانفعالية والفســـيولوجية  المعرفيـة    السـلوɠات 

ــثابتـــة ɲســـȎيا، والمعبـــرة عل   طرʈقـــة الاستقبال والتفاعل والاستجابة ࢭʏ بʋئة التعلم.  ىـ

بأنـ(MG Neal& douer)   و"دوʈر"   ك"ام"كما ʇعرف           الـتعلم  للمعلومات  ه  أسـلوب  الأفراد  اكȘساب  كيفية  فـي  الثابتـة  الطرʈقـة 

  ومعاݍݨْڈا، واتخاذ القرارات والتعامل مع البʋئـة.  

ـــو ɸاشــــمʉعرفɺـــا "و         ــا"  أبـ ــا  بأٰڈـ ــة المعلومات، والۘܣ تتحدد ࢭʏ ضوء أɸداف و الطـالب نحـــو الدراســــة أثنـــاء تنــــاول و   تتوجɺــ افع  دو معاݍݨــ

  تقـود إلـى تȎنـي طرق أو اس؅فاتيجيات مختلفـة للدراسة. 

  

2: 

ـق التــدرʉس، والأɲشطة  ر طرائاختيـاى  الـتعلم المفضـلة لـدى طالبـه أمـر بـالغ الأɸميـة، حيـث يوجɺـه إل ـ  ساليبإن لمعرفة المعلم بأ              

إڲ بالإضافة  طالبه،  Ȗعلــم  أنمـاط  تراعـي  والتـي  المناســبة  التقـوʈم  اختيار    ʄوأسـاليب  من  يمكنه  Ȗعلمه  لنمط  الطالب  معرفة  أن 

  م من خلالɺا Ȋشɢل أفضل.  الاس؅فاتيجيات الملائمة والۘܣ يتعل

الطـرق والأساليب، وذلـك لتوجـه ɸالـتعلم    ساليبـاة ألذا يɴبڧʏ أن Ȗسمح عمليـة تصـميم التـدرʉس بمراع     ذه، كمـا يɴبغـي أن تتعـدد 

  الطلبـة الوجɺـة التـي Ȗسـمح بنمـوɸم وȖعلمɺـم والوصـول إڲʄ أقظۜܢ حد ممكن من قدراٮڈم.  

   

3: 

  ما يڴʏ:  التعلم  لأساليبالنماذج المفسرة من   

 : ساليب التعلملأ كولب" نموذج "ديفيد   -أ 

  وɸما:  Ȋعــدين وصــفا لنمــوذج أو عمليــة الــتعلم ىعلــ "كولــبـ "وʉعتمــد النمــوذج التعليمــي ل       
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      وʈتم ذلك عن طرʈق:المتعلم المعرفة؟  درك ي : كيف الأول البعد  

  ـــة الماديــةالإحساس (الشــعور أوȋالمعلومـــات  كإدرا -)التجر .  

 التعميم أو المفا (؈فالتفكɸيم اݝݨردة.( 
  

      وʈتم ذلك عن طرʈق: ؟ المتعلم المعرفة عاݍݮ ʇالبعد الثاɲي: كيف 

 حظـة التأمليـةلا الم( المراقبـة.(    

  نجازالإ)ʏب العمڴʈالتجر .( 
  

 لم:التع  لأساليبنموذج "بيجز"    -ب

  ، وۂʏ:الب ࢭʏ التعلــمطال  لداخنموذجا ࢭʏ التعلم ʇعد سياقا مفيدا لفɺم م) Biggs( "زبيج"وضع              

 العمليات السطحية .  

 العمليات العميقة. 

  التحصيلية.العمليات 
 

  ) felder"(فلدر"نموذج   -ج

  بوضـع نمـوذج لأساليب الـتعلم ʇشـتمل عل ثلاثة أȊعاد قطبية ۂʏ: )1993"(فلدر"قـام               

  شطɴالأسلوب ال/ʏالتـأمڴ.  

   العقلانـي/الأسلوب اݍݰسـاس.  

  سلو الأʏڥȊب التتا/  ʏالتكـامڴ . 
  

  التعلم: ) لأساليبFleming" (نموذج "فليمنج   -د

  وۂʏ:لبة، طالى  Ȗعلمية مفضلة لد طذا النموذج من أرȌعة أنما ɸ يتɢون              

 البصـــري   طالنم .  

 طالنم  ʏالسمڥ.  

 ي   طالنمǿيو القراȌالكتا.  

 طالنم  ʏيو  العمڴɠاݍݰر . 
 

  

ــ     ),1981Entwistl(  "انتوستل"أساليب التعلم حسب    -ɸـ

  أساليب التعلم الآتية:   " انتوستلاق؅فح "

 العميق. الأسلوب .1

 السطڍʏ.  الأسلوب .2

 الاس؅فاتيڋʏ. سلوبالأ  .3
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 
 

1- 

2-  

3-  

       

  النماذج الآتية:ن تندرج نظرʈات تفس؈ف التعلم ضمن أيمكن             

1- 

            ʄعڴ النظرʈات  ɸذه  والاستجابات  ɸميةأوتؤكد  المث؈فات  ب؈ن  الۘܣ تحدث  الارتباطي أبومن  ،  الارتباطات  النظرʈات  النظرʈات   ة:رز 

نظرʈمɸأ ومن    ،الكلاسيكية  الاش؅فاطية و واطسون "  ة ونظرʈ  "بافلوف"  ةɺا  نظرʈأومن  ة،  الوسيلي  الاش؅فاطيةالنظرʈات  "،   ة ɸمɺا 

 ".  ليɸ"ونظرʈه  "ري ثجا" ةنظرʈ "ف؈فندايك"، "سكي؇ف"

  ": سكي؇ف" ونظرʈة الاش؅فاط الوسيڴʏ (الإجراǿي) لـ "بافلوفوسوف يتم التطرق إڲʄ نظرʈة الاش؅فاط الكلاسيɢي لـ "         
  

 سيɢي لبافلوف: ؅فاط الكلا نظرʈة الاش  -أ

 بافلوف" تجارب" : 

ملاحظته أن    عڴʄ عملية الɺضم عند الكلاب ومما أثار انȘباɸه " ࢭʏ معمله ࢭʏ البداية منصبة  بافلوفالتجارب الۘܣ قام ٭ڈا "ɠانت             

أن    " بافلوف"قدم له الطعام. فرأى  الɢلب ʇسيل لعابه عندما يوضع الطعام ࢭʏ فمه، وʉسيل أيضا ݝݨرد رؤʈته أو لرؤʈة الܨݵص الذي ي

   ة طبيعة التعلم عند اݍݰيوان.ɸذه الاستجابة وسيلة لدراس

" عڴʄ الɢلب من أبرز تجارȋه، فبعد أن وضع الɢلب (ࢭʏ حالة جوع) ࢭʏ قفص وقيد أرجله عن اݍݰركة، وضع بافلوفوɠانت تجرȋة "            

الصوت مباشرة قام ثوان) وعقب انْڈاء    8-7" بإصدار صوت جرس لمدة (بافلوف"أنبوȋا تحت الغدة اللعابية لاستقبال اللعاب. وقام  

بوضع الطعام ࢭʏ فم الɢلب. فأجرى تجرȋة أخرى جاء فٕڈا بɢلب ثم وضع عڴʄ لسانه كمية من الݏݰم وȌعدɸا قام بقرع جرس كɺرȋاǿي 

د من المرات لاحظ أن لعاب الɢلب ʇسيل بمجرد  ʇسمعه الɢلب قبل وضع قطعة ݍݰم ࢭʏ فمه مباشرة. وȌعد تكرار ɸذه التجرȋة العدي

" أن ظاɸرة سيلان اللعاب ʇعود إڲʄ سماع صوت اݍݨرس (الفعل المنعكس بافلوفدون وضع الطعام ࢭʏ فمه. توصل "  سماع اݍݨرس

 الشرطي). 
 

 يم الأساسية لɸة "بافلوف" للتعلم: المفاʈنظر 

  .المث؈ف غ؈ف الشرطي 

  .الاستجابة غ؈ف الشرطية 

  طي. المث؈ف الشر 

 .الاستجابة الشرطية 

  يهȎالتن.(ثارةȘالاس) 

 .التعميم 

  .التمي؈ق 

 .الانطفاء 

 التكرار. 
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 زʈالتعز . 
 

  :"ة "بافلوفʈة لنظرʈالتطبيقات ال؅فبو 

  .م خ؄فات جديدةɺيعا٭ڈا من طرف التلاميذ قبل أن يقدم لȘالمعلم التأكد من أن اݍݵ؄فات السابقة تم اس ʄعڴ 

  المعلم شرح اݍݵ؄فة اݍݨديدة و ʄاعڴɸيعا٭ڈا من طرف المتعلم؈ن.  ،تكرارȘحۘܢ يتم اس 

 أثناء الدرس المث؈فات اݍݵارجية (المشȘتة) لانȘباه التلاميذ  الأجواء المناسبة للتعلم Ȋعزل ɠل  وɸذا ما ʇسɺل    ، ضرورة تحض؈ف 

 عملية التعلم. 

  اله للإجابات الܶݰيحɢز بمختلف أشʈالاستجابة الشرطية من خلال التعز ʄة للتلاميذ. ضرورة الاعتماد عڴ 

 :  "سكي؇فـ "نظرʈة الإشراط الإجراǿي ل  -ب

  ة الصندوقȋتجر  : 

صندوق        الباحثون  عليه  أنه    "سكي؇ف"أطلق  يتعلم  أن  اݍݨاǿع  الفأر   ʄوعڴ للطعام،  ووعاء  رافعة   ʄعڴ وʈحتوي  مظلم  صندوق  وɸو 

ل نتائج التجرȋة آليا بواسطة وسائل للȘܦݨيل  بالضغط عڴʄ الرافعة يتم سقوط كرة صغ؈فة من الطعام ࢭʏ طبق يأɠله الفأر. وʈتم Ȗܦݨي 

  باستمرار.   توضع خارج الصندوق، وȋذلك لا يتطلب بقاء اݝݨرب بجوار التجرȋة

 ة اݍݰمامةȋتجر  : 

" تجارب عڴʄ اݍݰمام، وتتݏݵص تجرȋته ࢭʏ أنه عڴʄ اݍݰمامة أن تتعلم أن ترفع رأسɺا لɢي تنقر عڴʄ قرص وضع ࢭʏ سكي؇فأجرى "         

وɠان من    دوق عڴʄ ارتفاع منقارɸا، فإذا نقرت اݍݰمامة عڴʄ القرص يرفع وعاء الطعام وʉسمح لݏݰمامة بالتغذية بضع ثوان.جدار الصن

 نتائج ɸذا التعلم أن سلوك اݍݰمامة قد Ȗغ؈ف بحيث أصبحت ترفع رأسɺا باستمرار.  
  

 يم الأساسية لɸة "المفاʈللتعلم: سكي؇فنظر " 
 

   زʈل عام نو   :التعزɢشȊ زʈافأة،التعزɢة وتكرار    ع من أنواع المʈتقو ʄولوجيا حيث أنه يؤدي إڲɢمضمونه معۚܢ سي ʏحمل ࢭʈو

 . السلوك الذي ʇعقبه

  (جداول Ȗعزʈز الɴسبة، جداول Ȗعزʈز الف؅فة).   متقطعاأو    مستمرا ، كما يمكن أن يɢون إما  سالباأو    موجبايمكن أن يɢون التعزʈز  
 

 : "  العقاب   العقاب يمكسكي؇فʇعتقد  أن  أن يɢون عاملا"  غ؈ف    ن  السلوك  إڲʄ خفض  السلوك، فɺو يؤدي  ࢭȖ ʏعديل  مɺما 

 .عقاب الإزالة،عقاب التقديمالمرغوب فيه و୒ضعافه وʈقلل من احتمالية تكراره، وɸو نوعان: 
 

 الانطفاء . 

  :"ة "سكي؇فʈة لنظرʈالتطبيقات ال؅فبو 

 ة من استجاʈا (الܦݵرɺالصف وتقليل المث؈فات المنفرة ࢭʏ غرفة  العقابية  ضبط  الأساليب  التعليقات اݍݨارحة  التلاميذ،  بات 

 حۘܢ لا يزʈد استخدام أسلوب العقاب. العنيفة)، 

 الموقف، بمعۚܢ ʏعلمه ࢭȖ يجةȘعة تتعلق بنʉغذية راجعة سرȖ يجة أدائه.   إعطاء المتعلمȘأن تتاح له فرصة معرفة ن 

 ل فرد.مراعاة الفروق الفردية ب؈ن المتعلم؈ن، وذلك بممارسة عملية التɠ انياتɢناسب مع إمȘعليم بالسرعة الۘܣ ت 

   .عطي نتائج أفضلʇ ي لأنهȌز الإيجاʈا التعزɺالوقت المناسب، وأفضل ʏز السلۗܣ والعقاب ࢭʈي والتعزȌز الإيجاʈاستخدام التعز 
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2- 
من            ɠل  نظرʈات   ʄعڴ "اݍݨاشطالت"وȖشتمل  "ليف؈ن"،  نظرʈة،  "تولمان"،   ʄإڲ التطرق  يتم  التعلم    وسوف 

  . شطالتية) ابالاسȘبصار(اݍݨ
 

) معناɸا صيغة أو شɢل، وترجع ɸذه الȘسمية إڲʄ أن دراسة ɸذه المدرسة للمدرɠات اݍݰسية بيɴت أن اݍݰقيقة  لتاشط اجɠلمة (       

  ا الشɢل أو البناء العام.  الرئʋسة ࢭʏ المدرك اݍݰؠۜܣ لʋست ۂʏ العناصر أو الأجزاء الۘܣ يتɢون مٔڈا المدرك، و୒نم

أجزاء الموقف الأساسية من علاقات لم يدركɺا الفرد من قبل، وذلك أثناء محاولات  والاسȘبصار ɸو الإدراك أو الفɺم الفجاǿي لما ب؈ن          

 وأخطاء تطول أو تقصر. كما أنه دليل عڴʄ أن الفرد فɺم المشɢلة وعرف ما يجب عمله ݍݰلɺا.

 مع البʋئة.  عن طرʈق تفاعله -كɢل متɢامل- اية معينة، والذي يحققه الɢائن الڍʏ لسلوك الɺادف إڲʄ غوالسلوك الكڴɸ ʏو ا

  فالɢل لʋس ɸو مجموع العناصر الۘܣ يتɢون مٔڈا، و୒نما له خصائصه الۘܣ يتم؈ق ٭ڈا، وتحليله إڲʄ عناصره لا ʇعطي فكرة ɠاملة عنه. 
  

 

 تجارب كɺلر عڴʄ القردة:  -أ 

  تجارب الصندوق  : 

ما بالقفص صندوقا لʋس تحت الموزة  " قردا جاǿعا وأدخله ࢭʏ قفص، وعلق ࢭʏ سقف القفص موزا، ثم وضع ࢭʏ مɢان  كɺلرأحضر "     

 مباشرة، ولكن عڴʄ مرأى مناسب من القرد. 

القردكɺلرلاحظ " ا ࢭʏ ولكنه لم يتمكن وكرر ذلك. ثم جلس القرد محدق  ،فوجد أنه حاول القفز لݏݰصول عڴʄ الموز   ،" بدقة سلوك 

 وأشبع حاجته منه.   حت الموز، وصعد عليه وحصل عڴʄ الموز الموز، وفجأة تحرك Ȋسرعة ووضع الصندوق ت

 " التجرȋة، واستلزم فٕڈا حل المشɢلة وضع صندوق؈ن فوق Ȋعضɺما، وتمكن القرد من ذلك.كɺلركرر " 

 تجارب العصا  : 

 ʄة الأوڲȋلر: أحضر "التجرɺقفص، ووضع  ك ʏعا وأدخله ࢭǿان م" قردا جاɢم ʏخارج القفص موزا، ثم وضع ࢭ  ʄا بالقفص عصا ملقاة عڴ

القرد اݍݰصول عڴʄ الموز بيده فلم يتمكن، ثم جلس ɸادئا وɸو ينظر إڲʄ الموز، وفجأة تحرك وتناول العصا وجذب ٭ڈا  حاول    الأرض.

 الموز. 

وزا، ثم وضع ࢭʏ مɢان ما بالقفص عصي؈ن  " شامبانزي جاǿعا وأدخله ࢭʏ قفص، ووضع خارج القفص مكɺلر: أحضر " التجرȋة الثانية

حاول الشامبانزي مد يده لݏݰصول عڴʄ الموز فلم يتمكن، ثم أمسك  خرى لتصبح عصا طوʈلة. إدخال واحدة داخل الأ مجوفت؈ن يمكن 

ل. جلس يلعب إحدى العصي؈ن وحاول جذب الموز ٭ڈا ولكٔڈا ɠانت قص؈فة، ثم أمسك العصا الثانية وحاول ٭ڈا اݝݰاولة نفسɺا ولكنه فش

 ا الموز وتناوله.بالعصي؈ن، وفجأة قام وأدخل إحدى العصي؈ن ࢭʏ الأخرى وجذب ٭ڈ

  ࢭɸ ʏذه التجرȋة نجد أن اݍݰيوان حل المشɢلة فجأة Ȋعد إدراك الموقف الكڴʏ و୒عادة تنظيمه.  
 

 تجارب الاسȘبصار عڴʄ الأطفال:  -ب

سنوات.  ڴȊ ʄعض الأطفال الۘܣ ت؅فاوح أعمارɸم ب؈ن سɴت؈ن وأرȌع  عڴʄ القردة ع  " الۘܣ أجراɸاكɺلر"  " إجراء معظم تجاربأل؄فتأعاد "        

وترك باݍݵارج أو علق بأعڴʄ المɢان لعبا مغرʈة. وقام الأطفال باݍݰصول    ،فقد وضع الأطفال داخل حواجز خشȎية (شبٕڈة بالأقفاص)

أو بجذ٭ڈا بالعصيان. لاحظ " أنهأل؄فتعلٕڈا بواسطة الصعود فوق صناديق،  أ  "   ʏعد  ࢭȊ ك؆ف من نصف اݍݰالات أدرك الأطفال اݍݰل

    قليلة.محاولات 
 

 صائص التعلم بالاسȘبصار: خ  - ج

 ت׿ܣ إليه والعمر الزمۚܣ والفروق الفرديةɴفيما يتعلق بالنوع الذي ي ʏائن الڍɢطاقة ال ʄبصار عڴȘالاس ʄتتوقف القدرة عڴ. 

  .اݍݵ؄فات السابقة ʄبصار عڴȘيتوقف الاس 
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 بصار عڴȘتنظيم الموقف. يتوقف الاس ʄ 

  بصار عقب ف؅فة اݝݰاولاتȘالفاشلة.يحدث الاس 

 بصارȘالاس ʄتكرار استخدام اݍݰلول الۘܣ تقوم عڴ . 

 المواقف اݍݨديدة ʏبصار ࢭȘالاس ʄاݍݰلول القائمة عڴ ʏائن الڍɢاستخدام ال . 
  

 لت:اشط االتطبيقات ال؅فبوʈة لنظرʈة اݍݨ   -د

   اتباع القراءة والكتابة، وʈفضل  الɢليةȖعليم الأطفال  ثم    ؛الطرʈقة  بتعليم الطفل جمل ذات معۚܢ، ثم ɠلمات  البدء  أي 

 حروف بدلا من الطرʈقة الۘܣ Ȗعتمد عڴȖ ʄعليم حروف لا معۚܢ لɺا.

  .لية عن الموضوع قبل شرح تفاصيلهɠ تمام بإعطاء فكرة عامةɸعند إلقاء درس مع؈ن يجب الا 

  م التلاميذ للمعلوɺف ʄالاعتماد عڴ ʄا. مات بدلا من الا ݍݨوء المعلم؈ن إڲɸتكرار ʄعتماد عڴ 

  .التعلم ʄسيان ذي التأث؈ف الؠۜܣء عڴɴالمواقف اݍݰياتية، ومقاومة ال ʏالمدارس ذا فائدة ࢭ ʏجعل التعلم ࢭ 

 قدر واف من اݍݵ؄فة السابقة ʄبصار إڲȘناء العلاقات الۘܣ تؤدي    ؛يحتاج التعلم بالاسȋل وɢإدراك الموقف ك ʄساعد عڴȖ إذ

 .إڲʄ فɺم الموقف

 ʈالمواقف اݍݨديدة والمشا٭ڈة. التعلم عن طر ʏالاستفادة منه ࢭ ʄساعد المتعلم عڴʇ ذا ماɸبصار يتم دفعة واحدة، وȘق الاس 

   سمحȖ قةʈان التعلم منظما بطرɠ ۗܣ، بحيث لا يتم ذلك إلا إذاʈالأسلوب التعلي׿ܣ التجر ʄبصار عڴȘيتوقف التعلم بالاس

 راد اكȘسابه.  بملاحظة ɠل عناصر أو أجزاء الموقف الم
  

3- 

  (التعلم الاجتماڤʏ):  لـ "باندورا"  نظرʈة التعلم بالملاحظةوɸنا سɴتطرق إڲʄ  "،  رونز"،"وʈل؅فز"،"باندورا"نظرʈات ɠل من    ڴʄ ع  وȖشتمل      

بخصائص معينة ʇس׿ܢ النموذج الذي  فرد يتصف  التعلم الاجتماڤʏ يؤكد أننا نتعلم الكث؈ف بملاحظة من حولنا، وʈحدث عن                

ʇعرض سلوɠا معينا ذا نتائج Ȗعزʈزʈة. وʈمكن أن يɢون المدرسون ࢭʏ غرفة الصف والوالدان ࢭʏ الم؇قل ورفاق الطفل نماذج يقلدɸا المتعلم،  

  ف.والتعلم بالمشاɸدة يحدث باستمرار ࢭʏ غرفة الص 
  

 : "باندورا"دراسات    -أ 

 دراساته عڴʄ أطفال إحدى رʈاض الأطفال بتقسيمɺم إڲʄ خمس مجموعات:إحدى " ࢭʏ باندوراقام "        

  ʄواء. اݝݨموعة الأوڲɺسان مصنوعة من المطاط مملوءة بالɲدمية كب؈فة بݲݨم الإ ʄعتدي جسديا ولفظيا عڴʇ دوا رجلاɸشا : 

 ي.اݝݨموعة الثانيةǿنماʋق فيلم سʈدوا نفس الأحداث عن طرɸشا : 

 اݝݨموعة الثالثةɸق فيلم كرتون. دوا ن: شاʈفس الأحداث عن طر 

 عةȊم كمجموعة ضابطة.اݝݨموعة الراɺذه الأحداث، وتم التعامل معɸ دوا أيا منɸشاʇ لم : 

 ي.اݝݨموعة اݍݵامسةɲأمره، مسالما غ؈ف عدوا ʄا عڴȋدوا ܧݵصا مغلوɸشا : 

سلوك النموذج، وقام عدد من الملاحظ؈ن  فيه    ثم وضع ɠل طفل من أطفال ɸذه اݝݨموعات ࢭʏ وضع مشابه للوضع الذي لاحظ        

بملاحظة سلوك الأطفال. وقام بȘܦݨيل الاستجابات العدوانية اݍݨسدية واللفظية الۘܣ أدٮڈا اݝݨموعات اݝݵتلفة واستخرج متوسط 

اذج العدوانية  للنم  استجابات ɠل مجموعة. وȋيɴت النتائج أن متوسط الاستجابات العدوانية للمجموعات الثلاثة الأوڲʄ الۘܣ Ȗعرضت

يفوق كث؈فا متوسط استجابات اݝݨموعة الراȊعة (الضابطة) الۘܣ لم تتعرض لمشاɸدة النموذج، كما تب؈ن النتائج أن متوسط استجابات 

  اݝݨموعة اݍݵامسة الۘܣ Ȗعرضت لنموذج مسالم غ؈ف عدواɲي أقل من متوسط استجابات اݝݨموعة الراȊعة. 
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 ʄ السلوك: ذج عڴللنمو طرق تأث؈ف التعرض   -ب

 علم الملاحظ لسلوك جȖيدد . 

  .رʈالكف والتحر 

  ات المتعلمة سابقاɠيل السلوɺسȖ. 
  

 

 العوامل الۘܣ تؤثر عڴʄ التعلم بالنمذجة:   - ج

 : نجد تحدد ما إذا ɠان النموذج مܨݨعا عڴʄ التقليد أم لا الۘܣ عوامل  من ال

  انةɢتقليد الأفراد ذوي الم ʄون شعبية كب؈فة. ة أو اݍݨاذبية أو الاجتماعية العالييميل الملاحظ إڲɢالذين يمل 

 .تقليد الأفراد ذوي القدرات العالية والأداء المݏݰوظ ʄيميل الملاحظ إڲ 

  .تماماٮڈم وخلفياٮڈم وميولاٮڈمɸا ʏشا٭ڈ؈ن ࢭȘانوا مɠ م البعض إذاɺعضȊ الأفراد يقلدون 

 م للɸة. نماذج المتلفز الأفراد يقلدون النماذج اݍݰية أك؆ف من تقليد 
 

 التطبيقات ال؅فبوʈة لنظرʈة التعلم الاجتماڤʏ:   -د

  .ق النمذجةʈون عن طرɢعلم التلاميذ يȖ جزء كب؈ف من 

 .ق التعامل مع النماذج اݝݵتلفةʈادة خ؄فات التلاميذ غ؈ف المباشرة عن طرʈز ʏࢭ ʏم التعلم الاجتماڤɺسʇ 

 يجة ملاحظة النموذج اȘات جديدة نɠساب سلوȘاك ʄافأة.يؤدي التعلم بالملاحظة إڲɢلذي يلقى الم 

  .ت أو المدرسةʋالب ʏسا لتعلم القواعد والمبادئ سواء ࢭʋعت؄ف التعلم بالملاحظة مصدرا رئʇ 

 ون نموذجا حɢالمعلم، لذا يجب أن يɠ م؈ن للتلميذɺن مʈܦݸ سلوك آخرɲ عملية ʏسنا لتلاميذهعملية النمذجة ۂ . 

 إعاق  ʏࢭ العدوانية ȊسȎب تدخلɺا  اݝݵاوف والاستجابات  تأث؈ف عڴʄ التحصيل  علاج  لɺا  التوكيدي وɢʈون  ة ظɺور السلوك 

 للتلاميذ.  را؟ۜܣالد
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 
 

1-  

2-  

3-  

4-  

  ) العقڴʏ(المعرࢭʄ    ʏ ث؈فا ࢭʏ المنڍأك؆فɸا تأ ومن    ، ك؆ف نظرʈات النمو المعرࢭʏ شيوعا ࢭʏ ميادين علم النفسأمن    "هبياجي"Ȗعت؄ف نظرʈه              

وجɺ  النظرʈةɸذه    لأɸميةونظرا    ،للتعلم  ʄعڴ الوقوف  من  مس   "هبياجي"نظر    ة لابد   ʏالنمو لأࢭ المصطݏݰات   ة   ʄعڴ والتعرف   ʏالمعرࢭ

  . Ȗى ٭ڈاأنمو المعرࢭʏ الۘܣ الومن ثم البحث ࢭʏ مراحل   ،الۘܣ يطرحɺا   الأساسيةوالمفاɸيم  

  

1             

  التوازن:   -أ

 ؛Ȗساɸم ࢭȖ ʏشكيل خ؄فات الفرد وۂʏ ةساسيأجوانب    ثلاثةࢭʏ حسباٰڈا    خذتأ  الكلاسيكيةن نظرʈات النمو المعرࢭʏ  أ "هبياجي"  رى ي         

ʏئةوالتفاعل مع    ،النܸݮ البيولوڊʋئةوالتفاعل مع    ، الطبيعية  البʋعتقد    ،الاجتماعية  البʉعا أ  "ه بياجي"وȊات ٮڈمل عاملا راʈذه النظرɸ ن

  .خرى الأ  الثلاثةوʉعمل عڴʄ تɴسيق العوامل  بالتوازن ساسيا ࢭʏ النمو يدعوه أ

ۚ  ة ن يفسر من خلال مفɺوم التوازن عمليأ  "هبياجي"يحاول           .للفرد المعرفية  ܢالنمو المعرࢭʏ وطرق اكȘساب اݝݵططات والب

ۚ ȋ؈ن  و   ةوضاع جديدأما يدركه من مث؈فات و   ب؈ن  ،ࢭʏ البحث عن التوازن   "هبياجي"    يأئڈمك الطفل حسب ر   ة معرفي ܢ  ما يمتلكه من ب

ذا  إما  أ  ،التوازن ولن يصيّڈا الاضطراب  ةفȘستمر حال  ،وضاعتلك المث؈فات والأ   ةعڴʄ معاݍݨ   ةقادر   ܢɠانت ɸذه البۚ  اذإف  ،عڴʄ نحو مسبق

فلابد من حدوث   ة،وضاع اݍݨديدالمث؈فات والأ   ةعڴʄ معاݍݨ  ةللطفل غ؈ف قادر   السابقة  المعرفية  ܢذا ɠانت البۚإي  أ  ؛مر غ؈ف ذلكɠان الأ 

ڲʄ تكيف الطفل  إ ذات تنظيم ذاȖي وٮڈدف    ةتقدمي  ة عمليمه العام  ن التوازن بمفɺو أوɸذا ʇعۚܣ    ، توازن ما لݏݰفاظ عڴʄ ال  ةعقلي   ةعملي

  .  العلياة المعرفي  ܢالۘܣ Ȗسم البۚ ة الرئʋس اݍݵاصيةالذي ʇعت؄ف  ةالمقلوȋيڲʄ اكȘساب مفɺوم إ بحيث تؤدي تدرʈجيا   البʋئةمع 

ʇعملان عڴʄ نحو تزامۚܣ لتحقيق التكيف ب؈ن الطفل    )التلاؤم(و  )التمثل(ما  خرʈن من العمليات ɸآتتطلب نوع؈ن    التوازن لكن عمليات  

  .وȋيȁته
   

  التمثل:   -ب

  ة بل ۂʏ عملي  ،Ȗܦݨيل سلۗܣ لما ɸو مدرك ةلʋس مجرد عملية اݍݨديد البيȁية و المث؈فات أدراك اݍݵ؄فات إ ن أڲʄ إالتمثل    ةȖش؈ف عملي         

ۚ   Ȗعتمد عڴʄ اݝݵططات ة، Ȗغي؈ف للمدرɠات اݍݨديد   ة ڲʄ جعل ɸذه المدرɠات مناسبإوٮڈدف   ، لدى الطفل المتوافرة   المنظمة المعرفية ܢ  والب

 ة المعرفي  ةفالتمثل ɸو تكييف للواقع اݍݵارڊʏ مع البɴي،  بحيث Ȗغدو جزءا من التنظيم المعرࢭʏ للطفل  ،فعلا  الموجودة  المعرفيةللبۚܢ  

  ة. القائم
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  التلاؤم:   -ج

المث؈فات واݍݵ؄فات    والموجودة  المنظمة  العقليةݵططات والبۚܢ  ؈ف اݝ ڲȖ ʄغيإȖش؈ف  التلاؤم    ةعملي             البيȁية عڴʄ نحو مسبق لتناسب 

  .مع الواقع اݍݵارڊʏ ة و تتطابق ɸذه البɴيألɢي تتفق  ، التمثل ةثناء عمليأيجري  ةالقائم  ةالمعرفي  ةȖعديل للبɴي و ɸ التلاؤمن  إ  .اݍݨديدة

التمثل والتلا ي         وȖشكلان   ،فɢارالمعلومات والأ   ةن واحد لدى معاݍݨآٰڈما تحدثان معا ࢭʏ  لأ  ،م عن Ȋعضɺماؤ صعب فصل عمليۘܣ 

  .  الاحتفاظ بالتوازن ب؈ن الفرد والبʋئة ةو عمليأالتكيف مع العالم اݍݵارڊʏ   ةۂʏ عملي ةواحد ةوجɺ؈ن لعملي
  

  المادة:  بقاء  أمبد  -د

الۘܣ يتعرض شɢلɺا   ة الۘܣ تتضمٔڈا الكتل  ةالماد  ة التحوʈل لا Ȗغ؈ف كمي ةن عملي أڲʄ  إالذي ʇش؈ف  ة)المقلوȋي(الذي يب؈ن مفɺوم   المبدأ وɸو      

   .للتحوʈل
 

2 

  : ساسʋت؈ن ɸماأعڴʄ خاصʋت؈ن  "هبياجي"عند   المرحلةينطوي مفɺوم           

 المرحل ثابتا  ةȖشɢل  Ȗسلسليا  الوصول    ،نظاما  يمكن  لا  مرحلإ بحيث   ʄالمرور  ن  م  ةڲ دون  النمو    السابقة،   بالمرحلةمراحل 

فراد جميعɺم  عڴʄ نحو منظم يمر ٭ڈا الأ   ةمȘسلسل  ة بل ɸو عملي  ة، عشوائي  ة لʋس عملي  ةتالي  ةڲʄ مرحلإ  ة فالانتقال من مرحل

 .وȋالȘسلسل ذاته

   الرغم من ʄإ  ةن الانتقال من مرحلأ عڴ  ʄالنܸݮ  خرى أڲ ʄاف  ن النܸݮ وحده غ؈فألا  إ   ،يتوقف جزئيا عڴɠ،    ولابد من توافر

 . مكنامر الانتقال م أوتجعل   ،الانتقال ة الفرد لعملي تؤɸل ۂʏ الۘܣ  اݍݵ؄فةن لأ  ،ɸذا الانتقال اݍݵ؄فة لإنجاز 
  

ما من    ةن يɢون الطفل ࢭʏ مرحلأ بحيث يمكن    ،خرى لا تتم عڴʄ نحو مفاڊȃأڲʄ  إ  ةن عمليه الانتقال من مرحلأ  "هبياجي"وʈرى                 

تتطور ع؄فɸا العمليات   ة ساسيأرȌع مراحل  أ خرى وʈف؅فض وجود  خرى من حيث Ȋعض المظاɸر الأ أ  ةوࢭʏ مرحل   ،المظاɸر  حيث Ȋعض

    ة.العمليات اݝݨرد ةومرحل ،الماديةالعمليات   ةومرحل ،ما قبل العمليات  ةومرحل ة،اݍݰركي  ةاݍݰسي  المرحلةۂʏ  ، اݝݵتلفة المعرفية

فراد وتباين  ن تȘباين بȘباين الأ أبحيث يمكن    ة، ولʋست ثابت  ة، عمار تقرȎʈيأ٭ڈذه المراحل ۂʏ    المرتبطة عمار  لأ ن اأ ڲʄ  إ  "هبياجي"  ʉش؈ف و           

ʏم المعرࢭɸات نموʈذه المراحل. و مستوɺشرح ل ʏفيما يڴ  :  

  :)تقرʈبا  الثانية ةالسن  ٰڈايةوحۘܢ   الولادةمن (  ةاݍݰركي  ةاݍݰسي ةالمرحل  -أ 

             ʋل رئɢشȊ حدث التعلمʈذه الف؅ف وɸ ʏفعال حساسات والأ ع؄ف الإ  ةس ࢭʈة.  والمعاݍݨات اليدو   

             ʏالطفل ࢭ ʏڥʇ ذه    بدايةلاɸيةالمث؈فات    استقلال جسمه عن  المرحلةȁالعلاقات اݍݰسي  ،به  اݝݰيطة   البي ʏڥʇ ذه    ة كما لاɸ ؈نȋنه وʋب

البʋئألا  إ   ، المث؈فات استقلاله عن  نحو ɸدف    وʉغدو قادرا عڴʄ   ة نه يدرك تدرʈجيا  الأ   بالأشياء مساك  مع؈ن والإ التحرك  صوات  وتقليد 

ذ يتعلم إ  ، البصري السمڥʏ اللمؠۜܣ  التآزر حيث يحدث نوع من    ،اݝݵتلفةوذلك من خلال تحسن قدرته عڴʄ تɴسيق حواسه    ، واݍݰرɠات

نجاز  إقادرا عڴʄ    ةɸذه المرحل  ٰڈايةʏ  وʉغدو ࢭ  . ʇسمعɺا  صوات الۘܣ ڲʄ مصادر الأ إوالنظر    ، الۘܣ يراɸا  بالأشياءمساك  الطفل تدرʈجيا الإ 

  . ɲسبʋت؈نة ودق ة Ȋسɺول اݍݨسمية داء اݍݰرɠات  أمر الذي يمكنه من  الأ  .التناسق اݍݰؠۜܣ اݍݰرɠي عڴʄ نحو جيد

رتبطا  ء م شيالم ʇعد وجود الأ ذ  إ  ،شياءو بقاء الأ أثبات    ةوʈكȘسب ࢭʏ ٰڈايْڈا تقرʈبا فكر   ، تمي؈ق المث؈فات  ةيتعلم الطفل ࢭɸ ʏذه المرحل          

شياء غ؈ف  شياء من خلال بحث الطفل عن الأ وʈتܸݳ نمو مخطط بقاء الأ   ،ولو لم يدركɺا حسيا  ةموجود  فالأشياء  ،اݍݰؠۜܣ لɺا  بإدراكه

  .ࢭʏ مجاله البصري  الموجودة
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الۘܣ تمكنه    ة سلوكينماط الو الأ أاطات  Ȋعض الɴش  ة وʈصبح قادرا عڴʄ ممارس  ة،باكȘساب اللغ  ةɸذه المرحل ةالطفل لدى ٰڈاي أوʈبد        

ن تفك؈فه ما زال محدودا ألا  إ   ،الۘܣ ʇعʋش فٕڈا  للبʋئة وجود Ȋعض النظم    ةنه اكȘسب معرفأڲʄ  إمما ʇش؈ف    ، ɸدافڲȊ ʄعض الأ إمن الوصول  

 ة، خليو تخيلات دا أɸدافه عن طرʈق تصورات  أفɺو لا يتمثل    ؛٭ڈا  المرتبطة  اݍݰركية فعال  والأ   المباشرة   ةوڲʏ باݍݵ؄فات اݍݰسي أ عڴʄ نحو  

  .ɸاءداأ الۘܣ ʇستطيع    الظاɸرة  السلوكيةنماط فعال والأ بل عن طرʈق الأ 
 

 :ة)الساȊع ةوالسن ةالثاني ةالسن ةب؈ن ٰڈاي( :ما قبل العمليات ةمرحل  -ب

عڴʄ    ،المعرࢭʏ  بمستوى ثابت وواܷݳ من حيث النمو لا تȘسم  لأٰڈا    ، عڴʄ نحو واܷݳ  ةغ؈ف مفɺوم   ةمرحله انتقالي  "بياجيه"ʇعت؄فɸا          

  ة وȖسمي   ةعڴʄ استخدام اللغ  ةوازدياد القدر  ة،اݍݰركي ةكْڈذيب القدرات اݍݰسي  ؛ ناءɸاأث  ة الرغم من تطور العديد من المظاɸر المعرفي

  ). قصرأو   طول (أو )صغرأ ك؄ف و (أمثل   ةالعام ةوتɢون Ȋعض المفاɸيم العقلي ،عڴʄ التصɴيف ةشياء وظɺور القدر الأ 

ن ɸذه  ذ أ بي ة،ɸم اݍݵصائص الۘܣ تم؈ق النمو المعرࢭʏ ࢭɸ ʏذه المرحلأمن  ةاللغوي واȖساع استخدام اللغ نمو ال ة رȋما ɠانت ظاɸر               

ومٔڈا الرموز    ةثناء ɸذه المرحلأن استخدام الطفل للرموز  لأ   ه،يأالطفل عڴʄ تɢوʈن المفاɸيم حسب ر   ةقدر   ة لا Ȗعۚܣ بالضرور   ةالظاɸر 

ʈا  ةاللغوɺل الراشدين  عن استخدام  المفاɸيم    "هجي ابي"لذا ʇس׿ܣ    ،يختلف  النوع من  المفɺوم(ɸذا  ن مفاɸيم  أعڴʄ  ة  للدلال  ) ما قبل 

  . بحيث تق؅فب مفاɸيمه تدرʈجيا من مفاɸيم الراشدين ،للغةوʈتطور استخدام الطفل  ،طفال تختلف عن مفاɸيم الراشدينالأ 

 المرحلة ذ ʇعتقد طفل ɸذه  إ  )؛الذات  حول   التمركز(  ة ۂʏ ظاɸر   ؛ما قبل العمليات  ةخلال مرحل  بدوالۘܣ ت  ة خرى الɺامالأ   ةوالظاɸر         

لذلك لا ʇستطيع وضع    .ʇعتقد وجودɸاخرʈن ولا  فلا ʇڥʏ وجɺات نظر الآ   ،خذ الشɢل الذي يدركه فيه ɸو فقطأن الدافع اݍݵارڊʏ يأ

باختلاف المواقع الۘܣ تدرك مٔڈا  تلف  ن يخ أشياء ذاٮڈا يمكن  دراك الأ إن أ ن يتصور  أولا ʇستطيع   ،خر لفɺم وجɺه نظرهنفسه موضع الآ 

  .شياءɸذه الأ 

            ʏعتقد الطفل ࢭʇذه    بدايةɸن الأ أ  المرحلةʈا مٔڈ   ةشياء تختلف باختلاف الزاوɸس׿ܢ  ؛ إاالۘܣ يراʇ عد ماȊ سبȘبات المبذ لم يكȞادة؛ 

رغم    ،شياء تبقى ثابتهن خصائص الأ أ   ةمعرفʄ  عڴة  ي لم يكȘسب Ȋعد القدر أ  ،و الشɢلأو اللون  أسواء ɠان ɸذا الثبات من حيث اݍݱݨم  

  ".ةحيائيالإ ـ"وɸو ما ʇس׿ܢ ب؛ و الروحأشياء تȘسم باݍݰس ن الأ أ ي ʇعتقد أ  ؛شياءعڴʄ الأ  ة اݍݰيا ةوʈضفي طفل ɸذه المرحل.  منظرɸا

ثناء أ و Ȋعد واحد  أ  ةطرʈق  من   ك؆فأ   ةوغالبا ما يفشل ࢭʏ معاݍݨ   ة،ما قبل العمليات تفك؈فه عڴȊ ʄعد واحد عاد  ة يركز طفل مرحل          

ڈاأ و شɢلɺا  أفɺو يصنفɺا طبقا ݍݱݨمɺا  ؛شياءو تصɴيفه للأ أتفك؈فه      .و لوٰ
  

 : ة)سن  11سنوات اڲʄ  7من ( :ةالعمليات المادي ةمرحل  -ج

  ة. وثيق ةمعرفي  ةالۘܣ Ȗشɢل منظومة و الɴشاطات العقليأ عمال  مصطݏݳ العمليات لوصف الأ  "هبياجي"استخدم                 

ɸذه    طفل  المنطقي  ة ممارس  المرحلةʇستطيع  التفك؈ف  عڴʄ حدوث  تدل  الۘܣ  مرتبطألا  إ   ، العمليات  بالموضوعات   ةٰڈا  وثيق  نحو   ʄعڴ

    .الۘܣ يمكن استجرارɸا والعمل طبقا لɺا ة و باݍݵ؄فات الماضيأ ةالملموس  ةفعال الماديوالأ 

ن  أ و   ،خرʈن نظر الآ   ةفل قادرا عڴʄ فɺم وجɺحيث يبدو الط  ة،العمليات المادي  ڲʄ الضعف ࢭʏ مرحلهإوت؇قع حاله التمركز حول الذات           

   ة. نا ࢭʏ ثنايا ɸذه اللغوʈنخفض تواتر الأ   ، خذ لغته شɢل الطاȊع الاجتماڤʏ عڴʄ نحو م؅قايدأكما ت  ، شياء يختلف باختلاف تطورɸادراك الأ إ

رغم Ȗغ؈ف  )  ثابتة(  المادةن  لأ   ة، و كميأك؄ف وزنا  أ طول  فلم ʇعد الأ   ، واݍݱݨممن حيث الوزن    )البقاء(مفɺوم    ةوʈتطور ࢭɸ ʏذه المرحل         

ناء قص؈ف  إخرى ࢭʏ  والأ   ، ناء طوʈل ورفيعإحدى الكميت؈ن ࢭʏ  إ  تولو ɠان  ، مȘساوʈت؈ن  يانȘساوʈتان من السائل تبق الموالكميتان    ،شɢالɺاأ

  ).العمليات  ةيȋمقلو (نجز مفɺوم أن الطفل قد أ وɸذا ʇعۚܣ  ،وعرʈض

لمفاɸيم    ةفʋستطيع تطوʈر المفاɸيم المماثل  ،للأشياءتفك؈فه عڴȊ ʄعد واحد    ࢭʏ اݍݵلاص من ترك؈ق  ةالعمليات المادي  ةʈنݬݳ طفل مرحلو        

    .للآۜܣء الواحد ࢭʏ الوقت نفسه ةعاد متعددأȊشياء ࢭʏ ضوء وتصɴيف الأ  ،الراشدين



 

 

19 

والذي يظɺر ࢭʏ قدرته عڴʄ   ة،العمليات المادي  ةثناء مرحلأفل  النمو المعرࢭʏ للطعڴʄ  أ  لكن عڴʄ الرغم من التقدم الكب؈ف الذي يطر               

مازال مرتبطا عڴʄ نحو قوي    ن تفك؈فهأ  إلا  ة، وقدرته عڴʄ تɢوʈن المفاɸيم واسȘيعاب العلاقات المنطقي  ة،Ȋعاد متعددأالتصɴيف ࢭʏ ضوء  

من خ؄فاته  ة عڴʄ الاستفاد ةطفل ɸذه المرحل ةوعڴʄ الرغم من قدر  ،ْڈا يدوʈادراكɺا حسيا ومعاݍݨ୒الۘܣ يمكن ملاحظْڈا و  ةشياء الماديبالأ 

  .عڴʄ نحو منطقي مجرد ةمɢانات المستقبلي و الإ أنه ما زال غ؈ف قادر عڴʄ التفك؈ف ࢭʏ الاحتمالات  ألا إ   ةالمباشر 
  

              :ة)سن 14اڲʄ  11من (  ة:العمليات اݝݨرد  ةمرحل  -د

حيث ʇستطيع التفك؈ف والبحث Ȋعيدا عن    ، تطورا وتقدماة  ك؆ف العمليات المعرفيأ   ة مرحله المراɸقدخوله  يمارس الطفل لدى بدء         

الماديالأ  المباشر   ة،الملموس  ةشياء والموضوعات  المرحل  ؛٭ڈا  ةواݍݵ؄فات   ʏعد موجودفالأ   ة،السابق  ةوالۘܣ تحدد عملياته ࢭȖ ةشياء لم   ʏࢭ

شياء  ڲʄ الأ إدون الرجوع    ةوʈصل اڲʄ النتائج المنطقي  ،فɺو يفكر عڴʄ نحو مجرد  .يضا) أقلهع(ࢭʏ    ةبل ۂʏ موجود  ،العالم اݍݵارڊʏ فقط

فسيفكر تجرʈديا   ة)،المقلوȋي(واكȘسب مفɺوم    ، للآۜܣء الواحد  ةȊعاد متعددأفطالما تمكن من التفك؈ف ࢭʏ    ة. و اݍݵ؄فات المباشر أ  ةالمادي

  .وسيحل المشكلات

  .وʈبۚܣ النظرʈات ة،ضمن البدائل المتوفر   ةوʈق؅فح اݍݰلول الممكن ،يضع الفروض )العالمــ (يفكر ك ةن طفل ɸذه المرحلإ          

اݝݨرد         العمليات  ممارسه   ʄعڴ المراɸق  وȖعت؄ف قدره  الإ   ةɸذا   ʏࢭ المستقبليوالتفك؈ف  الفروض(   ةمɢانات  من    )وضع  ٭ڈا  ɸم  أ والتɴبؤ 

   ة.العمليات اݝݨرد ةخصائص مرحل
  

3

بتقسيم مراحل النمو عند المتعلم بل عمل عڴʄ ضبط العوامل الۘܣ تتحكم ࢭɸ ʏذا النمو، علما أنه لʋس أمرا    "هبياجي"لم يكتف           

  ɸ:ʏناك أرȌعة عوامل تؤثر ࢭɸ ʏذه العملية وۂ هوʈرى أن  ،يتم Ȋشɢل مفاڊȃ لاعشوائيا، و 

  : لنܸݮا  -أ 

، وɸو مجموعة التغ؈فات  الأفرادɸو عملية النمو المعرࢭʏ الطبيڥʏ التلقاǿي الذي ʇعت؄ف نقطة مش؅فكة ب؈ن جميع    " هبياجي"النܸݮ عند       

أنه ɠل أثر بارز ࢭʏ البɴية العقلية المعرفية، فɺو يجمع ب؈ن    " هبياجي"الۘܣ تطرأ عڴʄ سلوك الفرد ومظاɸره اݍݨسمية واݍݰسية، وʉعت؄ف  

  . اد المتعلم نܸݨا يصبح قادرا عڴʄ تطوʈر بناه المعرفية وʈزداد اندماجه مع بيȁتهوالعقڴʏ، وɠلما ازد النܸݮ اݍݨسدي

  التفاعل مع البʋئة المادية:    -ب

جميع الموجودات اݝݰسوسة والتعامل والتفاعل مع موجوداٮڈا ɸو  ۂʏ  فالبʋئة    ،عامل ضروري وأسا؟ۜܣ للنمو العقڴʏ المعرࢭʏوɸو       

الفرد معرفة مباشرة   المادية، وɸذا ما ʇسɺم ࢭʏ تطوʈر المعرفة عند الفرد وتطوʈر طرائق التفك؈ف    ياء بالأشالذي يكسب  والموضوعات 

  . الأشياء اتجاه تلك

   :الاجتماعيةالتفاعل مع البʋئة    -ج

ل ɸو الذي  وɸذا التفاع  ، الآخرʈن  الأفرادرئʋسا أيضا ࢭʏ عملية النمو المعرࢭʏ، وɸنا يɴتقل الفرد للتعامل مع  عاملا  " هبياجي"ʇعت؄فɸا         

عن العالم وʈرى الصواب ينحصر فيه فقط، وɸذه المرحلة   منعزلايɢون ذاتيا    الأوڲʄفالمتعلم ࢭʏ المراحل    ،الاجتماعيةيؤدي إڲʄ اݍݵ؄فة  

  لا أنه   إلاأن ɸذا العامل رغم أɸميته   "هبياجي"وʈرى    ،، وتɢوʈن ܧݵصʋته وفق متطلبات اݝݨتمعرالآختȘيح للطفل فرصة التفاعل مع  

  العوامل الأخرى.وحده بمعزل عن   يكفي
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    التوازن:   -د

مع          يولد  فطري  عامل  التوازن  من    ، الأفرادعامل  الفرد  وʈرى ه  خلالفيتمكن  اݍݨديدة،  واݍݵ؄فات  السابقة  اݍݵ؄فات  ب؈ن  الموازنة 

  .التوازن وعدم التوازن   حالات أن النمو العقڴʏ يحدث ع؄ف سلسلة طوʈلة من  "هبياجي"
  

4 

   :من خلال النقاط التالية ةال؅فبوʈ  ةجɺو من ال "هبياجي" ةنظرʈ ة ɸميأقد تظɺر            

 طبيعإ ʄومراحله يمكن المعلم من التعرف عڴ ʏخصائص النمو المعرࢭ ʄمراحل نموه اݝݵتلف  ةن الوقوف عڴ ʏة، تفك؈ف الطفل ࢭ  

 .ه ࢭɸ ʏذه المرحلةؤ داأɸدافه ࢭʏ ضوء السلوك المتوقع أوʈحدد  ،نموه ةبمرحل ةستجابات المرتبطبحيث يوجه انȘباɸه اڲʄ الا 

 انتɠ تقوم    ةعملي  لما ʏأالنمو المعرࢭ  ʄئة،يجاد التوازن ب؈ن الطفل  إساسا عڴʋو    والبɸستلزم التفاعل ب؈ن الطفل والعالم  أوʇ مر

٭ڈا  أ  ة Șسɺيل التعلم وممارسل  ة،وفعال  ة ɲشط  ة لذا يجب وضع الطفل ࢭʏ بʋئ  ، اݝݰيط به أȖى  ساليب الاكȘشاف الذاȖي الۘܣ 

 ".هبياجي"

   وضع مواد ʄوخصائصه مصم׿ܣ المناݠݮ عڴ ʏساعد مراحل النمو المعرࢭȖلأطفال   العقليةالعمليات    طبيعةتتفق مع    دراسية  

الذي يحتاج فيه تلاميذ    اݝݵتلفة،  التعليميةالمراحل   Ȗسɺل معاݍݨْڈا من خلال    ةواقعي   مواد  الابتدائية  المرحلةففي اݍݰ؈ن 

وȖعزز قدراٮڈم عڴʄ    ،دراك المشكلات وحلɺاإȖساعدɸم عڴʄ    دراسيةڲʄ مواد  إ  الإعدادية  المرحلةيحتاج طلاب    المعرفية.عملياٮڈم  

 .اݝݨردة   المعرفيةجراء العمليات إ

    ʏانيإتوفر خصائص النمو المعرࢭɢعند الم  ةم ʏس مستوى النمو العقڴʋبحيث تحل محل اختبارات    ،تعلم؈نوضع اختبارات تق

   . لٕڈا طلا٭ڈمإالنمو المعرࢭʏ الۘܣ وصل   ةوتمكن المعلم؈ن من الوقوف عڴʄ مرحل ة،الذɠاء التقليدي

  

 
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 

1-  

2-  

3-  

4-  

 

1-  

ɸو اݝݰور الأول والɺدف الأخ؈ف من ɠل عمليات ال؅فبية والتعليم، فɺو الذي من أجله تɴشأ المدرسة وتجɺز بɢافة الإمɢانات، وɸو          

  لعملية. حوله ɸذه االركن الɺام من أرɠان العملية ال؅فبوʈة، فɺو اݝݰور الأسا؟ۜܣ الذي تدور 

القرن  و          والعشرʈنمتعلم  التفاعل  إڲʇش؈ف    الواحد  تمكنه من  ومɺارات  يتمتع بصفات  الذي  الفرد   ʄ العصر   بفعالية تحديات  مع 

 . اݍݰديث
 

2-  

وا             اݝݰتوى  لɺم  يصمم  الذين  الأفراد   ʏࢭ مɺمة  جوانب  تحديد   ʄعڴ المعلم؈ن  Ȗساعد  المتعلم؈ن  ݍݵصائص  لإجراءات التعرض 

 وɸذه اݍݵصائص كما يڴʏ:  ،التدرʉسية والتدرȎʈية

القدرة  ،  المعرࢭʏمستوى التطور  ،  الاستعدادات العامة واݍݵاصة،  أساليب المعاݍݨة المعرفية؛  ومٔڈا  صائص المعرفية:اݍݵ  -أ

   معارف المتعلم العامة ومعارفه السابقة.، اس؅فاتيجيات التعلم، عڴʄ اكȘساب المعلومات

   الإدراك اݍݰؠۜܣ. ،  الܶݰة العامة، العمرومٔڈا؛ ولوجية: اݍݵصائص الف؈قي  - ب

الوجدانية:    -ج التعلمومٔڈا؛  اݍݵصائص  القلق،  محفزات  للذات،  مستوى  الأɠاديمية  ،  التحف؈ق،  الاɸتمامات،  النظرة 

   المعتقدات.

  قتصادية.اݍݵلفية الا، اݍݵلفية الاجتماعية، النمو الأخلاࢮʏ، الميل نحو التعاون ومٔڈا؛ اݍݵصائص الاجتماعية:   -د
    

القرن الواحد والعشرʈن تحولات             ʏالعالم ࢭ العالمي  متعددةࢭʏ مجالات    ɸائلةʇعʋش  التكنولوجيا وȖغ؈فات الاقتصاد   ،ومع تطور 

التفك؈ف  الواحد والعشرʈن:  ɸم خصائص المتعلم ࢭʏ القرن  أمن  و   ،ɸذا التطور   ة للمتعلم؈ن لمواكب  ةڲʄ مɺارات جديدإ  ةصبحت ɸناك حاجأ

  . التعلم المستمر،  التعلم الذاȖي،  والابتɢاربداع  الإ ،  التعاون والعمل اݍݨماڤʏ ،  التواصل الفعال،  عڴʄ حل المشكلات  ، القدرةلناقدا
 

3-  

  ، ࢭʏ تɢوʈن ܧݵصʋتهحيث Ȗساعده    ،للمتعلم  ة الضرورʈ  ةمن ب؈ن اݍݰاجات الوجداني  ةȖعت؄ف الرعاي  ة:ڲʄ الرعايإ  ة ݍݰاجا  -أ

  . ي عمل ترȋوي أاثناء القيام ب أخذ ࢭʏ اݍݰسبان ɸذا المبد ومن ثم وجب الأ 
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للطفل    ة ومطمئن  ةɸادئ  ةن نتصور حياأ فلا يمكن    ،للعʋش الكرʈم  ةالضرورʈ  ة ساسيوۂʏ من اݍݨوانب الأ   :منڲʄ الأ إ  ةاݍݰاج  -ب

المتعلم    ، منلا ࢭʏ ظل الأ إ يحتاج  الرعايإوكما   ʄة   ة ڲʈو يحتا  الأسرɺالرعايإج كذلك  ف  ʄالقدرات    ةن تنمي أحيث    ة،المدرسي   ةڲ

 .حۘܢ يتمكن المتعلم من تحقيق التعلم اݍݨيد ،من المستداملا ࢭʏ ظل الأ إن تتم  ألا يمكن   ةالعقلي
  

ذلك   الاعتماد عڴʄ نفسه ɠلما زاده  تعلمفɢلما استطاع الم  ،دور كب؈ف ࢭʏ تقدير ذاته  تعلم الم  ة لاستقلالي  ة:ڲʄ الاستقلاليإ  ةاݍݰاج  -ج 

ɢانياته وتطوʈرɸا  إم والتعرف عڴʄ    ة،قدراته الذاتي   ةوȋالتاڲʏ تنمي  ،وɸذا ما ʇساعده ࢭʏ حل مشكلاته وࢭʏ قضاء حاجاته  ،ࢭʏ نفسه  ةثق

  . ليهإʇستطيع تحقيق ما يصبو   ةو٭ڈذه الطرʈق ،بالقدر الذي يتماءۜܢ ومستوى Ȗعلمه
  

خرʈن وتقديرɸم له من اݍݨوانب الۘܣ ترفع من  ك ʇعت؄ف حب الآ لذل  ه،ɲسان اجتماڤʏ بطبعالإ  :ʏجتماڤڲʄ التقدير الا إ  ةاݍݰاج  -د

وتلٕڈا المؤسسات   ،وڲʄ الۘܣ من خلالɺا يبۚܣ الطفل مشاعر التقدير الاجتماڤʏالأ   اللبنة  الأسرةوȖعت؄ف    ،ن التقدير الاجتماڤʏ للمتعلم أش

  ة.والرʈاضي  ال؅ففٕڈيةوالمؤسسات  ɠالمدرسة ؛المكملةخرى الأ  ال؅فبوʈة
  

ذا استطاع  إلا  إ   ة، لݏݰيا  ة ن يمتحٔڈا ࢭʏ المواقف والتجارب اݝݵتلفأن يحقق ذاته و ألا يمكن للمتعلم    :توكيد الذات  ڲʄإ  ةاݍݰاج  -ɸـ  

             .ࢭʏ المستوى المطلوب ةالمدرسية ن تɢون البʋئ أ ولذلك يجب  ،لٕڈاإالۘܣ يɴت׿ܣ    البʋئةنحوه ونحو  ةن يɢون مشاعر واتجاɸات ايجابيأ
 

4-  

 .عت؄ف محور العملية التعليميةʇ 

  .تهȁيȋتصميم التعلم و ʏشارك ࢭʇ 

 عمل مستقلا أو ضمن مجموعة متعاونةʇ،  .ستقبلهʉن وʈقدم الدعم للآخرʈتفاعل وʈبحيث يتواصل و 

 ه أو تواجه مجتɺذكية للمشكلات الۘܣ تواج 
ً
 معه ࢭʏ اݍݰياة. يمارس الاستقصاء وحل المشكلات، بحيث يقدم حلولا

  يفكر تفك؈فا تأمليا. 

  .ا بكفاءة وفاعليةɺتواصل معʈصل إلٕڈا وʈيبحث عن مصادر المعرفة و 

  طرح أسʈناقش وʈبنوعيته. يبادر و ʄئلة ذكية ناقدة تطور التعلم وترࢮ 

  .شۘܢ أنواعهȊ ا من خلال ممارسة التفك؈فɸطورʈنٕڈا وȎʈتج المعرفة وɴي 
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 

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  

6-  

1

الأفراد، أي أٰڈا لʋست سلوɠا  لدافعية مفɺوم اف؅فاعۜܣ؛ بمعۚܢ أننا ɲستɴتجه من الآثار الۘܣ ي؅فكɺا ࢭʏ السلوك الملاحظ لدى  ا

 من السلوك الملاحظ. معينا أو شʋئا أو حدثا يمكن ملاحظته عڴʄ نحو مباشر، و୒نما ۂʏ تɢوʈن أو نظام ɲستدل عليه 

 عرفʇ  " دف، وصيانته ب  دافعيةال )  1982" وزملاؤه ( تايلورɸ إثارة السلوك الموجه نحو ʄعمل عڴȖ ،أٰڈا عملية أو سلسلة من العمليات

 ظة عليه، و୒يقافه ࢭʏ ٰڈاية المطاف.  واݝݰاف

 " ماسلوأما .ʏائن الڍɢل أحوال الɠ ʏفقد عرف الدافعية بأٰڈا خاصية ثابتة ومستمرة، ومتغ؈فة، ومركبة، وعامة تمارس تأث؈فا ࢭ " 

 القوة الۘܣ تدف ʏال الا وۂɢعت؄ف الدافع شكلا من أشʉدف، وɸ سلوك من أجل إشباع وتحقيق حاجة أوȊ ثارة ع الفرد لأن يقومȘس

 المݏݰة، والۘܣ تبعث نوعا من الɴشاط أو الفاعلية.  

الفرد من أجل تحقيق حاجاته، و୒عادة الاتزان عندما الۘܣ تحرك  الداخلية    يختل، فالدوافع   فالدافعية Ȗش؈ف إڲʄ مجموعة الظروف 

    تحرك السلوك وتɴشطه، وتوجɺه وتحافظ عليه إڲʄ ح؈ن إشباع اݍݰاجة. 
  

2

الدافع للإنجاز (للتحصيل):    

التم؈ق  ɸذا الدافع من الدوافع اݍݵاصة بالإɲسان، رȋما دون غ؈فه من الɢائنات اݍݰية الأخرى، وɸو ما يمكن Ȗسميته بالسڥʏ نحو        

  والتفوق.  والناس يختلفون ࢭʏ المستوى المقبول لدٱڈم من ɸذا الدافع.

السڥʏ تجاه الوصول إڲʄ مستوى من التفوق أو الامتياز، وɸذه ال؇قعة تمثل مɢونا أساسيا ࢭʏ الدافع للإنجاز.  ʇعرف الدافع للإنجاز بأنه 

ذات مست  بأشياء  الإتيان  أو  التفوق والامتياز   ʏࢭ الرغبة  ࢭʏ وȖعت؄ف  المرتفع  المستوى  وى راق خاصية مم؈قة لܨݵصية الأܧݵاص ذوي 

 الدافع للإنجاز.  

خلية مرتبطة بمشاعر الفرد، وتوجه ɲشاطه نحو التخطيط للعمل، وتنفيذ ɸذا التخطيط بما يحقق مستوى  وʉعرف أيضا بأنه حالة دا

 اة وࢭʏ العمل.  محدد من التفوق يؤمن به الفرد، أو الرغبة ࢭʏ الأداء اݍݨيد ࢭʏ شؤون اݍݰي 

قيات ࢭʏ وظائفɺم وعڴʄ نجاحات ࢭʏ إدارة أعمالɺم،  : أك؆ف نجاحا ࢭʏ الدراسة، يحصلون عڴʄ تر يتم؈ق ذوو الدافع للإنجاز المرتفع بأٰڈم      

ʏ اݍݰصول  يميلون إڲʄ اختيار مɺام متوسطة الصعوȋة وفٕڈا تحد، وʈتجنبون المɺام السɺلة جدا والمɺام الصعبة جدا، لدٱڈم رغبة قوʈة ࢭ
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 يرغبون ࢭʏ العمل بوظائف تȘساوى فٕڈا  عڴȖ ʄغذية راجعة حول أدا٬ڈم، يفضلون المɺام الۘܣ تبۚܢ فٕڈا المɢافآت عڴʄ الإنجاز الفردي، ولا 

  ɠافة رواتب الموظف؈ن.
   

  الدافعية المعرفية:   - ب

  التفك؈في. Ȗش؈ف إڲʄ مقدار سعادة الفرد واستمتاعه أثناء القيام بأشɢال من السلوك       

بأٰڈم       المرتفعة  المعرفية  الدافعية  وا يتم؈ق ذوو  الكتب  قراءة  يحبون  الألغاز،  يحبون حل  Ȗعاݍݮ موضوعات معقدة، :  الۘܣ  ݝݨلات 

بأٰڈم يقضون معظم   ٱڈتمون  اݍݰاسوȋية،  ال؄فامج  القدرة عڴʄ الاستدلال وحل المسائل اݍݰسابية و୒عداد  يقومون بɴشاطات تتطلب 

و قراءة لتفك؈ف ࢭʏ العالم ومن حولɺم وʈحاولون اكȘشاف حلول للمشكلات المنȘشرة ࢭɸ ʏذا العالم، يركزون عند سماع أأوقاٮڈم ࢭʏ ا

النصوص الاتصالية عڴʄ نوعية المناقشات المقدمة فٕڈا عڴʄ درجة المنطق ومدى الدعم العل׿ܣ لɺا، بʋنما أܵݰاب الدافعية المعرفية  

  مثل؛ مصدر الرسالة المعروضة، مدى جاذبية ɸذا المصدر. المنخفضة يركزون عڴʄ عوامل أخرى 

المعرفية      الدافعية  أن   ʄإڲ الإشارة  قوʈة : لا علامع  لɺا علاقة  الأɠادي׿ܣ،  بالتحصيل  متوسطة  لɺا علاقة  الذɠاء،  بمستوى  لɺا  قة 

  Ȋعمليات الاتصال الإقناعية. 
  

  :  دافعية الكفاءة  -ج

البʋئة بكفاءة وفعالية، ومعاݍݨة المعلومات Ȋشɢل فاعل، وجعل العالم مɢانا أفضل مما ɸو        التعامل مع   ʄالفرد اڲ  ʏسڥ ʄش؈ف اڲȖ

  ق؅فح البعض أن الفرد يقوم بذلك لأن لديه دافعا داخليا للتفاعل بنجاح مع البʋئة الۘܣ ʇعʋش فٕڈا.عليه، وا
  

3  

  ء من حدد ثلاثة مɢونات للدافعية وۂʏ:من العلما     

  : وʈتضمن أɸداف الطلبة ومعتقداٮڈم حول أɸمية المɺمة. (لماذا أقوم ٭ڈذا العمل؟) القيمة  -أ 

 ضمن معتقدات الطلبة حول قدرٮڈم عڴʄ أداء العمل أو المɺمة. (ɸل أستطيع القيام ٭ڈذا العمل؟) : وʈتلتوقع ا  - ب

 (كيف أشعر حيال ɸذه المɺمة؟)  .الانفعالية نحو المɺمة: يتضمن ردود الفعل المكون الانفعاڲʏ   - ج
 

4

  يفة من ثلاثة أȊعاد وۂʏ:) أن للدافعية ࢭʏ التعلم وظ1993" وآخرون (الزʈوديذكر " 

  .شاطا معينا لديهɲ الفرد، فتث؈ف ʏتحرر الطاقة الانفعالية ࢭ 

  ستجيب لموقف مع؈ن وٱڈمل المواʇ تجعل الفردʏقة معينة ࢭʈذلك الموقف.  قف الأخرى، وتدفعه للتصرف بطر 

  اɢل التوتر الʈزʈشبع اݍݰاجة الناشئة عنده، وʇ ة معينة حۘܢɺشاطه وجɲ دفه. تجعل الفرد يوجهɸ مل لديه؛ أي حۘܢ يحقق 
  

5

  فيما يڴʏ عرض لأبرز الاتجاɸات النفسية ࢭʏ تفس؈ف الدافعية للتعلم:        

لتعلم حالة Ȗسيطر عڴʄ سلوك الفرد، وتظɺر عڴʄ شɢل استجابات  : يف؅فض ɸذا الاتجاه أن الدافعية نحو االمنڍʄ السلوɠي  -أ 

  دف اݍݰصول عڴʄ التعزʈز المطلوب. مستمرة ومحاولات موصولة ٭ڈ
  

المعرࡩʏ   - ب  ʄق  :  المنڍʈطر عن  العقلية، ولʋس  والعمليات  التفك؈ف  بوساطة  محدد  السلوك  أن  المعرفيون  النفس  علماء  ʇعتقد 

يرى   كما  والعقاب  والتوقعات  التعزʈز  والأɸداف  اݍݵطط  بوساطة  وɴʈتظم  يبدأ  السلوك  أن  يرون  فɺم  السلوكيون، 

  والتفس؈فات. 
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وضرورة  :  الإɲساɲي  المنڍʄ   - ج للإɲسان  الɢلية  النظرة   ʄعڴ يركز  كما  للفرد،  الܨݵصية  اݍݰرʈة   ʄعڴ  ʄالمنڍ ɸذا  أܵݰاب  يركز 

التعامل معه باعتباره العقل ɸو الأساس (النظرʈة    التعامل معه باعتباره ɠل متɢامل يتɢون من عقل وجسد وروح، بدلا من 

السلو  (النظرʈة  اݍݨسم ɸو الأساس  أن  أو  "المعرفية)  وأكد ɠل من  و"ماسلوكية)،  نحو  روجرز "  ال؅فبية  توجه  أɸمية   ʄعڴ  "

  مساعدة الإɲسان عڴʄ إشباع حاجاته وتحقيق ذاته. 
  

  ي؈ن للدافعية ɸما:  وجود مصدرʈن أساس باندورا"" : يرى المنڍʄ المعرࡩʏ الاجتماڤʏ   -د

  ك.: الأفɢار والتوقعات حول النتاجات الممكنة للسلو المصدر الأول                  

  : يرتبط بوضع الأɸداف وۂʏ معاي؈ف لتقوʈم الأداء.  المصدر الثاɲي               
  

6

      :ʏادة الدافعية للتعلم نذكر ما يڴʈا لزɺمن الأساليب الممكن اتباع  

  الموضو ʄه عڴɸباȘوناٮڈا المادية والنفسية ݍݨعل الطالب يركز انɢئة بمʋا. توظيف البɺعلمȖ عات الۘܣ يجب 

 .دفع الطالب للتعلم ʏما ࢭɺافآت دورا مɢتلعب اݍݰوافز والم 

 ون اɢلفرد مستعدا للتعلم. يكزن التعلم أك؆ف فاعلية عندما ي 

  .توف؈ف الدافعية للتعلم ʏقة الۘܣ ينظم ٭ڈا المدرس الموقف التعلي׿ܣ التعل׿ܣ دورا بارزا ࢭʈتحتل الطر 

 ي يتعلɠ م بالسرعة والقدر والأسلوب الذي يناسبه. توف؈ف الفرصة للطالب 

  شاط الۘܣɴم، واختيار ألوان الɺدافɸتحديد أ ʏالقيام ٭ڈا.   توف؈ف الفرصة للطلبة للمشاركة ࢭ ʏيرغبون ࢭ 

   والقلق باݍݵوف  ʇشعرون  الذين  الطلبة  لأن  ܥݵرʈة،  أو  نقد  دون  الأفɢار  وتبادل  التعب؈ف  للطلبة  تȘيح  Ȗعلمية  بʋئة  توف؈ف 

 يɢونوا قادرʈن عڴʄ مواصلة التعلم.  والإحباط لن

  .مɺم وفشلɺم، ونجاحɺر المسؤولية الذاتية لتحمل تبعات ونتائج أعمالʈتوف؈ف فرص تطو 

  .شطة وممارسْڈاɲاختيار الأ ʏالذات ࢭ ʄز فرص الاستقلال لدى الطلبة، والاعتماد عڴʈعزȖ 

  سمح بقدر من النجاح يتفق واʇ د الذي يبذله المتعلم. توف؈ف مستوى من التحدي المقبول الذيɺݍݨ 

  شْڈمɸتث؈ف د للتعلم، ɠالمشاركة ࢭʏ أɲشطة معينة  يث؈ف دافعيْڈم  وفضولɺم، وتدفعɺم اڲʄ    مساعده الطلبة عڴʄ اشتقاق ما 

 الاندماج ࢭʏ عمليه التعلم. 

  شيط والتوجيه خلال عمله الصفي من أجل نظام صفي خال من المشكلاɴالت ʏي والمعلم للدافعية ࢭȌعمل  توظيف المرȖ ت حيث

افعية  الدوافع كمɴشطات للسلوك، وتجعل المتعلم متفاعلا وحيوʈا ومشغولا بالموقف الصفي المɴشط، إضافة إڲʄ أنه لا د

 دون ɸدف يوجه السلوك وجɺة معينة، باعتبار أن ɲشاط المتعلم ɸو ɲشاط موجه نحو ɸدف مع؈ن.

 الكفي الشروط  فيه  تتوفر  للقلق  مث؈ف  غ؈ف  Ȗعلي׿ܣ  مناخ  الذات،  توف؈ف  واح؅فام  والانتماء  للأمن  الطلاب  حاجات  بإشباع  لة 

 واسȘبعاد أي عوامل ٮڈديدية تث؈ف قلق الطلاب ومخاوفɺم.  

 د ال؅فبوʈة خلق  الأɸداف  تحقيق   ʏࢭ اݍݰاسم  العامل  Ȗعت؄ف  المعلم؈ن  دافعية  أن  النظري  الأدب  أظɺر  فقد  للمعلم؈ن،  افعية 

ڴʄ برامج وأɲشطة المدرسة وʉشعر بالفاعلية الܨݵصية، وʈكثف جɺوده من أجل  فالمعلم ذو الدافعية العالية يدخل المتعة ع

 اتيجيات الإبداعية، من أجل تحقيق الأɸداف ال؅فبوʈة.  النجاح ف؈فكز عڴʄ إنجاز مɺامه باستخدام الاس؅ف 
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   ذا الأسلوب، مٔڈاɸ شطة مختلفة لتحقيقɲبع المعلم أȘمكن أن يʈشاطات الدرس، وɲ ʏيل المثال  اش؅فاك المتعلم؈ن ࢭȎس ʄعڴ

عاة الفروق الفردية  إشراك التلاميذ ࢭʏ تحديد الأɸداف واتباع أسلوب تمثيل الأدوار، و୒ثارة أنواع مختلفة من الأسئلة، ومرا

 ب؈ن المتعلم؈ن.  

   ل فوري بماɢشȌي بنوعيه (اللفظي وغ؈ف اللفظي) وȌز الإيجاʈمكن تحقيق ذلك باستخدام التعزʈز السلوك الܶݰيح، وʈعزȖ

اسب ومستوى نܸݮ المتعلم. وذلك بتدرʈب المعلم عڴʄ استخدام أساليب التعزʈز الصفي وتفعيله، فɺو ضروري لإنجاح  يȘن

التعلي׿ܣ؛ لأن المعلم معۚܣ أك؆ف من غ؈فه، باعتبار أن إثارة الدافعية قيمة ترȋوʈة عظيمة ࢭɠ ʏل موقف Ȗعلي׿ܣ صفي    ٮڈيئة اݍݨو 

 أو مدر؟ۜܣ.  

   ارات بصورة تجذبɺارة، والاستمتاع اݍݨيد عند  تقديم المɺدة المɸباه التلاميذ، وتنظيم تلاميذ الفصل بصورة تضمن مشاȘان

التقديم، ɸذا إڲʄ جانب مراعاة أمور مثل: اݍݰماس، استخدام ɠلمات واܷݰة وأفعال جاذبة، استخدام حديث واܷݳ مرتب،  

 النقد والܦݵرʈة.    تȎسيط اللغة، الإيجاز والدقة، الابتعاد عن

 مʈمواطن اݍݵطأ لديه    التقو ʄعت؄ف نظاما مث؈فا لدافعية المتعلم وحب استطلاعه، حيث أن المتعلم عندما يتعرف عڴʇ ۚܣʈوɢالت

يȘܨݨع لأن يܶݱݳ ɸذا اݍݵطأ وʈكمل ما نقص لديه من معرفة، وʈدرك ࢭʏ الوقت نفسه أن خطأه قابل للتܶݰيح إن ɸو بذل  

التعلم والتقدم نحو  اسة. من ناحية أخرى فإن معر مزʈدا من اݍݨɺد والدر   ʏالاستمرار ࢭ ʄعلمه تحثه عڴȖ فة المتعلم لنتائج

أɸدافه بȞبات. والاختبارات القص؈فة المفاجئة ۂʏ الۘܣ تحقق ɸذه الوظيفة، حيث تجعل المتعلم ࢭʏ حالة استفسار دائم، يتوقع  

ڈاية الفصل الد  ٰʏا باستمرار. وࢭɺستعد لʉحانات دون عناء، ولن يحتاج إلا لمراجعة  را؟ۜܣ يجد نفسه مستعدا للامتالاختبارات و

Ȋسيطة للمٔڈاج وتبعا لذلك يقل قلقه، وتتلاءۜܢ مخاوفه من الرسوب، وتزداد دافعيته للتعلم وʈقبل عڴʄ المدرسة، والمعلم؈ن،  

 والمادة التعليمية باتجاɸات إيجابية وحب ورضا.  
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 

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  

6-  

7-  
  

  

1

فاعلية الذات، وʈرجع ɸذا التعدد والتنوع إڲʄ الأسس النظرʈة الۘܣ ʇسȘند إلٕڈا ɠل مٔڈا، وفيما يڴʏ عرض  تتعدد وتȘنوع Ȗعرʈفات           

  لبعض ɸذه التعرʈفات: 

 " عرفʇباندورا  ʏمة ࢭɺأحداث م ʏات معينة من الأداء تؤثر ࢭʈانياته للقيام بمستوɢفاعلية الذات بأٰڈا معتقدات الفرد المتعلقة بإم "

فإن ثم  ومن  التحكم    حياته.   ʄوعڴ الإنجاز  من  مع؈ن  مستوى  تحقيق   ʄعڴ لقدراته  بتقييمه  يتعلق  ذاته  لفاعلية  الفرد  إدراك 

الۘܣ Ȗع؅فضه، وࢭʏ أسلوب تفك؈فه، وۂʏ ࢭʏ بالأحداث، وʈؤثر عڴʄ مقدار اݍݨɺد الذي س  للعوائق  ʋبذله ومدى مثابرته ࢭʏ التصدي 

 جوɸرɸا Ȗعتمد عڴʄ توقعات الفرد المستقبلية.  

 " شنور يرىʉ  :عوامل أخرى مثلȊ ذا يرتبطɸ الأداء المدر؟ۜܣ بمجالاته اݝݵتلفة، إلا أن ʏأن الفاعلية الذاتية ذات أثر بالغ ࢭ "

 . ɺمة، و୒دراك الفرد لإمɢانياته وكفاءاته الذاتية، ومɺاراتهظروف الأداء، وصعوȋة الم

 " ذكرʈن نظري، وصفة1990"(محمد السيد عبد الرحمنوʈوɢالذي    ) أن فاعلية الذات ت السلوك المتوقع  الفعالية تحدد 

 كلات.  يقوم به الفرد ࢭʏ مواجɺة المشكلات الۘܣ تواجɺه، كما تحدد كمية الطاقة المبذولة للتغلب عڴʄ تلك المش

 " الشعراوي وʉعرف  محمود  عن  2000"(علاء  Ȗع؄ف  والۘܣ  الفرد،  عن  الصادرة  الأحɢام  مجموعة  أٰڈا   ʄعڴ الذات  فاعلية   (

اته عڴʄ القيام Ȋسلوɠات معينة، ومرونته ࢭɸ ʏذا التعامل مع المواقف الصعبة والمعقدة، وتحدي الصعاب،  معتقداته حول قدر 

فɺوم الأȊعاد التالية الۘܣ أظɺرɸا التحليل العامڴʏ: الثقة بالنفس، والمقدرة عڴʄ التحكم  ومدى مثابرته للإنجاز، وʈتضمن ɸذا الم

 . والصمود أمام خ؄فات الفشل، والمثابرة للإنجازࢭʏ ضغوط اݍݰياة، وتجنب المواقف التقليدية،  

2

  يمكن تحديد خصائص فاعلية الذات ࢭʏ أٰڈا:      

 .مة محددةɺحكم واعتقاد الفرد نحو أدائه لم ʄش؈ف إڲȖ 

 غض النظر عن مستوى الأداء اݍݰȊ مةɺاعتقاده بأدائه نحو الم ʄنما تركز عڴ୒أداء الفرد، و ʄقيقي.  لا تركز عڴ 

 ست سمة ثابتةʋالسلوك الܨݵظۜܣ ل ʏأو مستقرة ࢭ . 



 

 

28 

   .ق؈نɸن وأفراد الأسرة واݝݰيط؈ن بالمراʈسب من الأبوȘقابلة للتنمية؛ فࢼܣ تك ʏة وۂʈست فطرʋفاعلية الذات ل  
  

3

  " أȊعاد فاعلية عڴʄ النحو الآȖي:باندورايحدد "          

وʈحدث ɸذا ح؈ن تنخفض  وقف، وʈطلق عليه أيضا مستوى صعوȋة المɺمة،  ؛ وتتحدد من خلال صعوȋة المقدرة الفاعلية  -أ 

 درجة اݍݵ؄فة والمɺارة لدى الطلاب عما ɸو مطلوب داخل الصف، في݀ݨزون عن مواجɺة التحدي.

أن  ؛ وȖعۚܣ قدرة الفرد عڴȖ ʄعميم قدراته ࢭʏ المواقف المشا٭ڈة، أي انتقال فاعلية الذات من موقف لآخر مشابه، إلا  لعموميةا  - ب

 ʄباين من فرد إڲȘآخر.  درجة العمومية تختلف وت 

؛ وȖعۚܣ الفروق الفردية ب؈ن الأفراد ࢭʏ مواجɺة المواقف الفاشلة، وما يȘبع ذلك من شعور بالإحباط، وʉعزى ذلك إڲʄ أن  القوة  -ج

 ت. ɸذا الاختلاف ʇعود إڲʄ التفاوت ب؈ن الأفراد ࢭʏ فاعلية الذا

4-

  ɸناك أرȌعة مصادر ʇستطيع الفرد من خلالɺا أن يكȘسب فعالية الذات وۂʏ:  هأن "Bandura" باندورا وܷݳ ي           

بـ"باجارسأو كما ʇسمٕڈا " ؛الإنجازات الأدائية  -أ  الفشل  خ؄فات الإتقان"   الفاعلية بʋنما  النجاح يرفع توقعات  " وȖعۚܣ أن 

 . المتكرر يخفضɺا

البديلة  - ب "  ؛اݍݵ؄فات  اݍݵ؄فات    "باجارسا" و"باندور وʈوܷݳ  الفرد من ملاحظته لأداء  أن  الۘܣ يكȘسّڈا  اݍݵ؄فات   ʏالبديلة ۂ

الآخرʈن، فملاحظة الآخرʈن وɸم ينݬݰون يزʈد من فاعلية الذات لديه، أما ملاحظة الآخرʈن وɸم يفشلون فيؤدي إڲʄ انخفاض  

  فاعلية الذات. 

ة اعتقادات الناس بأٰڈم يمتلɢون أسباب النجاح ولدٱڈم ما  أنه ʇعۚܣ تقوʈ   "باجارس"  و"ار «باندووʈوܷݳ  ؛الإقناع اللفظي   -ج

 فاعلية الذات. من مستوى يأخذɸم إليه. ورغم أن تأث؈ف الإقناع اللفظي محدود مقارنة بالمصدرʈن السابق؈ن، إلا أنه يزʈد 

   

تمثل ࢭʏ تقليل ردود المعتقدات الذاتية عن الفاعلية ت؛ إن الطرʈقة الراȊعة لتعديل  اݍݰالة الفسيولوجية والانفعالية  -د

الأܧݵاص يصدرɸا  الۘܣ  الشديدة  لأحوالɺم    ،الأفعال  السلبية  وتفس؈فاٮڈم  السلبية  الانفعالية  ميولɺم  Ȗعديل  عن  فضلا 

  . البدنية
 

5

ʇ" سمون بمجموعة من ا  ات المرتفعةفاعلية الذأܵݰاب  أن    ا"باندور ش؈فȘايɺمɸام الصعبة بتحد؛ أٰڈم  ݍݵصائص أɺون المɺيواج ،

يفكرون  ، كما  لدٱڈم طاقة عالية، و يضعون أɸدافا صعبة وʈل؅قمون بالوصول إلٕڈا (لدٱڈم طموحات عالية)، كما  ʈنمون اɸتماماٮڈمو 

 . ʈقاومون الإجɺاد، و ʈٔڈضون Ȋسرعة من النكسات، و ɴʈسبون الفشل لݏݨɺد غ؈ف الɢاࢭʏ، و تفك؈فا طوʈل المدى

، كما  لدٱڈم طموحات منخفضة ، و ʉسȘسلمون Ȋسرعة، و يݷݨلون من المɺام الصعبة  أܵݰاب فاعلية الذات المنخفضةبʋنما يتم؈ق         

قعون ، وʈمن النكسات  يصعب علٕڈم الٔڈوض، كما  ʈركزون عڴʄ النتائج الفاشلة، و يɴشغلون بنقائصɺم، وʈܸݵمون المɺام المطلوȋةأٰڈم  

للإجɺاد والاكتئ  Ȋسɺولةܷݰايا  "،  اب  سليموȖش؈ف  (مرʈم  بـأٰڈم كذلك  )  2003"  الذاتية  بالفاعلية  الشعور   ʄإڲ يفتقرون  الذين  أن   ʄإڲ  

  ، يȘساءلون عن الفائدة من بذل اݍݨɺد ، كما  أٰڈم غ؈ف محظوظ؈ن، وأن العالم ضدɸم ، و ʇشعرون بأٰڈم ܷݰايا، أو دمى ࢭʏ أيدي الآخرʈن

الو   ʏࢭ وʈفشلون  لأنفسɺم،  أɸداف  وضع  بمسؤوليةʈكرɸون  وغالبا  تصرف  يتخذون  ،  الذين  ومعلمٕڈم  آبا٬ڈم  مع  منازعات  يواجɺون 
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المقاومة والعدوانية والاسȘياء المزʈد من   ʏوالۘܣ تلاࢮ تجاɺɸم؛  أك؆ف سلطوʈة  التمرد،  ؤ ʈݏݨ، و أساليب  آليات دفاعية مثل:  اتباع   ʄإڲ ون 

  لاعتماد عڴʄ الآخرʈن.  ا ،  عدم المبادرة الإنɢار، ، الكذب، توجيه اللوم للآخرʈنالمقاومة،  
                               

6

الذاتية بناء عڴʄ أدا٬ڈم ࢭʏ المɺام الأɠاديمية، لذلك فإن الطلاب الذين يقضون الوقت المناسب    فاعليْڈميقوم الطلاب بتقييم               

النجاح   المɺارات ومعاݍݨة المعلومات بدافع  الذات والاستعداد للتعلم،  لإتقان   و الطلاب ذو فيتمتعون بمستوʈات مرتفعة من فعالية 

ࢭʏ المɺام الإبداعية، وɸم أك؆ف عرضة للمخاطرة، ومن ثم فإٰڈم يمتلɢون اعتقادا    اراطفعالية الذات الإبداعية يميلون إڲʄ البقاء أك؆ف انخ

د من الوقت ࢭʏ تطوʈر أفɢار جديدة ووضع أɸداف عڴʄ المدى الطوʈل، كما  إڲʄ قضاء المزʈ  وʈميلون قوʈا بكفاءاٮڈم نظرا لأدا٬ڈم الناݦݳ  

  . دةأٰڈم يطورون مɺاراٮڈم التحليلية ࢭʏ إنتاج أفɢار أفضل ومفي

الذين لدٱڈم معتقدات  انا ࢭʏ  م ن فعالية الذات تلعب دورا مɺإ        خراط الطلاب ࢭʏ الفصل الدرا؟ۜܣ، ومن المرݦݳ أن ʇشارك الطلاب 

    . لمفعالية الذات ۂʏ عامل مɺم ࢭʏ مشاركة الطالب ࢭʏ العو عة ࢭʏ الذات ࢭʏ الفصل الدرا؟ۜܣ من حيث سلوكɺم و୒دراكɺم. إيجابية ومرتف

الطالب   الذوʈميل  فعالية  من  المرتفع  المستوى  مقارنته  ذو  عند  والإدراك  والتحقيق  السلوك  حيث  من  أك؄ف  Ȋشɢل  المشاركة   ʄإڲ ات 

الآخرʈن،   إڲʄبالطلاب  الأبحاث  ذوي    وȖش؈ف  الطلاب  بالقدرة  فاعليةأن  الاعتقاد   ʄإڲ يميلون  المرتفعة  ࢭʏ   الذات  الأɠاديمية والانخراط 

    الأɲشطة الأɠاديمية اݝݵتلفة.
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  يذه من خلال: " إڲʄ أن المعلم ʇستطيع أن ʇساعد ࢭʏ بناء الشعور بالفاعلية الذاتية لدى تلاممرʈم سليمȖش؈ف "  

  ، ؛ وذلك من خلال مساعدة التلاميذ ࢭʏ التعرف عڴʄ جميع اݍݵيارات الۘܣ تمكٔڈم من تحقيق أɸدافɺم التعرف عڴʄ اݍݵيارات  -أ 

 فʋشعرون بأن لدٱڈم سيطرة عڴʄ حياٮڈم، وتصبح لدٱڈم دافعية، وٱڈتمون بإنجاز العمل. 

الراجعة بما فٕڈا العلامات  ؛ وذلك من خلال مساعدة التلاميذ ب؅قوʈدɸم  قديم Ȗغذية راجعةت  - ب بأشɢال مختلفة من التغذية 

  ʄا، وملاحظات النمو أو أي أدلة أخرى عڴɸܨݨيع  واݍݵطوات الۘܣ تم إنجازȘو الɸ دف من ذلكɺم. والɺدافɸتحقيق أ ʏم ࢭɺتقدم

 . عڴʄ التقييم الذاȖي ɠي يتمكن التلاميذ من تحديد ما إن ɠانت أɸدافɺم قد تحققت

؛ وذلك ʇساعد التلاميذ ࢭȖ ʏعزʈز شعورɸم بالمسؤولية والكفاءة، وتحليل ما ʇعوق تقدمɺم واق؅فاح  متقديم الȘܨݨيع والدع  - ج

دير جɺودɸم والتقدم الذي يحرزونه، وɸذا يجعلɺم يقيمون قراراٮڈم ࢭʏ ضوء ما أحرزوه من تقدم  اس؅فاتيجيات جديدة، وتق

  ࢭʏ تحقيق أɸدافɺم. 

 .  أو رمزʈة للاع؅فاف بالنجاح ، مɢافآت مادية ؛ وذلك باستخدامتقديم المɢافأة عند النجاح  -د
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 
 

1-  

2-  

3-  

4-  

  

1  

والذي ʇعت؄ف الثقافة بأٰڈا " ذلك الɢل المعقد الذي ʇشمل المعرفة والاعتقاد   )،Taylor(  "تايلور "من أقدم Ȗعرʈفات الثقافة Ȗعرʈف          

    الفرد بوصفه عضوا ࢭʏ اݝݨتمع. والفن والأخلاق والقانون والعرف والعادات الۘܣ يكȘسّڈا 

ئة الاجتماعية، أي ɠل ما  ɸر ࢭʏ البʋ ه يد الإɲسان وعقله من الأشياء، ومن مظا ت" الثقافة باعتبارɸا ɠل ما صنع  ɠلباترʈكوʉعرف         

  اخ؅فعه الإɲسان، أو ما اكȘشفه وɠان له دور ࢭʏ العملية الاجتماعية.

ورد فعل الفرد ࢭʏ تأثره Ȋعادات اݍݨماعة    ،مل عڴɠ ʄل مظاɸر العادات الاجتماعية ࢭʏ مجتمعت " ف؈فى الثقافة عڴʄ أٰڈا Ȗش  بوا"أما          

  تحددɸا ɸذه العادات. Ȏشرʈة كما الۘܣ يحيا فٕڈا ونتاج الأɲشطة ال

  الفنية، والأفɢار والعادات والقيم.  عڴʄ أٰڈا Ȗشتمل المɺارات الموروثة والأشياء والأساليب أو العمليات  "مالينوفسɢي"وعرفɺا        
  

قيم الاجتماعية الۘܣ  عبارة عن مجموعة من الصفات وال  الذي ʇعت؄فɸا  "مالك بن نۗܣ"ومن أشمل Ȗعرʈفات الثقافة نجد Ȗعرʈف           

تؤثر ࢭʏ الفرد منذ ولادته، وتصبح لا شعورʈا العلاقة الۘܣ ترȋط سلوكه بأسلوب اݍݰياة ࢭʏ الوسط الذي ولد فيه، فࢼܣ عڴɸ ʄذا التعرʈف 

  الفرد طباعه وܧݵصʋته.   اݝݰيط الذي ʇشɢل فيه
 

2 

 ، بل إن العمليات اݝݵتلفة الۘܣ تمكن الثقافة من الاستمرار والتطور ۂʏ عمليات ترȋوʈة  ،افة اݝݨتمعإن ال؅فبية جزء لا يتجزأ من ثق          

وتبدو أɸمية الثقافة ࢭʏ أن ال؅فبية لا تقتصر عڴʄ اݝݰافظة عڴʄ الكيان    ،فالثقافة تɴتقل من جيل إڲʄ جيل عن طرʈق التعلم والتعليم

لكٔڈا من خلال التوسع ࢭɲ ʏشر المعرفة وتطوʈر العلم. كما تزود الفرد بطرق التفك؈ف وأساليب  ثقاࢭʏ للمجتمع ونقله للأجيال القادمة، و ال

وتزوده بالمعدات والأدوات الۘܣ Ȗساعده عڴʄ فɺم العالم من    ،العمل وأنماط السلوك اݝݵتلفة والمعتقدات وطرق التعب؈ف عن المشاعر

  . والسيطرة عليه حوله وتفس؈فه
  

  ، فإنه يɴبڧʏ التɴسيق ب؈ن الثقافة والتعليم   ،ولتحقيق أك؄ف عائد ثقاࢭʏ عڴʄ اݝݨتمع،  عليم والثقافة وجɺ؈ن لعملية واحدةإذا ɠان الت           

وتمارس   ،ʏ اݝݨتمعولɢي نحقق الɺدف ࢭʏ غرس بذور التنمية الثقافية ࢭ، والتɢامل ب؈ن أجɺزة الثقافة والإعلام والتعليم ورعاية الشباب

ࢭɸ ʏذ  اݝݨالالثقافة ɲشاطɺا  التطورات  ا   ݝݵتلف 
ً
التطور الفكري والوجداɲي للأمة مسايرا  لاكȘشاف    ،لتصبح وسيلة ݍݨعل 

ً
وحافزا

جانب    ʄإڲ والعل׿ܣ  والأدȌي  الفۚܣ  الإبداع   ʏࢭ مشوقة  انتقاء المواɸب  مرنة  وȋطرʈقة  تقديمɺا  أسلوب  واختيار  المفيدة  الثقافية   ،المادة 

  .والارتفاع بالɢلمة من مجرد ال؅ففيه إڲʄ التوعية والتثقيف ،ةللإسɺام الفعال ࢭʏ محو الأمية الثقافي

وذلك ٭ڈدف تأصيل عادة القراءة لدى   ،ن إɲشاء المكتبات وȖعددɸا وتزوʈدɸا باݍݨديد الصاݍݳ من الكتبإوࢭʏ نطاق ɸذا المفɺوم ف         

و୒قامة المسابقات للكشف    ،افية والعلمية والاجتماعيةإقامة الندوات واݝݰاضرات الأدبية والثق إڲʄ جانب    ،الأفراد وȖعوʈدɸم عڴʄ ذلك
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إڲʄ جانب الاɸتمام والعناية بɴشر نتاج أولئك الموɸوȋ؈ن    ،عن الموɸوȋ؈ن ࢭʏ مختلف مجالات اݍݵطابة والكتابة والبلاغة والتعب؈ف الأدȌي

 . موذلك ٭ڈدف تɴشيط مواɸّڈ ، من الأدباء والشعراء
  

للوصول ٭ڈم إڲʄ    ،ون اݍݰياةؤ فراد المزʈد من المعرفة والفائدة والتطور والتوعية العامة ࢭʏ شن اݍݵدمات الثقافية تحقق للأ إوɸكذا ف

  . ولأداء واجّڈم ࢭʏ خدمة بلادɸم والٔڈوض بأمْڈم ،أفضل مستوى يوافق قدراٮڈم
 

 

3

فإذا نظرنا إڲʄ المثقف من باب النضوج الفكري والعل׿ܣ والاجتماڤʏ والقدرة    ،شاسع ب؈ن المثقف والمتعلم  فرق لا شك أن ɸناك             

الميادين العلمية والأدبية والاجتماعية لتصبح جزءا من السلوك العام وȖعكس   ،للفرد  عڴʄ توظيف ما لديه من المعارف ࢭʏ مختلف 

ل ܧݵص حاصل عڴʄ شɺادة جامعية مɺما علت مرتȎته  لʋس ɠ   هندرك تماما أن،  مع المواقف والأحداث  الإيجاȌياعل  القدرة عڴʄ التف

ڈا    ،مثقف  صفة ن تطلق عليه  أʇستحق   العامة وʉسȘثمروٰ بالمعرفة  الذين لا يحملون شɺادات ممن يȘسݏݰون  و୒لا ݍݨردنا ɠل أولئك 

  مثقف عڴɠ ʄل حامڴʏ الشɺادات . وݍݨاز لنا أن نطلق صفة   ،من صفة مثقف  إيجابيا

لكن  و   ، وقد يɢون المتعلم مثقفا  ،فقد يɢون المثقف متعلما  ،ورة إمɢانية بناء جدار فاصل ب؈ن المثقف والمتعلملا ʇعۚܣ بالضر  وɸذا         

  .ɠل مثقف متعلم وɠل متعلم مثقف لʋس بالضرورة كذلك أن يɢون 

باݝݨمل لديه قدرة أك؄ف للتعب؈ف  والمثقف    ،ڤʏ والإلمام والتنوع المعرࢭʏ مما ۂʏ لدى المتعلمفالمثقف باݝݨمل عڴʄ درجة أعڴʄ وأوسع من الو  

فالمتعلم    . أما المتعلم فعلمه يɢون ࢭʏ مجال محدد أو أك؆ف  ،عن الذات وتوظيف حصيلة المعرفة المتنوعة الۘܣ لديه ࢭʏ الموقف المناسب

النܸݮ المعرࢭʏ ا بحكم التنوع و يفإن المثقف يتفوق عڴʄ المتعلم أفق،  و أك؆فحكم التخصص ࢭʏ مجال أبعڴʄ المثقف    إن تفوق عموديا

 والقدرة عڴʄ اسȘثمار ɸذه المعرفة بالكم والكيف الذي يتطلبه الموقف.

التأث؈ف ࢭʏ الآخرʈن  ومن الصفات الرئʋسة الۘܣ يجب توفرɸا ࢭʏ المثقف           ʄالقدرة عڴ ʏالث  ،ۂ قافة و୒لا ما الفائدة من كم ɸائل من 

الثقافة عڴʄ سلوك  ،رʈنوالمعرفة لدى ܧݵص ما لم ʇستطع توظيفɺا والتأث؈ف بالآخ المثقف نفسه وسلوك    وȋالتاڲʏ ظɺور نȘيجة ɸذه 

  الآخرʈن.  

وɸو محايد ࢭʏ اݍݰكم عڴʄ المواقف ،  ɺو ܧݵص مبادر ومتاȊع ومطلع ومحايد ومنطقي؛ فصفات يمتاز ٭ڈا المثقف عن المتعلم  وɸناك   

وɸو ܧݵص عڴʄ درجة عالية من    ،ɺا حسب الأولوʈاتة واستدراجȋة، ومنطقي ࢭʏ توظيف المعرفة واݍݵ؄فة والتجر نالܨݵص ي؅ففع عن  

 . الرȋط والتحليلو والقدرة عڴʄ النقد البناء   ،قدرة عڴʄ التفاعل مع مجتمعه، ولديه الالذɠاء وسرعة البدٱڈة

4 

  المدرسة:Ȗعرʈف ثقافة التعلم ࡩʏ   -أ

وتتم؈ق   ا بئڈمموالۘܣ توجه العلاقات في  ؛فراد أسرة المدرسةأئدة ب؈ن  قصد ٭ڈا مجموعة الأɸداف والقيم والمعتقدات والعادات الساي        

ثقافة غي؈ف  ، وȖستدڤȖ ʏأي ت۷ܡ الفرص المناسبة لتعلم اݍݨميع ࢭʏ المدرسة من مدير ومعلم ومتعلم مدى اݍݰياة  ؛بقدراٮڈا عڴʄ الاستمرار

   .المدرسة من التقليدية الɺرمية إڲʄ المشاركة والعمل التعاوɲي

  

  :لإɲشاء ثقافة التعلمخطوات   -ب

 التعلمإ ،  Ȗعلم أشياء جديدة بالطرʈقة والوت؈فة الۘܣ يختارɸا المتعلمون وذلك بإتاحة  ؛  ضفاء الطاȊع الܨݵظۜܣ عڴʄ تجرȋة 

 . وادوالم؄فامج اللذا يجب وضع أساليب التعلم ࢭʏ اݍݰسبان عند تطوʈر ، وȋالطرʈقة الۘܣ تناسّڈم

 ي  ؛جعل التعلم عادةɺسȖسيطه وȎوذلك ع؄ف ت 
ً
 .ل الوصول إليه وجعله ɸادفا

 التعلم ʄعڴ ʏع الاجتماڤȊار والموارد والمعلومات،إضفاء الطاɢمجموعات ومشاركة الأف ʏعز و   ؛ ففي المدرسة، نتعلم العمل ࢭȖʈ  ز

 .التعلم ع؄ف توف؈ف فرص التعلم الاجتماڤʏتجرȋة 
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  علمȖ علم تتوافق مع و ؛ توف؈ف تجاربȖ داف الܨݵصيةالأ ذلك ع؄ف توف؈ف فرصɸ  داف مع احتياجاتɸذه الأɸ ومواءمة ،

 . المدرسة

   قياس التقدم . 

  : اɲعɢاس فكرة بناء ثقافة التعلم ࡩʏ المدرسة -ج

 أداء المعلم ʄعڴ :  

 غ؈ف دور المعلمȖ    لا للتعلمصبح  يحيثɺا ومرشدا ومسɺالتعلم التقليدي ،موج ʏالموقف التعلي׿ܣ كما ࢭ ʄون مسيطرا عڴɢولا ي ،  

وɸذا يتطلب منه الإلمام بمɺارات   ، بل يدير الموقف إدارة ذكية بحيث يوجه الطلبة نحو الɺدف  ،نه لا يɴܦݰب من الموقفأكما  

   .التعليمية المشوقة والمث؈فة وغ؈ف ذلكوتصميم المواقف   مɺمة تتصل بطرح الأسئلة و୒دارة المناقشات

 والبحث عن اݍݨديد التجديد المستمر.  

 شافȘار والاكɢالابت ʄالقدرة عڴ .  

  س المصدر الوحيدأصبح المعلمʋالمعلومة ل ʄوالمعرفة لݏݰصول عڴ.  

 م بالعمل   ،توقع أداء أفضل من المعلم؈ن الذين عارضوا التغي؈فɺم والدمج مع اݝݨموعات من خلال إشراكɸوتحف؈ق .  

  د بذلɺالمعلم من طرفقل أج .  

  :أداء الطالب ʄعڴ  

  ɠمشار الطالب  المعلومات  اɲشط  اʇعد  عن  ا،  يبحث  النظام   ʏࢭ كما  من  ولʋس  أك؆ف  لʋس  الطالب  فيه  يɢون  الذي  لتقليدي 

 .يجب عڴʄ الطالب قراءة أو كتابة أو مناقشة أو حل مشɢلة اولɢي يɢون التعلم ɲشط ،مستقبل للمعلومات

 تحس؈ن أداء المتعلم .  

 ادة دافعية الطالب للتعلمʈز .  

 قʈتنمية روح الفر.  

 ارة حل المشكلاتɺكسب م .  

 ارات التفك؈ف العلياɺستخدم مʇ م طالبʈوالاستقصاء مثل التحليل وال؅فكيب والتقو . 

  شطة تتصلɲمثل أبحاث والقراءة والكتابة وطرح الأسئلة والمناقشة وحل المشكلات ؛بالمادة المتعلمةعمل أ. 

   ز وتحف؈قʈعزȖ ʄأك؄فحصول الطالب عڴ . 

  ɠشطة التقييم ا أصبح الطالب مشارɲأ ʏࢭ.    

  أولياء الأمور ʄعڴ :  

 علم أبنا٬ڈمرضا أولياء الأمور عن أدȖ ʏاء المدرسة للتحس؈ن المستمر ࢭ . 

  متطورة مع إدارة المدرسة والطلبةعلاقة.  

 ثقة بأداء المدرسة . 

 تحسن التواصل مع المدرسة .  

 عليم أبنا٬ڈم من خلال اق؅فاحاٮڈم وتطلعاٮڈمȖية وȋطرائق تر ʏم ࢭɺتدخل . 
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 طرق التقييم المتبعة ʄعڴ:  

 يǿبنا ʄغي؈ف التقييم من ختامي إڲȖعزز جوانب القوةأ  ؛ʇ طور جوانب الضعف من خلال إعداد    ،لدى الطالب    يʈحسن وʈو

 . خطة مرحلية لإتقان الطالب تلك اݍݨوانب الۘܣ بحاجة إڲʄ تحس؈ن

   العليااستخدام التعلم  جوانب  تقʋس  التقييم   ʏࢭ حديثة  عڴʄ  ؛طرق  القائم  التقييم  الإ  والمشارʉع الأداء  مثل    نجاز وملف 

 .والܦݨل القصظۜܣ

 ي للطالب؅لاȖالتقييم الذا ʄفك؈ق عڴ.  

 المدرسة ʄعڴ :  

 بؤ بالمشكلات المستقبليةɴالت ʄالقدرة عڴ . 

 ر بصفة مستمرةʈالتحس؈ن والتطو. 

 ارɢز النمو والابتʈعزȖ . 

 المعلومات ʏܨݨع الاستكشاف والمبادرة والمشاركة ࢭȖ. 

  يعاب رضا الطلبة وأولياء الأمورȘم علاقة بمخرجاٮڈا ،اسɺومن ل . 

 لية عند المدير والمعلم والطالبدافعية عا. 

 المدرسة ʏࢭ ʏالعمل اݍݨماڤ .  
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 

1

2  

3 
 

1

يفرض  القيد  بأنه  )  1988(  "دسوࡪʏ "عرفه         الذي  الغرائز  الشعوري  قمع  وʉعۚܣ  اݍݸ،   ... والرغبات  والميول  والأɸواء  الدوافع   ʄعڴ

  . والعواطف

ʏ يقوم الفرد من خلاله بالتحكم Ȋسلوɠاته وأفعاله وانفعالاته عن طرʈق  ࢭ) بأنه أسلوب معرSchaefer()  1992(  " سɢاف؈ف"عرفه         

 زʈز ɸذا الأسلوب ࢭʏ المواقف اݝݵتلفة.ي، ومن ثم ȖعذاȖوالتعزʈز الالمراقبة الذاتية، والتقييم الذاȖي، 

) بأنه ɸو القدرة عڴȖ ʄغي؈ف الفرد لاستجاباته اݍݵاصة، ݍݨعلɺا تتماءۜܢ مع المعاي؈ف والمثل  Baumeister) (2007(    " بايوم؅ف"عرفه          

     . لة الأجل والأخلاق، والتوقعات الاجتماعية، ودعم السڥʏ لتحقيق أɸداف طوʈ والقيم 
  

2

ݨة والأداء غ؈ف              المزܿ الانفعالات   ʄإڲ أدائه والۘܣ تقود   ʏالۘܣ تؤثر ࢭ الفرد بالأفɢار السلبية   ʏادة وڤʈز ʄساعد عڴʇ يȖالضبط الذا

ݨمل  ʇساعد عڴʄ اشتقاق مجموعة من اݍ الملائم، وزʈادة فاعليته ࢭʏ تقييم المواقف والوقوف عڴʄ الأسباب اݍݰقيقية للأحداث، كما أنه 

ʏا الفرد من أجل إعادة بنائه المعرࢭɺعليمات يوظفȖ عد بمثابةȖ الذاتية والۘܣ.  

الذاȖي ʇعت؄ف العامل النفؠۜܣ الأɸم الذي يضبط السلوك الإɲساɲي وʈوجɺه، لأن الفرد ʇستطيع من خلال  الضبط  أن    "باندورا"وأكد          

   .ࢭʏ أفɢاره ومشاعره وأفعالهالذاȖي ممارسة التحكم   ضبطه
  

3

ࢭʏ شۘܢ مجالات اݍݰياة    الضبطرغم أن الأسرة Ȗعد العامل ال؅فبوي الأول ࢭʏ تɢوʈن           التطور اݍݰضاري والتقدم  الذاȖي، ولكن مع 

ال؅فبوʈة الرسمية، فالمدرسة    الذاȖي للأفراد، ومٔڈا المدرسة والمؤسسات  الضبطاستلزم الأمر وجود عوامل أخرى لɺا باع كب؈ف ࢭʏ تɢوʈن 

 . ۘܣ خطط اݝݨتمع لɺا وفقا للأɸداف الۘܣ ʇسڥʄ لتحقيقɺاۂʏ المؤسسة الاجتماعية اݝݵول لɺا عملية التɴشئة الاجتماعية المقصودة، وال

ا        الۘܣ من شأٰڈا تحقيق  ال؅فبوʈة والنفسية  التلم  الضبطوحۘܢ تقوم المدرسة بوظيفْڈا  الۘܣ تمثل  الذاȖي، لابد من تزوʈد  يذ بالقيم 

الشامل بɢل جوانب اݍݵ؈ف والاستقامة والانضباط وزʈادة خ؄فات التلاميذ  من خلال المواقف والɴشاطات    ،الإيجابية  المنݤݮ الܶݰيح 

فيه المرغوب  الإيجاȌي  السلوك  وȖعزʈز  اݝݵتلفة،  لسلوكياٮڈم  السليم   ʏالمرجڥ الإطار  للتلاميذ  تɢون  الۘܣ  خلال  ، ال؅فبوʈة  من    وذلك 

، واݍݰد من السلوكيات السلبية الۘܣ قد تȘسرب للتلاميذ من مصادر أخرى، واأمɢاف
ً
 ومعنوʈا

ً
لسڥʏ ࢭʏ توف؈ف الأɲشطة ٮڈم عليه ماديا

م، وكذلك توف؈ف لوائح للانضباط المدر؟ۜܣ تɢون كفيلة  أالمدرسية الۘܣ Ȗشبع رغبات التلاميذ وميولɺم وتصقل مواɸّڈم وتبعدɸم عن الس

الدراسية  بتحقيق الانضباط  المناسبة من الطلاب ࢭʏ الأقسام  الأعداد  إڲȊ  ،  ʄشɢل عام، وكذلك مراعاة  المعضرورة  إضافة  لم اختيار 

مɺتما وɢʈون  للتلاميذ،  حسنة  قدوة  ʇشɢل  الفاضلة حۘܢ  والأخلاق  اݍݰسنة  بالصفات  يتصف  الذي  عڴʄ    المناسب   
ً
وقادرا بمشاɠلɺم 

 . توجٕڈɺم و୒رشادɸم

تɢونت  أن تقوم بتأدية رسالْڈا ال؅فبوʈة ࢭʏ اݝݨتمع من خلال القيام بتدعيم المعتقدات والقيم والاتجاɸات الۘܣ   وȖستطيع المدرسة         

ࢭʏ الأسرة، ومحو أثر Ȋعض العادات والقيم غ؈ف السليمة والمساɸمة ࢭȖ ʏعليم الفرد طرق التفاعل الإيجاȌي مع الغ؈ف، وتɢوʈن علاقات 

 اجتماعية سوʈة مع الآخرʈن. 


