
القراءات :المرحلة الاستكشافية

بوالف لف لابراهيم  .د  .أ

جامعة محمد الصديق بن يحي جيجل
كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية  

قسم علم الاجتماع

L’exploration



ؤال انطلاق، في إطار المحاضرة الماضية قمنا بالتدرب على كيفية تشكيل مشروع بحث في صورة س•

.  وهذا السؤال إلى غاية مرحلة معينة سيبقى الخط الموجه لمواصلة مشروع البحث
من أجل والمشكل المطروح الآن هو كيفية الوصول إلى معلومات ذات نوعية، كيف نستغل الميدان•

.تكوين تصور أو نظرة حول إشكالية البحث الذي نحن بصدده، هذا هو هدف هذه المحاضرة
.  ل المكملةفالاستكشاف يتضمن عمليات القراءة، المقابلات الاستكشافية، وبعض طرق الاستغلا•
في الوصول فعملية القراءة تعمل خاصة على ضمان نوعية الأسئلة في حين أن المقابلات تساعد الباحث•

.  إلى ملامسة الواقع المعاش من طرف الفاعلين الاجتماعيين
سندرس هنا طرق عمل محددة ،موجهة للتطبيق مباشرة من طرف الباحث،•
لي الحصول هذه الطرق تم بناءها من أجل مساعدة الباحث على التناول العميق لموضوع دراسته، وبالتا•

.على أفكار ومسالك تفكير مفيدة



لى رصيده(ة)بعد الانتهاء من المحاضرة نتوقع أ ن يضيف الطالب من (ا)هجملة من  المعارف تمكن(ا)ا 

:ال جابة عن ال س ئلة التالية 



القراءاتوتنظيمالاختيار -1-1
(الاختيارمحكات)خصائص-أ

النصوصهذهنجدأين-ب
نقرأكيف-1-2
القراءةشبكة-أ

الملخص-ب



:القراءة -1-
تجاوز ووهعلمي،طابعذوعمللكلبالنسبةكذلكصحيحالاجتماعلعلمبالنسبةصحيحهوماإن•

إظهارأجلمنوذلك.كائنهومابناءإعادةفيتساهموالتيالمبنية،أوقبل،منالموجودةالتفسيرات

.هناعليهسنركزماوهذاسابقتها،منتدخلاأكثرلتصبحالمدروسةللظواهرجديدةمعاني

الاختصاصيفكلالعلميةوثقافتهللباحثالنظري التكوينمنينبعوإنماهكذايأتيلاالتجاوز وهذا•

كارناأفحقلبتوسيعلنايسمحماوهذا(إلخ...سياس ي،سوسيولوجياقتصادي،)بهيعملالذي

جيدة،أسئلةوإعطاءالسابقة،التفسيراتوتجاوز 

التفكيرعلىالقدرةلديهتكون أندون الميدانإلىمباشرةالاتجاهيمكنهلاالاجتماععلمفيفالباحث•

إليه،ينتميالذيالمعرفيالحقلفيالموجودةالنظرياتواستغلالأولا



إنفالبحثنوعكانفمهمابعناية،يتمأنيجبالقراءاتاختيارإن:الاختيار(محكات)خصائص-أ
ييقض منوهناكالقراءات،فيالساعاتعشراتيمض يمنهناك.محددةزمنيةبمدةمرتبطالباحث

لىإبالنظرجداقصيرالزمنهذاأنوأولئكلهؤلاءبالنسبةيبقىولكنذلك،فيالساعاتمئات
يتقدمواملبأنهمالقراءةمنأسابيعبعداكتشافهممنلهمبالنسبةإحباطاأكثرش يءولاطموحاتهم،

ستغلالناباالانطلاقسؤالتخصالتيوالمعارفالمعلوماتعلىالوقوفهوإذافهدفنا.الأمامإلىخطوة
.قراءةدقيقةلكلالأقص ى

؟بهنأخذمحكوأي؟نعملكيف
:باختصاروهي .بمرونةبحثهمشروعمع تكييفهاباحثلكليمكنعامةلمحكاتهناسنتعرض



.الانطلاقسؤالمعالعلاقة✓

.القراءةلبرنامجعقلانيبعد✓

.والتفسيرالتحليلعناصر✓

.متنوعةمقاربات✓

.النظروجهاتوتبادلالشخص يللتفكيرمخصصةزمنيةفترات✓



صدفةبالنجدهلاكتبمننحتاجهماإن.نبحثماذانعرفأنلابدالمكتباتإلىالتوجهقبل▪
نبحثيالتالنصوصنوعتحديدهوش يءفأول عمل،منهجمنفلابدالمكتبة،فيواحدةوبنظرة

تمكنناوالتيفكارالأ بعضبعرضهناسنكتفيولكنالبيبليوغرافيالبحثإلىنتطرق لنطبعا.عنها
الجهدمنيرالكثخسارةودون سهلةبطريقةعنهانبحثالتيالنصوصعلىالحصول فيوتساعدنا
.والوقت

أساتذة،،باحثون فهمبحثك،مجالعلىجيداطلاععلىهمالذينالمختصينمنالنصيحةأطلب▪
إلخ،...مؤسساتمسؤولوا

العريض،المتعلمللجمهور الجرائدفيالمنشورةالمختصينمعالمقابلاتالمجلات،مقالاتعلىالاطلاع▪
.مةمهتفكيرعناصرتحملأنيمكنوالتيالعلميةوالتقاريرالمختصةالمنظماتنشرات

؟النصوصهذهنجدأينأ-



:لسببينقصوى أهميةذاتبحثكميدانفيالمختصةالمجلاتإن▪
عارفالمحول نقذيةنظرةأوالموضوع،فيوحداثةجدةالأكثرالمعارفإمايحملمحتواهالأن1.

.قبلمنالمكتسبة
قراءةتيارباخنقومأنيمكنخلالهامنجديدةكتبمنمكونةبيبليوغرافياعلىتحتوي لأنها2.

.وفعالةجيدة
المؤلفاتمجملعنرةنظنكون فإنناعليهانحصلالتيوالمقالاتوالكتبللبيبليوغرافيابتفحص
.قبلمننعرفهامراجعنصادفعندمابالمشكلأحطناأنناالقول ويمكنموضوعنا،تمسالتي



:كيف نقرأ -1-2

الخاص،بحثناأجلمنأفكارعلىالحصول هوالقراءةمنالأساس يالهدفإن•
وتماسكهاهاترابطوكيفيةالعميقمغزاهاوفهمالأفكارهذهإظهارعلىالقدرةالقارئ منيتطلبهذا•

.بينهافيما
الذينولئكلأ أساسيةمشاكليسببلكنهالخبرة،لأصحاببالنسبةمشكلأييطرحلاالعملهذا•

.(Jargon)الاجتماعيةالعلوممصطلحاتعلىمتعودينوليسواجيد،نظري تكوينلهمليس
ولكيمرين،والتالخبرةيتطلبولكنمعطىليسفالفهم.تماماآخرشيئاوفهمهش يءنصقراءةإن•

.قراءةطريقةأوبمنهجدعمهمنفلابدونافعامفيداالتعلميكون 
.بالعجزوالإحساسالإحباطدائماوالنتيجةعشوائيايقرأمنافالكثير•
محددءةقرامنهجأوطريقةإتباعمنفلابدالمكانقدرمنهاوالاستفادةالقراءةطريقةولتطوير•

فيالعملبهيتطلماوحسبالوقتمععليهالمرونةبعضإضفاءيستطيعواحدوكلالبداية،منوصارم
.ذاتهحد

وبطريقةعمقبنقرألكي)قراءةشبكةوضعفيتتمثلمتلاحمتينمرحلتينمنتتكون الطريقةهذه•
.(عليهاالحفاظتتطلبالتيالأساسيةالأفكارنوضحلكي)ملخصوكتابة،(منظمة



.قسم الورقة إلى قسمين ثلثان يمينا وثلث يسارا•

".معالم بناء النص"والعمود الأيسر " محتوى –أفكار "عنون العمود الأيمن -1•

 متجان-2•
ًّ
سا، بعد قم بقراءة النص فقرة بعد أخرى، والفقرة هي مجموعة من الجمل تشكل كلا

قمها حسب كل فقرة أكتب في الجانب الأيمن من الصفحة الفكرة الأساسية من النص الأصلي ور 

.رقم الفقرة التي وصلت إليها بالقراءة



فكار عند الانتهاء من هذا العمل تكون قد تحصلت في الجانب الأيمن على الأ •

ي مفاهيم الأساسية للنص الأصلي، أعد قراءتها بطريقة تمكنك من التحكم ف

ية و مراحل النص واكتشاف البنية الاجمالية لتفكير الكاتب و أفكاره الرئيس

فكار هذه هي المفاصل أو الأ . تفكيره والترابط والتماسك بين أجزاء النص

"  اء النصمعالم بن"الرئيسية التي يجب أن تظهر في الجانب الأيسر من الورقة 

.عن طريق التمعن في الأفكار الملخصة في الجانب الأيمن



:الملخص
رة، ويمكن إن التحكم في عملية التلخيص ليس بأمر موروث وإنما هو مكتسب عن طريق التعلم والخب•

طة تعزيز هذا التعلم عن طريق مساعدة من طرف خبراء ونصائح ملائمة، إن نوعية الملخص مرتب

.اءةبنوعية القراءة الذي سبقته، كما أن طريقة التلخيص  هي التتمة المنطقية لطريقة القر 

لأفكار نعود الآن إلى سلم قراءتنا ونعيد قراءة محتوى الجانب الأيمن من الورقة والذي يحتوي على ا•

يح وتحديد الأفكار ولكن ينقصها توض. وهذه الأفكار تمثل ملخصا وافيا للنص ولأفكار الكاتب. الأساسية

.المحورية والمركزية للنص



التي تمكننا من غالبا ما لا تظهر هذه الأفكار المفصلية بوضوح، فعلينا إذا بناء الأفكار•
.إعادة بناء فكر الكاتب والتأكد من مدى تجانس وسلامة منطقه

ء على إن الهدف من هذا العمل هو التوضيح بدقة لتماسك هذه الوحدة بإلقاء الضو•
لكاتب بين هذه الأفكار الأكثر أهمية، و تبيين الروابط الأساسية التي ربط بواسطتها ا

.الأفكار

الأيسر علينا الأخذ بعين الاعتبار محتوى الجانب, وللوصول إلى تحقيق هذا الهدف•
.من الورقة أين وضحنا من قبل المعلومات المتعلقة بأهمية هذه الأفكار

قرأ النص في الأخير تبقى كتابة الملخص بطريقة واضحة يمكن من خلالها لمن لم ي•
.الأصلي أن يفهم ما جاء فيه باللجوء إلى نتائج هذا العمل



أينورقةالمنالأيسرالجانبمحتوى الاعتباربعينالأخذفعلينا,الهدفهذاتحقيقإلىوللوصول 
.الأفكارهذهوأساسيةبأهميةالمتعلقةالمعلوماتقبلمنوضحنا

تلكمنكزيةالمر الأفكارتوجدأينمباشرةالنصفقراتبينالتفريقيمكنناالمؤشراتهذهخلالمن
البراهين،سردأو,الموضحةالمعطياتأوالثانويةالأفكارعلىتحتوي التي

تمأينةللورقالأيمنالعمودمحتوى بمساعدةبسهولةإيجادهايمكنالأفكارهذهأنإلىبالإضافة
.جيداوصفها

مايفهمأنليالأصالنصيقرألملمنخلالهامنيمكنواضحةبطريقةالملخصكتابةيبقىالأخيرفي
.العملهذانتائجإلىباللجوءفيهجاء



صوصللنوالفهمالقراءةعلىقدراتهويطور يحسنسوفمراحلهبكلالعملبهذايقومالذيإن
.علميعمللأينافعايعتبروالذيالملخصاتوكتابة
يبدوكانفما.فةالمختلالنصوصبينالمقارنةوإمكانيةالنصأفكارفيالجيدالتحكممنيمكنهكما

.التحقيقممكنلكنهوصعبا،جدياعملاسيصبحالتحقيقصعبعملا
ألادفلابولهذاكذلك،كافوقتتخصيصمنولابدما،نوعاوقاس يمحددالنموذجهذاإنطبعا

مشروعكلمعماتأقلوأكثرمرونةأكثرقراءةسلمتصور يمكنوبالتاليوكثيرة،طويلةالنصوصتكون 
.حدىعلىبحث

فمنش يءيفتفيدكلنصفحةلألفيسيئةفقراءةالوقت،فيالاقتصادفخفينقعألايجبكما
ملعفيحقيقيانطلاقإلىتؤديالطريقةفهذهجيدة،بطريقةصفحات10مننصقراءةالأفضل

.بالكتبعضنهايةفيمنتهيةالغيربالببليوغرافياالانخداععدميجبكما.بحثأوعملي
-



تطبيق
النصوصمقارنة

التفكيرناصرعاستخراجبغرضبأناةبينهمالمقارنةالضروري منفإنهالمختارةالثلاثأوالنصينملخصاتمنالانتهاءعند
.مرحلتينعلىعملكتقسيميمكنك.المنشودالهدفإلىالعملبهذاللوصول ونفعاأهميةالأكثرالعملومسالك

.البحثمتابعةعلىتعينكالتيالمسالكاستخلصبعدهاثمالمختلفةالنصوصبينقارن 
:النصوصمقارنة-1

:فرعيةمحكاتثلاثةإلىكلاهمامقسمينأساسينمحكينحسبالنصوصبمواجهةالأمريتعلق
.المتبناةالنظر وجهات:الأول المحك

يكون قدبطالةالمشكلالمثالسبيلعلىمختلفة،نظروجهاتمنإليهاينظرقدالاجتماعيةالظواهرفإنقبلمنرأيناكما
مختلفة،ارباتمقهناكتكون قدالتخصصنفسإطارفيالأمرونفس،سوسيولوجيةأواقتصاديةماكرو أوتاريخية،مقاربةموضوع
.خاصةالتشغيلرهانحول السلطةعلاقاتأوالمجتمع،فيالبطالمكانةبالدراسةيتناول قدالاجتماعفعالم

؟الأخرى اتجاهالواحدةتتموقعوكيفالكتاب،طرفمنالمتبناةالنظروجهاتإذنهيفما
:الفرعيةالمحكات
:بالتاليقمووضوحبترتيبالنظروجهاتلمقارنة

.بينهاالتشابهأوجهبين-أ
.بينهاالاختلافأوجهبين-ب

.بينهاالتكاملوضح-ج



المحتويات:الثانيالمحك
قدأنهمإلىافةبالإضلا،أوبينهاللتوفيققابلةأطروحاتعنالدفاعيمكنهمفالكتابلاأوللمقارنةقابلةنظروجهاتتبنون سواء

.علانيةالبعضبعضهمينتقدون 
:فرعيةمحكات
:تبيينمنلابدووضوحبترتيبالمحتوياتلمقارنة

(وجدإن)بينهمالظاهرالاتفاق-أ
(وجدإن)بينهمالظاهرالاختلاف-ب
التكاملات-ج
:البحثمتابعةأجلمنالمسالكتوضيح-2

:الآتيالسؤالينعنبالإجابةهناالأمريتعلق
؟الانطلاقةبسؤالارتباطاالأكثرالقراءاتهيما-
؟القراءاتهذهطرفمنالمقترحةالمسالكهيما-
نصوصعنبالبحثمثلاقرارأخذأيضاويمكنكالقراءات،منالثانيةالمرحلةنصوصممكنةعنايةبأكبرالاختيارهوهناالهدف

تماماتلفةمخزاويةمنبحثكموضوعتناول أوظاهر،خلافموضعكانلمشكلبعمقمعالجةأوتهمك،نظروجهةفيالتعمقأجلمنجديدة
.القراءاتمنالأولىالمرحلةفيالبحثمنحظهاتنللم

.للتفكيروقتانفسكوإعطاءالنصوص،قراءةمؤقتاتوقيفالأفضلمنالتمارينهذهنهايةفي



:خاتمة

حديد ان القراءة ليست مجرد عملية لجمع المعلومات، بل هي أداة أساسية لفهم الإشكالية البحثية وت•

.  الثغرات المعرفية في المجال المدروس

بحثية دقيقة القراءة الموجهة والمنهجية تتيح للباحث بناء قاعدة نظرية متينة، تساعده على صياغة أسئلة•

.وفرضيات قابلة للاختبار

ية بطريقة نقدية، اختيار النصوص بعناية، وتطوير شبكة تحليلية لفهم المحتوى، وتلخيص الأفكار الرئيس•

ستمرة القراءة ليست فقط مرحلة استكشافية، بل هي عملية م. هي مهارات جوهرية تميز الباحث الناجح

.طوال مراحل البحث، تغذي التفكير وتوجه المسار البحثي نحو نتائج أكثر دقة وعمقًا



:المراجع

 -Luc Van Campenhoudt Raymond Quivy Avec la collaboration de Jacques Marquet 

.Manuel de recherche en sciences sociales, 4e édition entièrement revue et augmentée

Dunod, Paris, 2011
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