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TD 01 : Flexion Simple 

 

Exercice 01 :    

Une poutre sur deux appuis de section (20x30) cm2, sollicité par un moment fléchissant max en travée          

MG = 30 kN.m et MQ = 18 kN.m, (voir la figure). 

On donne :  fc28 =25 MPa,  les armatures FeE500,   𝛾𝑠 = 1.15 ,   𝛾𝑏 = 1.5  ,  𝐸𝑠 = 2. 105𝑀𝑃𝑎 ,  d = 27 cm. 

 

 

 

 

 

1. Calculez la section des armatures à ELU ? 

2. Faites la disposition constructive. 

 

 

Exercice 02 :    

Une poutre de section (25x50) cm2, sollicité par un moment fléchissant en appui MG = 130 kN.m et               

MQ = 93 kN.m, et un moment fléchissant max en travée MG = 120 kN.m et MQ = 88 kN.m, (voir la figure). 

On donne: fc28 =25MPa, les armatures FeE400, 𝛾𝑠 = 1.15 , 𝛾𝑏 = 1.5  , 𝐸𝑠 = 2. 105𝑀𝑃𝑎 ,  d = 45 cm, d’ = 5 cm. 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

1. Calculez la section des armatures en appui et en travée à ELU ? 

2. Faites la disposition constructive. 

 

 

Résumé : 

𝜇𝜇 =
𝑀𝑢

𝑏 𝑑2 𝜎𝑏𝑐
        ;     𝜎𝑏𝑐 =

0.85 𝑓𝑐28

𝛾𝑏
    ;     𝜇𝑙 = 0.8 𝛼𝑙(1 − 0.4 𝛼𝑙)     ;     𝛼𝑙 =

𝜀𝑏𝑐

𝜀𝑏𝑐+𝜀𝑒𝑠
    ;    𝜀𝑒𝑠 =

𝑓𝑒
𝛾𝑠

⁄

𝐸𝑠
 

 S.S.A : 𝜇𝜇 < 𝜇𝑙 :   𝐴𝑠𝑡 =
𝑀𝑢

𝑍 .  𝜎𝑠𝑡
    ;    𝑧 = 𝑑 (1 −  0.4 𝛼)    ;    𝛼 = 1.25 (1 −  √1 − 2𝜇𝜇)    ;    𝜎𝑠𝑡 =

𝑓𝑒

𝛾𝑠
 

 S.D.A : 𝜇𝜇 > 𝜇𝑙 :  𝐴𝑠𝑐 =
𝑀𝑢−𝑀𝑅

𝜎𝑠𝑐(𝑑−𝑑,)
   ;  𝑀𝑅 = 𝜇𝑙  𝑏 𝑑2 𝜎𝑏𝑐   ;   𝐴𝑠𝑡 =

1

𝜎𝑠𝑡
(

𝑀𝑢−𝑀𝑅

𝑑−𝑑, +
𝑀𝑅

𝑑(1−0.4 𝛼𝑙)
)  ;  𝜎𝑠𝑐 =

𝑓𝑒

𝛾𝑠
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