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جامعة محمد الصديق بن يحى جيجل
كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

        معلومات حول المقياس: 
	علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
	الميدان

	تدريب رياضي 
	الشعبة

	  القانون والتشريع الرياضي 
	اسم المقياس 

	طلبة السنة الأولى ماستر تحضير بدني رياضي 
	الفئة المستهدفة

	وحدة التعليم أفقية 
	وحدة المقياس

	محاضرة
	نوع النشاط

	01
	الرصيد

	01
	المعامل

	سداسي 
	نوع المقياس

	ساعة ونصف في الأسبوع 
	المدة الزمنية

	يوم الخميس  من الساعة 14.00صباحا إلى 15.30صباحا 
	التوقيت

	عن بعد 
	مكان التدريس



معلومات حول الأستاذ 
	بولحليب مبروك 
	الأستاذ المسؤول عن المقياس

	أستاذ مساعد  قسم – ا-
	الرتبة

	Mabrouk.boulahlib@univ-jijel.dz
	البريد الالكتروني للتواصل 

	https://elearning.univ-jijel.dz/course/view.php?id=9639
	رابط الدروس على أرضية عن بعد 
(moodle)

	2024-2025   
	السنة الجامعية 







أهداف التعليم: 
معرفة المفاهيم الأساسية والمصطلحات والنظريات وخصائص كل من النشاط البدني الرياضي المكيف و الإدارة الرياضية والإعلام الرياضي ،و كذا معرفة مجالاتهما ونظرياتهما .

المعارف المسبقة المطلوبة :
بعض المصطلحات و المعارف المتعلقة بكل من النشاط البدني الرياضي المكيف و الإدارة والإعلام والاتصال في المجال الرياضي.

محتوى المادة : 
I. مدخل الي شعبة النشاط البدني الرياضي المكيف 
1. مدخل لنظرية ومنهجية النشاط الرياضي المكيف
2. أهداف ومبادئ النشاط الرياضي المكيف 
3. الخصائص العامة للنشاط البدني الرياضي المكيف
4. طرائق وأدوات تدريس وتدريب النشاط الرياضي المكيف (التصميم، التنظيم، القيادة، التقويم)
5. تاريخ النشاط البدني الرياضي المكيف في العالم وفي الجزائر
6. الإعاقة والتصنيف (1-أنواع الإعاقات، 2- التصنيف الرياضي)
7. عملية التكيف (الحركات، القوانين، العتاد، المنشآت)
8. عملية الدمج (الأسري،الإجتماعي، المدرسي، المهني، و الرياضي)
9. 
II. مدخل الي شعبة الإدارة  والتسيير الرياضي
1. الإدارة الرياضية مفهومها وأهدافها
2. المؤسسة الرياضية (مفاهيم، الاتحاديات،التنظيم القانوني والهيكل التنظيمي،الأهداف )
3. عناصر الإدارة الرياضية. 
4. مجالات التسيير الرياضي (تسيير المنشآت الرياضية-الموارد البشرية-التسيير المالي).
5. القيادة الرياضية وأهميتها 
6. الاحتراف الرياضي

III. مدخل  الى شعبة الإعلام والاتصال الرياضي
1. مفهوم الإعلام والاتصال
2. نظريات الإعلام والاتصال
3. نماذج من الأنظمة الإعلامية ووسائله في العصر الحديث.
4. الاتصال في الهيئات الرياضية
5. الاتصال الرياضي والإعلام
6. دور الإعلام الرياضي في التوعية والتربية المستديمة والتوعية الصحية
7. المفاهيم المشابهة للإعلام والاتصال
     8 .وظائف وسائل الإعلام في المجتمع
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