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  المخاطرࡧوכخطارࡧوכمراضࡧالمɺنية: ɲيالثاࡧالمحور 
  

  כخطارࡧالمɺنية .أولا

  مفɺومࡧالمخاطرࡧوכخطارࡧالمɺنية. 1

  :عڴʄࢫأٰڈاالمɺنيةࢫȖعرفࢫכخطارࢫ

  .ࢭʏࢫموقعࢫعملھɠلࢫماࢫٱڈددࢫسلامةࢫوأمنࢫوطمأنʋنةࢫالفردࢫࢫ -

  ".فيھ مرغوب غ؈ف أو لھ مخطط غ؈ف حدث ࢭʇ ʏساɸم أو يؤدي أن يمكن ظرف أو حدثࢫ-

  .الظروفࢫأوࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫيمكنࢫأنࢫȖسȎبࢫللعاملࢫإصابةࢫأوࢫمرضࢫمنࢫجراءࢫوجودهࢫفٕڈاࢫأوࢫȖعرضھࢫلɺاࢫ-

ا ا يختلفان أٰڈما إلا كمرادف؈ن، اݍݵطأ طرʈق عنࢫ"المخاطر"و" כخطار" مصطلڍʏ استخدام يتم ما غالبً  تمامً

ʏاࢫ.المعۚܢ ࢭɸعدࢫالكشفࢫعنࢫכخطارࢫࢫوتحديدȊحيثࢫيتمࢫتحديدࢫالمخاطرࢫ .  

ʄيل عڴȎاء المثال، سȋرɺࢫلا الك ʏࢫوۂ ࢫכخطار،  معدات أي ܧݵص لمس إذا ولكن. عادة الضرر  ȖسȎب من

ࢫالكɺرȋائية نتائج إڲʄ ذلك يؤدي فقد ،)ضار حدث( معيبة كɺرȋائية ࢫالصدمة ࢫعن ࢫناتجة  כحداث جميعࢫ.مميتة

  . اݍݵاصةࢫوشدةࢫالضررࢫ احتمالاٮڈا الضارةࢫࢫلɺا

وعليھ،ࢫ .العواقبࢫالناتجةࢫعنھ وشدة وقوعࢫاݍݰدثࢫالضار احتمال أوࢫتوليفةࢫمن مزʈج أيࢫأنࢫاݍݵطر،ࢫɸو

اࢫللمعادلةࢫالتالية    :يمكنࢫالتعب؈فࢫعنھࢫوفقً

  شدةࡧالضرر ࡧXטحتماليةࡧ= اݍݵطرࡧ

  المɺنيةכخطارࡧأنواعࡧ. 2

  :المخاطرࢫالمɺنيةࢫإڲʄࢫمجموعات،ࢫɲسȘندࢫإڲʄࢫطبيعةࢫمسȎبࢫاݍݵطر،ࢫكماࢫيڴʏيمكنࢫتصɴيفࢫ

أوࢫالنقصانࢫࢫࢫࢫةبالزʈادɠلࢫخطرࢫࢫʇسȎبھࢫعنصرࢫࢫمنࢫعناصرࢫࢫالطبيعة،ࢫيتعرضࢫࢫلھࢫالعاملࢫࢫࢫ:المخاطرࡧالطبيعيةࡧ-

  .عنࢫاݍݰدࢫالطبيڥʏ،ࢫمثلࢫלضاءة،ࢫالْڈوʈة،ࢫاݍݰرارةࢫوغ؈فɸا

ࢫمخاطرࢫالسوا: المخاطرࡧالكيميائيةࡧ- ࢫأوࢫأي ࢫأوࢫنقل ࢫاستخدام ࢫأثناء ࢫالعمال ࢫيواجɺɺا ࢫالۘܣ ࢫوכبخرة ࢫوالغازات ئل

  .تخزʈنࢫɸذهࢫالمواد

ࢫوالمخاطرࢫ: المخاطرࡧالɺندسيةࡧ- ࢫالعمل، ࢫوأدوات ࢫךلات ࢫوȖشغيل ࢫالكɺرȋائية ࢫبالتوصيلات ࢫالمخاطرࢫالمتعلقة ʏوۂ

   .الممراتࢫالداخليةלɲشائيةࢫكعدمࢫتوفرࢫسلالمࢫالɺروب،ࢫعدمࢫكفاءةࢫالتصميمࢫالداخڴʏࢫللبناءࢫكݲݨمࢫ

عنࢫالتعرضࢫللɢائناتࢫالدقيقةࢫالمعديةࢫالۘܣࢫتفرزɸاࢫالبʋئةࢫالمحيطة،ࢫࢫالناتجةۂʏࢫالمخاطرࢫ: المخاطرࡧالبيولوجيةࡧ-

  .والۘܣࢫتɴتقلࢫعنࢫطرʈقࢫالعدوىࢫمنࢫالمرعۜܢ،ࢫכɠلࢫࢭʏࢫأماكنࢫغ؈فࢫܵݰية،ࢫتلوثࢫالمياهࢫوغ؈فɸا
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ࢫ: المخاطرࡧالܨݵصيةࡧ- ࢫبالفرد ࢫالمرتبطة ࢫالعوامل ʏࢫالعملࢫوۂ ࢫملائمة ࢫأوࢫعدم ࢫتدرʈبھ ʏࢫأوࢫࢭ ࢫقدراتھ ʏࢫࢭ ɠالنقص

  .لإمɢانياتھࢫأوࢫماࢫيصʋبࢫالعاملࢫنȘيجةࢫعدمࢫتطبيقࢫإجراءاتࢫالܶݰةࢫوכمنࢫأوࢫعدمࢫالوڤʏࢫ٭ڈا

Ȗعدࢫضغوطࢫالعملࢫمنࢫأɸمࢫمصادرࢫاݍݵطرࢫالمعاصرةࢫالۘܣࢫيɢونࢫلɺاࢫتأث؈فɸاࢫالنفؠۜܣࢫ: مخاطرࡧضغوطࡧالعملࡧ-

  .لࢫإڲʄࢫدرجةࢫإصابتھࢫبأزماتࢫقلبيةوالفسيولوڊʏࢫعڴʄࢫالفردࢫوالۘܣࢫتص

قدࢫٮڈددࢫاݍݰرائقࢫحياةࢫالعمالࢫمعࢫضياعࢫوتلفࢫالممتلɢاتࢫنȘيجةࢫغيابࢫاش؅فاطاتࢫالسلامةࢫ: مخاطرࡧاݍݰرائقࡧ-

  .عندࢫȖشʋيدࢫالمباɲيࢫأوࢫعدمࢫتجɺ؈قɸاࢫبأجɺزةࢫלنذارࢫومɢافحةࢫاݍݰرائق

  المɺنيةࡧכخطار دࡧیدتحطرقࡧ. 3

رضيةࢫأوࢫلاالقة على وادࢫزمودࢫجلࢫومثطر،ࢫلمخاضࢫابعدࢫیدلخمسة في تحاواسࢫلحاستخدامࢫا: واسلحایقة طرࡧ-

  . مفي سلورةࢫجة مكسودࢫدرجو

ء،ࢫضاولضدةࢫاشلࢫقمي مثلࢫربشكطرࢫولمخادࢫایدلقیاسیة لتحاࢫכجɺزةاستخدامࢫࢫأي: دةلمعتمسࡧالقیاطرقࡧا -

  .لخا...وثࢫالمياه،نسبة تل،ࢫلأشعةا نسبة

  כمراضࡧالمɺنية .ثانيا

  الم۶ܣ المرض Ȗعرʈف. 1

أمراضࢫمحددة،ࢫناتجةࢫعنࢫالتأث؈فࢫالمباشرࢫللعمليةࢫלنتاجية،ࢫوماࢫتحدثھࢫمنࢫتلوثࢫ:"أنھب المرضࢫالم۶ܣࢫعرف

ࢫالعملࢫعڴʄࢫ ࢫبʋئة ʏࢫࢭ ࢫالمتواجدة ࢫالطبيعية ࢫتأث؈فࢫالظروف ࢫوكذاࢫنȘيجة ࢫمخلفات، ࢫمن ࢫيصدرࢫعٔڈا ࢫبما ࢫالعمل لبʋئة

 ."כفرادࢫɠاݍݰرارةࢫوالضوضاءࢫوغ؈فɸا

ࢫأعراضيظɺرࢫࢭʏࢫصورةࢫࢫإذالذيࢫيɴتجࢫعنࢫمزاولةࢫمɺنةࢫمعينةࢫلمدةࢫمنࢫالزمن،ࢫمرض ال:"كماࢫʇعرفࢫبأنھ

  ."مرضيةࢫتلازمࢫالفردࢫࢭʏࢫɸذهࢫالمɺنة

مرضࢫتك؆فࢫלصابةࢫبھࢫب؈نࢫالعامل؈نࢫࢭʏࢫࢫɠل:"نھالمرض المهني على أفعرفتࢫمنظمةࢫالعملࢫالدولية،ࢫࢫأما

 ".مɺنةࢫأوࢫمجموعةࢫمنࢫالمɺنࢫدونࢫسواɸا

 Ȗعت؄فࢫأمراض" :ابأٰڈ الضمانࢫטجتماڤʏ قانون  من 63 المادة ࢭʏ ةالمɺني ضامر כ  اݍݨزائري  المشرع وعرفࢫࢫ

القانونࢫاݍݨزائريࢫࢫيحددو ."خاص م۶ܣ تأɸيل أو مصدر Ȗعزىࢫإڲʄ الۘܣ وטعتلال والتعفن الȘسمم كأعراض مɺنية

  . عٔڈاࢫئمةࢫכمراضࢫالمɺنيةࢫالمعوضכمراضࢫالمɺنيةࢫȊشɢلࢫأدق،ࢫعنࢫطرʈقࢫاݍݨداول،ࢫالۘܣࢫتضمࢫقا

ʏامڴɢلࢫتɢشȌࢫإذاࢫتحققتࢫالشروطࢫالتاليةࢫو ࢫمɺنياً   :Ȗعدࢫاݍݰالةࢫالمتوقعةࢫمرضاً

  .لھلࢫكمسȎبࢫلعماو سبȎيةࢫومحددةࢫب؈نࢫالمرضࢫعلاقةوجودࢫ -

  .يحصلࢫالمرضࢫلدىࢫܧݵصࢫʇعملࢫࢭʏࢫعملࢫخاصࢫومحددࢫضمنࢫمɺنةࢫمعينةأن  -

  .المواطن؈نفئات يحصلࢫالمرضࢫب؈نࢫأܵݰابࢫتلكࢫالمɺنة،ࢫأك؆فࢫمنھࢫب؈نࢫباࢮʏࢫࢫأن -
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   . يȘسمࢫبصفةࢫالمفاجئة،ࢫبلࢫيظɺرࢫȊعࢫمدةࢫمنࢫالزمنࢫلا -

   ةالمɺني ضامر כ  أنواع .2

وۂʏࢫمنࢫأوڲʄࢫכمراضࢫالۘܣࢫتمࢫטع؅فافࢫ٭ڈاࢫكمرضࢫم۶ܣ،ࢫوتɴشاࢫȊسȎبࢫטستɴشاقࢫ: أمراضࡧاݍݨɺازࡧالتنفؠۜܣࡧ-

  .الغازاتࢫالمختلفةࢫأو المتواصلࢫللغبارࢫ

ࡧاݍݨɺازࡧالسمڥʏࡧ- ࢫنȘيجة: أمراض ࢫأوليةࢫࢫوتحدث ࢫمرحلة ʏࢫࢭ ࢫيصاب ࢫحيث ࢫالمستمر، ࢫللܸݨيج ࢫالܨݵص Ȗعرض

  .بطن؈نࢫכذن،ࢫثمࢫضعفࢫمتواصلࢫللسمع

ࡧالعيون ࡧ- ࢫاستخدامࢫ: أمراض ࢫلعدم ࢫالمعادن، ࢫݍݰام ࢫعمال ࢫلدى ࢫכك؆فࢫشيوعا ࢫכمراض ࢫالنظرࢫمن ࢫضعف ʇعد

   .النظاراتࢫالواقية،ࢫبالإضافةࢫلمرضࢫالْڈابࢫالع؈نࢫنȘيجةࢫالتعرضࢫللغبارࢫوالغازات

تحتوىࢫاغلبࢫموادࢫالدɸانࢫعڴʄࢫمادةࢫالرصاص،ࢫوۂʏࢫمادةࢫسامةࢫللإɲسانࢫبصفةࢫ: راضࡧالȘسممࡧالرصاصأمࡧ-

  .عامة،ࢫوخاصةࢫالعامل؈نࢫࢭʏࢫصناعةࢫالدɸان

   .،ࢫوتظɺرࢫأعراضɺاࢫعڴʄࢫاݍݨلدمسةࢫȊعضࢫالمواردࢫالكيماوʈةࢫلݏݨادوۂʏࢫنȘيجةࢫملا :  أمراضࡧاݍݰساسيةࡧاݍݨلديةࡧ-

ࡧالمعديةࡧ- ࢫتɴتق: כمراض ࢫأمراض ʏࢫمثلوۂ ࢫاݍݰية ࢫالɢائنات ࢫȖسبّڈا ࢫالعامل؈ن ࢫب؈ن ࢫالف؈فوسات،ࢫࢫل البكت؈فيا،

  . الفطرʈات

  لأمراضࡧالمɺنيةل العواملࡧالمسȎبة .3

  :التالية الفئات ࢭʏ المɺنية للأمراض المسȎبة الشاǿعة العوامل تجميع يمكن

ࡧ - ࡧالعوامل ࢫ: )الف؈قيقية/ الطبيعية(المادية ʏࢫوۂ ࢫالشاǿعة ࢫالمخاطرࢫالمادية ࢫوتوثرࢫعڴʄࢫȖشمل ࢫالعمل ࢫبʋئة ʏࢭ

  . اݍݸ...לشعاعاتءࢫوالضوضاو ࢫלضاءةدرجةࢫاݍݰرارةࢫوالرطوȋةࢫوالعامل؈نࢫنȘيجةࢫخواصɺاࢫالطبيعية،ࢫمثلࢫ

يرتبطࢫالضررࢫالذيࢫتحدثھࢫ. استعمالࢫالموادࢫالكيماوʈةتɴتجࢫعنࢫمعظمࢫכمراضࢫالمɺنية،ࢫ: العواملࡧالكيماوʈةࡧ-

إڲʄࢫطبيعةࢫࢫبالإضافةمدةࢫالتعرضࢫلɺا،ࢫو كميْڈا،ࢫو  ɸذهࢫالمادة،ࢫونوعɺاܶݰةࢫȊعدةࢫعواملࢫك؅فك؈قࢫعڴʄࢫالالموادࢫɸذهࢫ

  .ومدىࢫاستعدادهࢫلتلقىࢫالمرضࢫܨݵصال

ࡧالࡧ-  والف؈فوسات للأمراض المسȎبة البكت؈فيا ذلك ࢭʏ بما الدقيقة اݍݰية الɢائنات ࢭʏ وتتمثل: بيولوجيةالعوامل

انȘشاراࢫنجدࢫالسلࢫالرئويࢫالذيࢫيɴشأࢫعنࢫاستɴشاقࢫכترȋةࢫالمɺنيةࢫمنࢫأك؆فࢫכمراضࢫ. ذلك إڲʄ وما والفطرʈات

  .العضوʈة

 يؤدي مما العمل، وضعيةࢫغ؈فࢫمرʈحةࢫࢭʏ معࢫךلةࢫإڲʄ السليم غ؈ف التفاعل يɴتج قد: عواملࡧالɺندسةࡧالȎشرʈةࡧ-

ʄية مع כدوات ݯݨم أو والطاولات الكرا؟ۜܣ ارتفاع ب؈ن التوافق مثلࢫعدم. لدىࢫالفرد عضلية اضطراباتࢫ إڲɴالب 

  .Ȗعدࢫأوجاعࢫالظɺرࢫو . اݍݨسميةࢫللعامل؈ن

 إس؅فاتيجياتࡧالوقايةࡧمنࡧכمراضࡧالمɺنية .4
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  :ɸناكࢫاس؅فاتيجياتࢫعديدةࢫللوقايةࢫمنࢫכمراضࢫالمɺنيةࢫمٔڈا

  לس؅فاتيجيةࡧالɺندسيةࡧࡧ1.4 

  :تتمثلࢫɸذهࢫלس؅فاتيجيةࢫࢭʏࢫלجراءاتࢫالتالية

وذلكࢫباسȘبدالࢫمادةࢫخطرةࢫبأخرىࢫآمنة،ࢫمثلࢫاستعمالࢫحباتࢫ: Ȗغي؈فࡧطرʈقةࡧالعملࡧأوࡧإحلالࡧمادةࡧبأخرى ࡧ-

ࢫذراتࢫ ࢫاستɴشاق ࢫمن ࢫيɴشأ ࢫالذي ࢫتݲݨرࢫالرئة ࢫمرض ࢫللوقايةࢫمن ࢫالمعادن ࢫصقل ʏࢫالرمالࢫࢭ ࢫالصلبࢫبدلاࢫمن من

  .الرمل

التعاملࢫمعɺاࢫو ʈقصدࢫبذلكࢫوضعࢫالموادࢫاݍݵطرةࢫࢭʏࢫأماكنࢫمحددةࢫو  :حصرࡧالعملياتࡧالضارةࡧࡩʏࡧاطرࡧمحددة -

  .بحذرࢫوحيطة

ࢫࢫ:عزل الࡧ- ࢫعن ࢫالعامل؈ن ࢫالعزل ࢫȖسȎب ࢫالۘܣ ࢫعمليات ࢫعالية ࢫحرارة ࢫفٕڈا ࢫالۘܣ ࢫɠالمواقع ࢫمرضية ضوضاءࢫ وأحالات

  . مرتفعة

يمكنࢫتقليلࢫخطرࢫتطايرࢫالغبارࢫࢭʏࢫالɺواءࢫعنࢫطرʈقࢫرشࢫالماءࢫݍݵفضࢫخطرࢫاستɴشاقࢫɸذهࢫࢫ:ال؅فطيبࡧطرʈقة -

  .المواد

ࢫ: ْڈوʈةالࡧ- ʏࢫࢭ ࢫأيضًا ࢫبلࢫʇساعد ࢫفحسب، ࢫالɺواء ࢫعڴʄࢫجلب ࢫلاࢫʇساعد ࢫللْڈوʈة ࢫوجودࢫنظامࢫجيد ࢫفرصࢫإن تقليل

  .الموادࢫالضارةࢫوالتخلصࢫمنࢫالتعرضࢫللملوثات

،ࢫمɺمةࢫوۂʏࢫ: النظافةࡧالعامةࡧ-    .خاصةࢫࢭʏࢫحالةࢫالتعرضࢫللإشاعاتجداً

  לس؅فاتيجيةࡧالطبيةࡧࡧ2.4

  :تتمثلࢫלس؅فاتيجيةࢫالطبيةࢫࢭʏࢫלجراءاتࢫالتالية

ࡧטبتداǿيࡧفحصال - ࢫبوظائفɺم،ࢫ: الطۗܣ ࢫالعامل؈ن ࢫالتحاق ࢫقبل ࢫالفحوصات ࢫمن ࢫالنوع ࢫɸذا ࢫإجراء ࢫالضرورة من

ڈاوذلكࢫ٭ڈدفࢫالتعرفࢫعڴʄࢫحالْڈمࢫالܶݰيةࢫومدىࢫملاءمْڈمࢫمعࢫطبيعةࢫ   .الوظائفࢫالۘܣࢫسʋشغلوٰ

   .يجبࢫإجراءࢫفحوصاتࢫدورʈة،ࢫمرةࢫواحدةࢫࢭʏࢫالسنةࢫأوࢫأقلࢫحسبࢫطبيعةࢫالعمل: الفحصࡧالطۗܣࡧالدوريࡧ-

  .وكيفيةࢫتجنّڈاࢫإلمامࢫالعاملࢫبطبيعةࢫعملھ،ࢫومدىࢫخطورةࢫالموادࢫالۘܣࢫيتعرضࢫلɺا،ࢫأي: التثقيفࡧالعماڲʏࡧ-

  .رࢫسلبيةࢫعڴʄࢫܵݰةࢫالعاملالمɺنࢫالۘܣࢫت؅فكࢫأثاخاصةࢫࢭʏࢫȊعضࢫو : الفحصࡧالطۗܣࡧعندࡧٰڈايةࡧاݍݵدمةࡧ-

ࡧالوقايةࡧ- ࡧوسائل ࢫ: تأم؈ن ࢫל وࢫاݍݰمايةأيࢫتوف؈فࢫوسائل ࢫاݍݰالاتࢫכ سعافات ʏࢫࢭ ࢫلاستعمالɺا ࢫالعمال ࢫوتدرʈب ولية

  .الطارئة

   לس؅فاتيجيةࡧالܨݵصيةࡧࡧ3.4

 :والمتمثلةࢫࢭʏ. تتمثلࢫɸذهࢫלس؅فاتيجيةࢫࢭʏࢫضرورةࢫاستعمالࢫالفردࢫلوسائلࢫالوقايةࢫالفرديةࢫاللازمة

ࡧالتنفسࡧ- ڈا: أجɺزة ࢫʇستɴشقوٰ ࢫالۘܣ ࢫوכبخرة ࢫمخاطرࢫכترȋة ࢫمن ࢫالعامل؈ن ࢫݍݰماية ࢫ. Ȗستعمل أجɺزةࢫتنفسࢫمثل

  .تحتويࢫعڴʄࢫكميةࢫمنࢫالɺواءࢫأوࢫכكܦݨ؈نࢫاللازمࢫلݏݨسم
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  .Ȗستعملࢫݍݰفظࢫاݍݨسمࢫمنࢫכخطارࢫالمحيطةࢫبھو : الملاȊسࡧالواقيةࡧ-

ࡧࡧ- ʄࡧعڴ ࡧالدالة ࡧالܨݵصية ࢫ: اݍݵطرࡧالمحيطכجɺزة ࢫݍݵطرࢫלشعاعات، ࢫالعامل ࢫȖعرض ࢫحالة ʏࢫࢭ مثلࢫȖستعمل

  .استخدامࢫمقياسࢫʇܦݨلࢫمقدارࢫלشعاعࢫالذيࢫيتعرضࢫلھࢫالعامل

  إس؅فاتيجيةࡧالنظافةࡧالܨݵصية 4.4

لذاࢫيجبࢫعڴʄࢫالمؤسسةࢫ. الأمراضࢫالمɺنيةب للتقليلࢫمنࢫלصابةȖعدࢫالنظافةࢫالܨݵصيةࢫذاتࢫأɸميةࢫبالغةࢫ

  .وغ؈فɸاࢫوسائلࢫالنظافةࢫمثلࢫالماءࢫوالصابونࢫوأحواضࢫالغسيلࢫوغرفࢫȖغي؈فࢫالملاȊسࢫتوف؈ف 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


