
Calcul de la capacité d’ingestion  

TD 1/ RATIONNEMENT 



 La première étape du calcul de ration consiste à estimer la capacité 
d’ingestion de la vache  moyenne du troupeau. 

 La capacité d’ingestion (CI), exprimée en unité d’encombrement  
(UEL), traduit l’aptitude et la motivation d’un animal à ingérer des 
aliments. C’est-à-dire la quantité d’aliments que la vache laitière 
peut ingérer ,  tout en tenant compte de ses caractéristiques :  

- âge de l’animal,   

- race,  

- poids vif,   

- état corporel,   

- niveau de production laitière. 
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 Comment calculer la capacité d’ingestion ?   

 Il est nécessaire avant de vouloir équilibrer une ration,  de connaître la 

quantité maximale d’aliments (fourrages et concentrés) que peut ingérer 

une vache par jour.  

 Pour 1 VL de 600 kg 
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 Pour cela, util isons le tableau de référence ci-dessus. 

 Ce tableau permet de calculer la capacité d’ingestion d’une vache 

(Source :  INRA 2007). 
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 Pour 1 VL de 600 kg 
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Exemple d’une vache multipare de 4 ans, pesant 700 kg, produisant 25 kg de lait 

par jour, avec une note d’état corporel de 2,5, en 4ème semaine de lactation 
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CI = (15,40 + 3,75 + 0,75) x 0,84 x 1 x 0,98 = 16,38 UE 

Cette vache est capable d’ingérer jusqu’à 16,38 UE (Unité d’Encombrement). 



 Pour passer de l’unité « UE » à « kg de MS » :  

 Quantité ingérée par jour (en kg MS) = Capacité d’ingestion (en 

UE) / Valeur d’encombrement de la ration (UE)  

 

 La valeur d’encombrement de la ration est la somme des valeurs 

d’encombrement des aliments distribués. Ces valeurs sont 

disponibles dans les tables INRA.  
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