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 المسض النفس ي 

 ػتّى، وهفظيت حظميت ؤكساض صىزة في ًبدو الصخصيت، في وؿيفي اطؼساب
ؼت، الأفياز الىطاوض، الللم، منها

ّ
ة، المخاوف االإدظل

ّ
 حظميت اطؼساباث الؼاذ

 .مخلدّدة وخظّيت خسهيت و

 

 



 انمرض اننفسً

 الأسباب حيث من

ت لا صساكاث  االإدؼابىت البيئيت اللىامل إلى إطافت الؼفىلت مسخلت في ػلىزٍ
 .واالإترابؼت

   الصخصيت وػبيلت البيئيت، واللىامل ،(% 30-4 مً) الجيييت اللىامل

ت اطؼساباث ؿهىز  في الىفظيت والصساكاث الراث طلف  بظبب طيياجسٍ
ت الظلىواث ىلىحيت واللىامل ،اللاطىٍ  والاطؼساباث (. .اليإض، طً) الفحزً
ت والاطؼساباث الاهفلاليت، ت الظيياجسٍ  الصهاًمس، مسض) االإيؼإ اللظىٍ

   (19-18 .ص ص ،1998 الدجاز، خمدي) .الدوائيت والللاكحر المخدزة االإىاد و ،( ...الصسق،



 انمرض اننفسً

 :الهدف هاحيت من

  حظتهدف و واطؼساباث صساكاث مً للخخلص ػاذة مداولت هى
ا
 لأشمت خلا

 .إًلافه ؤو الللم ججىب مداولت هى و هفظيت

 



 انمرض اننفسً

 الأبعاد هاحيت من

  ليع الىفس ي االإسض
ا
ما واللصابيت الظلىهيت الىىاحي كلى ملخصسا

ّ
 ًظم وإه

 
ا
  كددا

ا
 ؤمساض حيظيت، اهدسافاث) الصخصيت اطؼساباث مً واطلا

 (27 .ص ،2018 كىض،) .(إلخ...حظميت،

 



 علاماث انمرض اننفسً

افم سىء  :الخى

 ومدؼابىت كدًدة الىفظيت الأمساض وىن  و .بداًخه ؤو الىفس ي االإسض مدىز  هى
 .الخصييف

 : مثل الىفس ي الخىافم لظىء اولياطاث كً كبازة :ؤوليت حظميت اطؼساباث -
 الخ.. .الهظم طىء مبهمت، آلام الىبع، في اطؼساباث دواز، الخىفع، طيم الصداق،

   .الؤطدثازة طسكت و الهيجان -

   .الىىم اطؼساباث -

 .وؿائفه و الجظم ججاه الؼبيعي الللم ًفىق  كلم وطاوض، -

 الؼاذ الظلىن مً مليّىت ؤهماغ جبني ؤو اجخاذ -

 



 انصفاث انعامت نلأمراض 

 : مثل الىفس ي الخىافم لظىء اولياطاث كً كبازة :ؤوليت حظميت اطؼساباث -
 طىء مبهمت، آلام الىبع، في اطؼساباث دواز، الخىفع، طيم الصداق،
 الخ.. .الهظم

  .الؤطدثازة طسكت و الهيجان -

   .الىىم اطؼساباث -

 .وؿائفه و الجظم ججاه الؼبيعي الللم ًفىق  كلم وطاوض، -

 الؼاذ الظلىن مً مليّىت ؤهماغ جبني ؤو اجخاذ -

 



 انصفاث انعامت نلأمراض 

ً وهـس ملاخـاث مً وخرز ػً -  الآخسٍ

 .لها مبرّز لا ؤوهام -

 واضر كظىي  طبب دون  الجظميت الأمساض اطخمساز مً ػيىي  -

ً مم الخىيّف و الخىافم و بالسطا الؼلىز  كدم -  الآخسٍ

 الراحي الؤػمئىان و الؤوسجام و بالأمً الؼلىز  كدم -

 الؼروذ إلى ًؤدي الري الظائدة الؤحخماكيت و الثلافيت االإلاًحر كً الؤهدساف -
مت و الؤهدساف إلى ؤو  .الجسٍ

 



 انصفاث انعامت نلأمراض 

 الىفس ي االإسض في حميلها مجخملت بالظسوزة جىحد لا الأكساض : ملاحظت
 .فلؽ منها بلظا ًىحد كد بل الىاخد



 انفوارق انممٍزّة بٍن الأمراض اننفسٍت و الأمراض انعمهٍت

  (العصابيت) الىفظيت الأمساض
ت غحر هفس ي، مصدزها  كابلت و مصاحيت باطؼساباث جسجبؽ حظميت، غحر و كظىٍ
  ،الؤجصان لخالت لللىدة

  و طليمت الجظميت الجىاهب جيىن  الىفس ي االإسض في
ا
 .جصاب ما هاذزا

  و إحخماعي ؤو/و بيئي مصدز ذاث كمىما
ا
  وزازيت، جيىن  ما هاذزا

   (الرهاهيت) الللليت الأمساض
ىلىجي كظىي  خلل كً جيؼإ  حظميت اطؼساباث ًصاخبها و دماغي كصبي ؤو فحزً

  ًيىن  كلاحها و ووؿائفيت، (مثلا هظميت)
ا
لا    .ػىٍ

  (العصابيت) الىفظيت الأمساض
  ًيىن  كمىما ؤصلها

ا
  و وزازيا

ا
ٌ  ٌظخدظً .بيئيت جيىن  ما هاذزا و حيييا  .ؤصخابها كص

 



 انفوارق انممٍزّة بٍن الأمراض اننفسٍت و الأمراض انعمهٍت

   الىفظيت الأمساض-

- ٌ   كادة جدىاو
ا
  حاهبا

ا
ىلىحيت، اطؼساباث ؤًت كمىما ًصاخبها ولا للصخصيت واخدا    فحزً

د الصخصيت مجمىق في جؤزس الللليت الأمساض-
ّ
  وجىل

ا
 .بالجظم ؤو بمديؼه ؤوطم حغيحرا

   (العصابيت) الىفظيت الأمساض-

   االإلاخـت، الؤطؼساباث مً بالسغم بالىاكم مم الاجصاٌ جبلي-

  االإسٍع ًيىن  الللليت الأمساض في-
ا
  ًيىن  و الىاكم، كً مىفصلا

ا
  و ميؼؼسا

ا
 كالم في مجصءا

ا) به خاص  .(...واخدة بفىسة الخذجس الىبىة، إدّكاء ،بازاهىٍ

 الىفس ي االإسٍع-

   .الللاج ًؼلب و ًلبل لخالخه، واق-

 ٌلترف لا فهى خىله، مً هي التي بالخغحراث ٌؼلس لا لخالخه، واق غحر ًيىن  علليا االإسٍع-
ه
ّ
 .االإظاكدة و الللاج بؼدّة ٌلازض و مسٍع بإه

 



 انفوارق انممٍزّة بٍن الأمراض اننفسٍت و الأمراض انعمهٍت

   هفظيا االإسٍع-

  ًيىن -
ا
  مىدمجا وىهه اللاهىهيت للمظؤوليت ملسّطا

ا
 .كلليا االإسٍع كىع ،إحخماكيا

 

  (اللصابيت) الىفظيت الأمساض بلع جيىن  كد-

   كللي، مصدز كً هاػئت هاذزة خالاث في

 

   الللليت الأمساض

س الدصخيص .هفس ي مصدز كً هابلت
ّ
س بالللاج ٌظمذ االإبى

ّ
 .اطخفدالها كبل االإبى

 



 وانلاسواءتعرٌف انسواء 

 وكلليّا بدهيّا الظلامت اهخماٌ مً خالت الصّخت اللاالإيت، الصخت مىـمت خظب
  (13 .ص ،2015 كىض،) ."العجص و االإسض اولدام مجسد لا واحخماكيّا،

 

 مصابىن  ؤوزوبا في فسدا مليىن  (160) خىالي ؤنّ  اللاالإيت الصخت مىـمت وحؼحر
 بظسوزة لها دزاطت في االإىـمت وػالبذ والاهخئاب، والللم اليأبت بإمساض
خت الىفظيت الأمساض هره مظبباث كلى لللظاء الظعي

ّ
 الظبب جيىن  التي االإسش

 ٌ  (Bergeret et al., 2012, p. 46) .2020 كام للىفاة الأوّ

 



 La normalitéانسواء 

 .ؤهداف جددًد و بالظلادة الؼلىز  و بيئخه مم الفسد جىافم كلى اللدزة هى
 الخفىحر، في طىاء الىاض ؤغلبيت طلىن مم طلىهه ًخؼابم الظىي  والصخص
  ًيىن  و ....اليؼاغ ؤو االإؼاكس

ا
  و إحخماكيا ،هلظيا مخىافلا و طليدا

ا
 .اهفلاليا

 

ل .للظلىن اللامّت االإيياهحزماث دزاطت الظىاء
ّ
 في الأهبر الجاهب اللؼب هرا ًمث

  الدزاطاث ؤهميت الاكخباز بلحن جإخر الأخحرة، هره .اللامت الىفظيت الدّزاطاث
 (...والؼيخىخت، الؼفىلت بحن الجيييت الفسوكاث) الفازكيت

 



 L’anormalité انلاسواء

 الؼلىز  كدم و بيئخه مم الفسد واوسجام وجىيف جىافم كلى اللدزة كدم هى
   .ؤهداف جددًد و بالظلادة

 

 في طىاء الىاض ؤغلبيت طلىن مم طلىهه ًخؼابم لا الظىي  غحر الصخص
  ًيىن  لا و ....اليؼاغ ؤو االإؼاكس الخفىحر،

ا
 و إحخماكيا هفظيا، مخىافلا و طليدا

 
ا
 (Bloch, 1997) .اهفلاليا

 

ل االإسض ؤو اللاطىاء الظىاء، كىع
ّ
   .الىفظيت الاطؼساباث ًمث



 انسواء و انمرضمعاٌٍر 

  :جمع كد الظىاء ملاًحر ؤنّ  إلى البلع ٌؼحر

   بالىاكم، الخس ي الؤدزان

ت ؤو الظيؼسة ممازطت كلى واللابليت    الظلىن، كلى الاخخيازٍ

، الراث وجلدًس   واللبىٌ

ً كلى واللدزة    كاػفيت، كلاكاث جيىٍ

   .والؤهخاحيت

   (15 .ص ،2015 خظحن، فلاح) .االإللىلت غحر االإؼىلاث كً الىاجج الىفس ي الخىجس كلاماث فغالبا



 جمهت معاٌٍرباننسبت إنى  انلاسواءانسواء و 

  ذاجه مً الفسد ًخخر : الراحي االإلياز . ؤ
ا
 الخىم في إليه ًسحم مسحليا إػازا

ت الظلىن كلى  .بالظىٍ

 .الؤحخماكيت االإلاًحر هى االإسحم : الؤحخماعي االإلياز . ب

 .االإخىطؽ كً اهدساف اللاطىاء : الؤخصائي االإلياز . ث

ت) هاذزا إلا جؼبيله ًمىً لا : االإثالي االإلياز . ر  كً الؤهدساف هي اللاطىٍ
 .(الأكلى االإثاٌ

ه بما الىمى ػىز  هطجه، كدم الؤكخباز بلحن الأخر ٌظخلصم الؼفل، كىد  ًدخىٍ
 ...الللد لخل صساكاث مً

 



   وانلاسواءتعرٌف انسواء 

  : Conguilheim "وىوغيلهاًم

 ؤغلبيت كىد هجده ؤو هىدؼفه ما ول هى و .الجدًدة االإلاًحر خلم كلى الفسد كدزة
 وظبت بخخفيع الىفس ي االإسض كسّف .ملحّن كياض ؤو ملدٌ مم ًىؼبم و الخالاث
 .مديؼه مم مخىيّفا ًبلى الري هى الظىي  الؤوظان و .المخيؽ مم الدظاهل و الدظامذ



   وانلاسواءتعرٌف انسواء 

د .2.3 ٌ  : Freud فسوٍ    ."وىوغيلهاًم" اهخلد مً ؤوّ

  االإسض ي و اللادي جلييم ًمىىىا لا"
ا
 حلؼيىا ؤكساض مجمىق خخميا ليع بملنى ،"هميا

  " .مسض

ٌ  و كصابيت صساكاث خياجه خلاٌ كسف شخص ول  الصساكاث هره خل خاو
   ."اللصاب في جىحد التي الدّفاق ميياهحزماث هفع باطخلماٌ

 

د ميؼىزاث ازجىصث  مظافت وحىد كدم وبيّيذ اللصاب و ؤودًب كلدة كلى خاصت فسوٍ
   .اللميلت بييتهم ًخص فيما اللصابي و اللادي الؤوظان بحن هبحرة

م
ّ
ت االإلسوفت الصخصيت و .اللصابي و الرهاوي كً جيل ٌ  حظخؼيم بالظىٍ  ؤي في الدخى

   .ذهاهيت ؤو كصابيت مسطيت هىبت في لخـت



   وانلاسواءتعرٌف انسواء 

  : M. Klein "هلاًً ميلاوي

  الؤكتراف لىً و لا، ؤم كصاب وحىد كً بالخلسف ليع مسض ي هى ما ول كلى الخىم
 .الؼفل الإظخلبل هامت مؼاول ًخلم الري بلصاب

 

ا
ّ
د ؤه   : A. Freud فسوٍ

مذ
ّ
  .(مظخدخلت خازحيت، داخليت،) .الصّساكاث مً ؤهىاق زلازت كً جيل



   وانلاسواءتعرٌف انسواء 

 الإخؼلباث هصوي ممثل مم كلاكت لها و الأها، و الهى بحن جددر الداخليت الصّساكاث
   .خازحيت

 المخسّماث اطخدخاٌ هديجت الأكلى الأها و الأها بحن فخيىن  االإظخدخلت الصساكاث
   .الخازحيت

 في خصىصا) الخازحيت واالإخؼلباث الؼفل هصواث بحن جيىن  الخازحيت الصساكاث
 .(الفميت االإسخلت

 



   وانلاسواءتعرٌف انسواء 

 : ماًلي كلى الخلسّف ًجب الصّساكاث هره في للخدىم

 الىمى مساخل -

 ...مؼيل، جثبيذ، هيىص، فيها هل  الىمى و الخؼىز  مفهىم -

ع) الؤكلاء طلؼت -    (آخس بص يء ش يء حلىٍ

   الللم كلى الظيؼسة كدزة -

  (Bloch, 1997)  .الخلدميت و الىيىصيت االإيىلاث بحن الخىاشن  -



 انسٍكاترٌت انسٍمٍونوجٍا

Séméilogie :   

 .الأمساض حلسف خلالها مً التي الؼبيليت الأكساض ًدزض الري الللم

Sémiologie :  

  الخياة مظخىي  كلى (الؤػازة الللامت، السمص، اللغت،) السمىش  طحروزة ًدزض الري الللم
   .(اللام الىفع كلم مً حصء الظيميىلىحيا) .الؤحخماكيت

 

 .اللللي الؼب في و االإسض ي الىفع كلم في االإصؼلخان هران ًىحد

 



 انسٍكاترٌت انسٍمٍونوجٍا

 :العلامت

  .(DSM) مسطيت لخالت مىطىكيت جـاهسة هى 

 

ص ؤن ًمىً االإسطيت الظيميىلىحيا في
ّ
 :كلى هسه

   ،الظلىواث دزاطت-

  ،(الفسد إطخرواز خلاٌ مً) للأكساض الدّلالي الظياق-

   الللائليت، االإـاهس-

  .الؤهفلاليت ؤو الظياق-

 



 انسٍمٍونوجٍا

Séméilogie : حلسف خلالها مً التي الؼبيليت الأكساض ًدزض الري الللم هي 
 .الأمساض

Sémiologie : الللامت، السمص، اللغت،) السمىش  طحروزة ًدزض الري الللم هي 
 الىفع كلم مً حصء الظيميىلىحيا) .الؤحخماكيت الخياة مظخىي  كلى (الؤػازة
 .اللللي الؼب في و االإسض ي الىفع كلم في االإصؼلخان هران ًىحد و .(اللام

  .(DSM) مسطيت لخالت مىطىكيت جـاهسة هى :الللامت -

ص ؤن ًمىً االإسطيت الظيميىلىحيا في -
ّ
 والظياق ،الظلىواث دزاطت كلى هسه

  ؤو والظياق الللائليت، واالإـاهس ،(الفسد إطخرواز خلاٌ مً) للأكساض الدّلالي
   .الؤهفلاليت

 



 انسٍكاترٌت انسٍمٍونوجٍا

ت الظيميىلىحيا جدزج   إنها .الؤطؼساباث مً هماذج كؼسة الترجيب كلى الظيياجسٍ
 .(Lemperière & Féline, 1977) .الخىم اطؼساباث و الخفىحر اطؼساباث بحن جمحّز (مثلا)

 الخعبير و  الخازحيت الهيئت اططساباث .1

 الجيع و الظً مم كلاكخه و الهىدام اطؼساباث -1.1

 الؤػازة اطؼساباث -2.1

 الخ.. .لصماث، دهؼت، اهدفاكيت، هيجان،) خسهيت هفظيت اطؼساباث -3.1

   اللغت اطؼساباث -4.1

 



 انسٍكاترٌت انسٍمٍونوجٍا

  اللغت اططساباث -4.1

ا) مسهصي  كصبي مظخىي  كلى -1.4.1   (ؤفاشٍ

 خىاز هلاميت، اهدفاكيت) الىخابي و الؼفهي الىلام دًىامياث -2.4.1 
   (.. .هرًان، جإجإة، هىاس ي،

ت اللىاكد مظخىي  كلى -5.1  اللغىٍ

 للغت الدلاليت الىؿيفت في -6.1

 



 السيكاترية السيميولوجيا

ت الاططساباث .2  السلىكيت النزوٍ

ٌ  و الؤخساج اطؼساباث -.1.2  الخبى

 (.. .الليلي الهىض وىابيع، ؤزق،) الىىم اطؼساباث -.2.2

 فلدان anorexie الؼساهت، الأول، زهاب sitiophobie ) الخغرًت اطؼساباث -.3.2
 (...الؼهيت،

 (الخ...،الفيثيؼيت الجيس ي، البرود الجيس ي، العجص) الجيظيت الؤطؼساباث -.4.2

 



 السيكاترية السيميولوجيا

 االإسطيت، الظسكت الهسوب، ،الؤهخداز) الإحخماعيت السلىكاث اططساباث .3
 (...الؤحسام

  الإهدباه اططساباث .4
 االإياوي الخىحيه اطؼساباث -.1.4

 الؼلىزي الؤهدباه اطؼساباث -.2.4

 (.. .إولاغ خلؽ،) الؤهدباه هلص -.3.4

ادة -.4.4  الؤهدباه ػدة شٍ

 بالراث الشعىز  إططساب .5
 الؤخظاض و الؼيل اطؼساباث -.1.5

 الصخصيت إهفصام -.2.5

 



 انسٍكاترٌت انسٍمٍونوجٍا

 (...وأبت، مخللب، مصاج ،اللامبلاة) االإصاج اطؼساباث -6

  للإدزان، هميت حغحراث الىاكم، كً خسوج) الؤدزان اطؼساباث -7
synesthésies هىاطاث خظيت، هىاطاث خاػئت، مدزواث متزامً، خع 

 (هفظيت

 (.. .الراهسة، فلدان) الراهسة اطؼساباث -8

ت اطؼساباث) الخفىحر اطؼساباث -9 خم، اطؼساباث الخفىحر، في الؤطخمسازٍ  السٍ
 (.... .الغحرة، ،الؤطؼهاد اللـمت،) هرًاهيت ؤفياز الفىبيا، الىطاوض،

 كً الخسوج الصمم، الأفياز، جسابؽ كدم الىطج، كدم) الخىم اطؼساباث -10
 .(...الخىم في ؤخؼاء مبهم، جفظحر الىاكم،

 



 انتشخٍص 

   الدشخيص سياق .1

 .بالدصخيص الؤهخمام جصاًد الظبلييياث نهاًت في بل كبل، مً ؤهميت له جىً لم
ه Herman (1985) "هحرمان" وخظب

ّ
 : كىامل بثلازت ًسجبؽ فئه

 (..طلىوي دوائي، هفس ي،) الللاحاث ميدان في الدصخيص جؼىز  كسف . ؤ

 .االإلؼياث الإلالجت الآلي الؤكلام وطائل جىفس . ب

ت الخلىياث و الؤخخبازاث و الظلالم إطخخدام . ث  الىمي للخلييم الىفظىمترً
 .للأكساض

 



 مراحم انتشخٍص 

 صفت ًىظبه ما هرا و الدظلظل، صفت ًىدس ي للدصخيص الفللي الظياق
  ,1987) :مساخل ؤزبم جخؼلب الأخحرة هره و االإلؼياث في الخدكيم في الخلليد

Hubert) 

ٌ  اهؼباق .ؤ   .الأوليت الفسطياث مبدئيا ًىّحه لاػلىزي ؤوّ

 .االإؼسوخت الؤػياليت ججاه البدث ػسائم و اطتراجيجياث جددًد . ب

س . ج  و جيبؤاث وطم بالخالي و االإؼسوح للمؼيل جفظحر لبىاء المخصّلت االإللىماث جؼىٍ
 .كسازاث اجخاذ

س ػيل كلى النهائيت الخىصلت وطم . د  .ملابلت خلاٌ مداخلت ؤو جلسٍ

 



سة في سياق الدشخيص 
ّ
 العىامل المؤث

د
ّ
 (الدصخيصيت اللمليت) الدصخيص طياق بإنّ  Hubert  (1987) "هىبحر" ًؤه

 : كىامل بثلازت ًخإزس

 مؤطظت،) فيه ًجسي  الري الظيّاق خلاٌ مً الدصخيص ًدؼيل : الظياق . ؤ
 (.. .المخخص، ؤطئلت،

 مً الىيفيت بىفع مسٍع ًفدص لً الخاٌ بؼبيلت : للمخخص الىـسي  االإسحم . ب
 .ؤهثر ؤو مخخصحن كبل

لت . ج لت : االإلازبت ػسٍ  .خىصلتها و ججميلها و االإلؼياث جدصيل ػسٍ

  



 انعوامم انمؤثرة فً سٍاق انتشخٍص

 :بــ التشخيص يتأثر 

(التكنولوجيا والمكيفة، المقننة) الأدوات،   

بالسياق،  

والخبراتية النظرية المشخّص بكفاءة.   

 

 



 عن انسٍالاث انتً تؤدي إنى انتشخٍصأمثهت 

  المعالج ملازبت .1

د
ّ
 ػسائم جخص التي الدّزاطاث هدزة كلى  Devereux (1997) "دًفسو " ًؤه

 صفت ًىدظب خلاله مً الري الثلافي الظياق إلى جؼسّق  .الللاجي الدصخيص
   : مساخل زلار ٌلسض الظياق هرا الظىي، الصخص

د الري الإسخنخاج . ؤ
ّ
م :الراث فسداهيت على ًؤك

ّ
 و الراجيت باالإلسفت الأمس ًخلل

 ش يء كً ٌللم االإسٍع وان إذا ما ملسفت بميان الأهميت فمً .االإىطىكيت االإلسفت
د .الآخس مً ملسفخه ًجب ما إذا ؤو ًسام، ما كلى ليع الأخحر هرا بإنّ  و ًخصه

ّ
  ًؤه

لت ؤنّ  كلى "دًفسو "  االإلسفت هره جفسض ذهاوي و كصابي بحن للخميحز الىلاطيىيت الؼسٍ
 .االإسٍع لدي



 أمثهت عن انسٍالاث انتً تؤدي إنى انتشخٍص

 كبل من أو  المعالج، كبل من فلط  بالمسٍع خاصّت سلىكاث عن الكشف . ب
 فدص مً الخليلت في الىؼف هرا ًإحي ،(.. .دًً، زحل كبيلت، زئيع) آخس شخص
ل الري و خبرجه و االإلالج

ّ
 .الدصخيص ي الظياق مً مسخلت ًمث

 

 االإسٍع ًرهب كىدما :شخصيخه في و  ذاجه في الشخص ًمس ما معاًنت . ج
 ؤوليت ملسفت ذاجه خدّ  في هرا آخس، ميان إلى ؤو المخىمت إلى وليع االإلالج إلى هفظيا
   .الدصخيص طياكاث خصائص مً ؤو الدصخيص، فهم في حظاهم

 مثل طلىواجه وىن  مجىىن  شخص) الإلياز باليظبت الصخص جمىطم " :"دًفسو  لـ" باليظبت
ت بصفت جؤزس التي الىماذج بملسفت حظمذ (المجاهحن  ."للمسٍع اللسَطيت الدؼىيلاث مصحرً

 المجخمم، ػبلاث ول كبل مً ملسوفت الىفس ي الؤطؼساب هماذج جصبذ كىدما لىً
 : ًيىن  كىدما "دًفسو "خظب



 أمثهت عن انسٍالاث انتً تؤدي إنى انتشخٍص

 .(مؤلم ػابم له االإسٍظت الراث ملسفت) الراحي الدصخيص  -2

  دًني هى ما بحن مصج) الخلليدًت المجخملاث في الدصخيص صلىبت -3
 (Ghiglione & Richard, 1999) .(وطيياجسي 

  



 أمثهت عن انسٍالاث انتً تؤدي إنى انتشخٍص

 الأوحه مخعدّدة حشخيصيت ملازبت -4

 ٌ  دليل كلى الؤكخماد خلاٌ مً هفظىمسطيت "بييت" حصخيص الليادي ًداو
ٌ  كلى الؤكخماد ؤي ،DSM الؼبي الدصخيص   الدصخيص لخدليم إوليييىيت حداو

 :الدشخيصيت الخىحهاث همؤ .الفازقي

 الىفظىمسض ي الدصخيص و زلافي-الؤحخماكى الظياق•

  مثل زلافت داخل المخدّدة الخىاذزاث بإنّ  Lesse (1979) "ليع"  ٌؼحر•
 في "بالإهخئاب" ٌظمى ما حجب ًمىنها "طلىهيت مؼاول" ؤو "هفظىحظدًت"

 .ؤخسي  زلافاث

 ووخدجه وليخه في الفسد ًدزض : هلاطييي إولييييي جىحه•



 أمثهت عن انسٍالاث انتً تؤدي إنى انتشخٍص

   الخدض و اللاػفت كلى الترهحز : المعسفي السياق•

 االإىؼلي الؤطخيخاج كلى الترهحز خلاٌ مً هخائج كلى البدث :حدًث إكلينيكي•
اث، خلاٌ مً  االإلازهاث إحساء و كامت، كىاهحن خلاٌ مً الفسد فهم و الىـسٍ

 للـىاهس الىمي والجاهب اللياطاث كلى الترهحز وهرلً الجصئيت،
  (Ghiglione & Richard, 1999) .الؤوليييىيت



 

 

 

 

 

 

DSM5 (Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorders) (APA, 2015) 

 دنٍم انتشخٍص الاحصائً نلأمراض انعمهٍت

CIM -11 (2022) (CSIM) 

 انتصنٍف انذونً نلأمراض

CFTMEA (Classification Française des Troubles Mentaux de 

l’Enfant et de l’Adolescent) (Botbol et al., 2012)  

تصنٍف فرنسً لاضطراباث انطفم 

 وانمراهك انعمهٍت
 مخعدّديالاططساباث العلليت في فئاث 

 :الاططساباث
 ذهاهيت واطؼساباث الفصام ػيف كصبي، همى

 ؤو بالصدماث مسابؼت اللؼب، زىائيت  ؤخسي،
 طىماجيت ؤكساض ،حؼدخاث طغؼيت، بلىامل

  ػابهها، وما اللؼب زىائيت الاطؼساباث
   ػابهه، وما اللهسي  الىطىاض الللم، الاهخئاب،
 الؤحهاد، كىامل ؤو بالصدماث االإسجبؼت

  ػابهها، وما الجظدًت الأكساض  الاهفصام،
ٌ  الغرائيت الظلىهياث  في الخدىم الؼلام، وجىاو

   والىىم، اليلـت بحن الخىاوب اللاصسة، اللظلت
ت اطؼساب الجيظيت، الاخخلالاث  الجيظيت، الهىٍ
 والظلىن، الدوافم في الخدىم اطؼساباث

   ،وإدماهيت مخدزة بمىاد االإسجبؼت
 الصخصيت، ملسفيت، كصبيت اطؼساباث

   ،...ؤخسي   الؼاذة، الجيظيت الاطؼساباث
 دواء، كً هاحمت ؤخسي  حاهبيت وآزاز خسواث
سي  لفدص جخظم كد ؤخسي  خالاث  .طسٍ

   عصبىهمائيتاططساباث علليت، سلىكيت أو 
 :في فئاث مخعدّدة

  ،همىكصبي1)
  فصام،2)
  ،هخاجىهيت3)
   مصاج،4)
  كلم،5)
   كهسي، وطىاض6)
  الظغؽ، مم زوابؽ7)
   حؼدذ،8)
   الخغرًت،9)

(10،    اللصٌ
 طلىواث ؤو مىاد لاطخخدام جباكا مادي خؼس11)

 ،ادماهيت
   الاهدفاكاث، مساكبت12)
   ،حؼدخاث13)
   شخصيت،14)
   مخجاوشة، كاػفت15)
   وؤخؼاء، ججاوشاث16)
   ملسفي،-كصبى17)
   بالخمل، مسجبؽ كللي اطؼساب18)
 ؤخسي  كلليت اطؼساباث19)

   

 :إططساباث
 للىمى مخجاوشة1)
 كصابيت2)
 خدًّت ؤمساض3)
 فلل زدود4)
 الظىاء في حغحر5)
 كللي حؼدذ6)
 همى7)
  ،طلىواث8)
 بالفىبيا ؤو بالللم مسجبؼت ؤكساض9)

  



 انبنٍت

 
 
يت

ْ
  .(كىاصس ججميم كلى جلخصس لا) البعع بعظها بين عناصس  جفاعل   البِي

د مثال    .الصحاج في االإىحىدة الهؼت للخؼىغ جبلا ًىىظس شحاج إهاء هسمي لى : لفسوٍ

 

 :مً االإخيىّهت الىفظيت البييت ًخص فيما الأمس هرلً

  الىزازيت اللىامل•

ىن  التي ؤطسجه و الؼفل بحن االإىحىدة الللاكت•
ّ
ت الخؼىغ جي    ،الؤوؼؼازٍ

ىن  التي الليبيدو و هيىص جثبيذ، وؼاغ ول•
ّ
 .الفسد شخصيت جي



 خصائص انبنٍت

   اللصابيت، البييت ذو االإىطىق كىد كصاب ًـهس : نهائيت البنيت

   .الرهاهيت البييت ذو االإىطىق كىد ذهان                                     

 

  ، االإىاطب الىكذ في الرهاوي ؤو اللصابي االإصاب كىلج إذا

  .ملىّطت الترجيب، كلى ،الرهاهيت ؤو اللصابيت البييت جبلى لىً-

   ؤخسي، إلى بييت مً االإسوز ًمىً لا-

ٌ  الىمىذج خظب ًىـم الأها لىً-    .الثاوي ؤو الأوّ

 



   انفروٌذٌتعبر مراحم اننمو انبنٍت 

سة) ؤولى فميت : الفميت االإسخلت
ّ
   :(مبى

  ،PMD إهخئابي هىس ي ذهان

ا) ذهان : مخإخسة فميت  (بازاهىٍ

   : الشسحيت االإسخلت
  فصاميت، بييت : ؤولى ػسحيت

 (جثبيذ) وطىاس ي ب و بدائي جىـيم : مخإخسة ػسحيت

 .اللصابيت للبييت ؤولي و بدائي جىـيم : اللظيبيت االإسخلت

ت بييت : الجنسيت االإسخلت  هيظخحرً

ظاث بيل الأها جلىم : المساهلت  اللصاباث، مً واخد إؿهاز طىي  ًمىنها ولا الخلىٍ
 .كهسي  ؤو وطىاس ي كصاب

 



 بنيت
ماهيت 

 مسيطسة

طبيعت 

 الصساع

 طبيعت

 الللم

 الدّفاع

 الأساس ي

 العلاكت

 المىطىعيت

 الأها الأكلى عصابيت
الأها /الهى

 الأكلى

الخصاء، الخىف مً 

 فلدان االإىطىق
 حيييت، خب االإىطىق الىبذ

 ذوباهيت الخداميت إهياز الىاكم الخجصئت الىاكم/الهى الهى ذهاهيت

 مثاليت الأها "حدًّت"

مثاليت 

الهى /الأها

 والىاكم

فلدان 

 إهخئاب/االإىطىق

 االإىاطيم  إوؼؼاز

 الخمثلاثاشدواحيت 

 (imagos)االإىطىكيت 

الأها، مظاكفت  إوؼؼاز

، جبليت، الخلمصاث

 anaclitique خظىكيت



 انمرض انعمهً   

خص لا اللللي االإسض -  
ّ
 البييت مفهىم في فلؽ ًخل

 مباح ش يء ول  ممىىق ش يء  ول

 للمجخمم مهدّدا ًيىن  ؤن ًمىً للمجخمم مهدّد غحر

 

 الاطؼساب كً هخددّر الىفع كلم في

م اللللي الؼب في
ّ
 الأمساض كً هخيل

 



 انذّفاع مٍكانٍزماث

ت  لاػلىزٍ

 االإيياهحزماث مسهص الىبذ

 والاهخئاب الللم طّد الدّفاق

 



 انشخصٍت

 ... ؤدوازا ًفسض كىاق <==

 :خلاٌ مً «زوحسش » ٌلسّفها

 مفهوم الذات–

 الذات المثالية–

 التفعيل الذاتي–

 علاقة المساعدة–

 التناغم–

 الشفافية–

 

 

 



 انشخصٍت

 : خلاٌ مً Eysenck «ؤًصهً» ٌلسّفها

 Introversion الاهؼىائيت–

 Extraversion الاهفخاخيت–

 Névrosisme اللصابيت–

 Psychotisme الرهاًت إلى االإيل–

 



 اضطراباث انشخصٍت

 بؼيل ًىدسف والظلىن، الداخليت، الخجسبت مً دائم (خياة همؽ) همؽ هى
ً ومم هفظه مم الفسد كلاكاث في دالت بصفت ًلاخف) ملخىؾ  زلافت جىكلاث كً (الآخسٍ

 .الفسد

 :خلاٌ مً حلسّف دًىاميا

 فلط ووحيد واحد دفاعي ميكاهيزم على الخمسكز  -



 انشخصٍتأشكال اضطراباث 

 مجمىكاث زلار جىحد

 الاغترابيت :«أ» المجمىعت1.

 الدزاميت :«ب» المجمىعت2.

 الللــــــــــــــــــم :«ج» المجمىعت3.



 أشكال اضطراباث انشخصٍت

 الاغترابيت :«أ» المجمىعت

 Paranoid :الازجيابي الصخصيت اطؼساب1.

ٌ  هثحرة ػيىن الىاكم، إلى ٌظدىد لا ػدًد ازجياب  بالتهدًد ػلىز  به، ًديؽ ما خى
ً الثلت ًجلل االإظخمس  .مظخديلا فؼيئا ػيئا بالآخسٍ

  :الفصام في الصخصيت اطؼساب .2

ً، إلى بالخاحت ٌؼلس لا باللصلت، جخمحز  كاالإه في زاخت ًجد الاهفساد، ًفظّل الآخسٍ
 ,كاػفي بسود مم الخاص،



 أشكال اضطراباث انشخصٍت

 الاغترابيت :«أ» المجمىعت

 الفصاميت الصخصيت .3

بت، ملخلداث  كً مىفصلا به خاصا كاالإا للصخص ًخلم ,ػيىن احخماعي، كلم غسٍ
   .به المخيؼحن كالم



 أشكال اضطراباث انشخصٍت

 الدزاميت :«ب» المجمىعت

 .جىكلها ًصلب التي الىبحرة والظلىواث الدزاما كالم

   :للمجخمم االإظادة غ إ1.

ذ الخجاهل لىً المجخمم، خب وكدم االإلاداة حلني لا ً، لخلىق  الصسٍ  الخلاكب، الآخسٍ
 .ؤفلالها كلى الظمحر بخإهيب حؼلس لا اللىاهحن، جخسق  اهدفاكيت، شخصيت

 الجرحظيت غ إ .2

ت بظفت للمدح ماطت خاحت .الراث خب مجسّد مً ؤهثر االإىطىق  ًسي  لأهه .طسوزٍ
يخـس  .دائما الأفظل هفظه  كلى اللدزة كدم .اطخثىاء دون  الجميم مً الاكتراف وٍ

ً بألام الؼلىز   .الآخسٍ



 أشكال اضطراباث انشخصٍت

 الدزاميت :«ب» المجمىعت

ت غ إ .3    الهيظخحرً

صما جمثيل، ً واهخمام الخلدًس إلى الخاحت حرابت، وازٍ  الآخسٍ

 

 الحدًّت ش إ .4

ن، للراث النظسة في المزاج مخللب ش يء كل الاسخلساز، عدم  بين الخأزجح وللآخسٍ
 من الهسوب إلى ًدفعه الشعىز  هرا .حدا كصير  وكذ في الشدًد والكسه المثالي الحب
 .به ٌشعسون الري الألم

 



 أشكال اضطراباث انشخصٍت

 الللــــــــــــــــــم :«ج» المجمىعت

 الخجىبيت الصخصيت1.

 غحره مً ؤكل باهه ٌؼلس ,والسفع الىلد مً الؼدًد الخىف بظبب بل الخجل، بظبب ليع
 .الغحر مم الخىاصل ًخمنى ؤكماكه في .اللصلت غلى فيميل

 TOV vs OCPD الىطىاطيت غ ا .2

لخه بإن ملخىم .والىماٌ والىـام اللىاكد و بالخفاص ي مهىوض الىطىاس ي  .الصخيدت هي ػسٍ
 .وطىاطيت افياز مً ٌلاوي لا لىىه االإهمت، انهاء ٌظخؼيم لا ؤهه دزحت غلى ًصل كد

 الاكخمادًت غ ا .3

 كلى الاكخماد مً ػدًد خىف ؤي الغحر، زؤي ؤخر دون  كسازاث اجخاذ كلى بالعجص كميم ػلىز 
 .جابلا ًجلله مما .هفظه



 بالخىفيم للجميم


