
 صفحة 1 4/
 

 جيجل –جامعة محمد الصديق بن يحي 

 

 ية العلوم الانسانية والاجتماعيةك 

 ةقسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضي

 ولالأ  السداسي           النشاطات البدنية والرياضيةجذع مشترك علوم وتقنيات           الأولى ليسانسنة لمس توى: الس  ا

 الفوج:                        الاسم واللقب:            سا( 2ساعتين ): الامتحانمدة        2026جانفي  25 لأحدا التاريخ

 

 

 نقاط( 06.5) ؟أأجب بوضع المصطلح المناسب واكمال العبارة السؤال الأول:

 .…………………………………………..........................المس توى الذي يقطع الجسم ا لى جزء علوي وسفلي يسُمى المس توى .1

 ………………………………..............................................................................النس يج الذي يربط العضلة بالعظم هو .2

 ..………………………………………………...................................................الوحدة الأساس ية لبناء الجهاز العصبي هي .3

 ………………………….................................................................الجهاز المسؤول عن نقل الس يالات العصبية هو الجهاز .4

 .مقارنة بالأوردة .……………………………………………………………..................................…الشرايين تتميز بجدران  .5

 .جسم الا نسان.………....………………………و..………………….………………عرّف علم التشريح بأأنه العلم الذي يدرس ي .6

 .اليدين للأمام …………………………للأمام و ..…………………...............…الوضعية التشريحية القياس ية تعتمد على توجيه  .7

 .……………………………………………………..………………………العظام التي تكون أأطول من عرضها تسُمى عظامًا  .8

رادة الا نسان تسُمى عضلات .9  …………………………………………………............................ العضلات التي تعمل دون ا 

 ..…………………………………………………...............................................................الوحدة الوظيفية للعضلة هي  .10

  ……………………............................................................ الجهاز المسؤول عن نقل الأكسجين والمواد الغذائية هو الجهاز  .11

 نقاط( 08) ؟السؤال الثاني: أأجب باختصار على الأس ئلة التالية

 ؟صنفّ المفاصل حسب البنية .1

…………………………………………………………………………………………………………………………………...

.........................................................................................……………………………………………………………… 

 مكونات المفصل الزلالي؟ هيما .2

…………………………………………………………………………………………………………………………………...

......................................................................................………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

  علم التشريحفي مقياس  الأولامتحان السداسي 
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 العضلة؟ (Insertion)اندغام و  (Origin) منشأأ ما الفرق بين  .3

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………...................................................................................... 

 مكونات الجهاز العصبي المركزي؟ هيما .4

…………………………………………………………………………………………………………………………………...

....................................................................................………………………………………………………………….. 

 ما وظيفة الصمامات القلبية؟ .5

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………......................................................................................………………………………………………………… 

 ما الوحدة الوظيفية للرئة؟ .6

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………...................................................................................... 

 نقاط( 5.50) ؟لكل صنف باختصار (1)مثال اشرح تصنيف العظام مع ا عطاء أأمثلةالثالث:  لالسؤا
…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 عبالتوفيق للجمي                                                                      

 د/ قبايليالمادة:  )ة(ذأأس تا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صفحة 3 4/
 

 جيجل –جامعة محمد الصديق بن يحي 

 

 ية العلوم الانسانية والاجتماعيةك 

 ةقسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضي

 ولوالرياضية           السداسي الأ نة الأولى ليسانس          جذع مشترك علوم وتقنيات النشاطات البدنية لمس توى: الس  ا

 سا(             2مدة الامتحان: ساعتين )       2026جانفي  25التاريخ الأحد 

 

   

 نقاط( 6.50) ؟أأجب بوضع المصطلح المناسب واكمال العبارة السؤال الأول:

 .________ الذي يقطع الجسم ا لى جزء علوي وسفلي يسُمى المس توى المس توى .1

 ن(0.5) الأفقي  :الا جابة

 .________ النس يج الذي يربط العضلة بالعظم هو .2

 ن(0.5)الوتر  :الا جابة

 .________ الوحدة الأساس ية لبناء الجهاز العصبي هي .3

 ن(0.5) العصبون  :الا جابة

 .________ العصبية هو الجهازالجهاز المسؤول عن نقل الس يالات  .4

 ن(0.5) العصبي  :الا جابة

 .الشرايين تتميز بجدران ________ مقارنة بالأوردة. 5

 ن(0.5) سميكة  :الا جابة

 .الوضعية التشريحية القياس ية تعتمد على توجيه ________ للأمام و________ اليدين للأمام. 6

 (1) النظر، راحتي  :الا جابة

 .________ العظام التي تكون أأطول من عرضها تسُمى عظامًا. 7

 ن(0.5) طويلة  :الا جابة

رادة الا نسان تسُمى عضلات. 8  .________ العضلات التي تعمل دون ا 

رادية -ملساء  :الا جابة  ن(0.5) عضلات لا ا 

 .________ الوحدة الوظيفية للعضلة هي. 9

 ن(0.5) الليف العضلي  :الا جابة

 .________ الجهاز المسؤول عن نقل الأكسجين والمواد الغذائية هو الجهاز. 10

 ن(0.5) الدوري  :الا جابة

 

 

 

 

 علم التشريح في مقياس  الأولمتحان السداسي الاجابة النموذجية لا
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 .يعُرّف علم التشريح بأأنه العلم الذي يدرس ________ و________ جسم الا نسان. 11

 ن(1) تركيب ، وبنية  :الا جابة

 (نقاط 08) ؟السؤال الثاني: أأجب باختصار على الأس ئلة التالية

 ن(51.) ؟صنفّ المفاصل حسب البنية .1

 .مفاصل زلالية، مفاصل غضروفية، مفاصل ليفية :الا جابة النموذجية

 ن(2) مكونات المفصل الزلالي؟ هيما .2

 .غضروف مفصلي، سائل زلالي، غشاء زلالي، محفظة مفصلية :الا جابة النموذجية

 ن(2) العضلة؟ (Insertion) اندغامو   (Origin)منشأأ ما الفرق بين  .3

 .هو نقطة الحركة ندغامالمنشأأ هو نقطة الثبات، والا :الا جابة النموذجية

 ن(1) مكونات الجهاز العصبي المركزي؟ هيما. 4

 .الدماغ والحبل الشوكي :الا جابة النموذجية

 ن(1) ما وظيفة الصمامات القلبية؟. 5

 .منع رجوع الدم في الاتجاه المعاكس :الا جابة النموذجية

 ن(0.5) الوظيفية للرئة؟ما الوحدة . 6

 .الحويصلات الهوائية :الا جابة النموذجية

 نقاط( 05.5)؟لكل صنف باختصار اشرح تصنيف العظام مع ا عطاء أأمثلةالسؤال الثالث: 
 

 ن(51.)  (عظام طويلة )الفخذ 

 ن(51.) (قصيرة )عظام الرسغ 

 ن(25.1) ()القص / مفلطحةمسطحة 

 ن(25.1) العمود الفقري( غير منتظمة )فقرات  

 

 


