
 جيجل   –جامعة محمد الصديق بن يحي  

 
 ية العلوم الانسانية والاجتماعية ك 

 ة قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضي 

 السداسي الخامس.            : تدريب رياضي تنافس التخصص             نة الثالثة ليسانس المس توى: الس  

 17القاعة                      ساعة   02مدة الإختبار:                 2026جانفي   22  يس الخ  التاري 

 

 دجية النمو  الإجابة 
 

 .بصحيح أو خطأ مع تصحيح العبارات الخاطئة أجب نقاط لكل عبارة(:   2)   : جابة الا نص  

 

  24الخامس، وفي حالة التعادل  -نقطة أأول وبتقدم نقطتين على الأقل، ماعدا في الشوط الفاصل  50يفوز بالشوط الفريق الذي يسجل  -

 .يس تمر اللعب حتى يصل الفارق نقطتين 24مقابل  

 . فارق نقطتين وب  أأول نقطة    25ل فريق الذي يسجيفوز بالشوط ال / خطا  -

 .نقطة وبفارق نقطتين  25يلعب الشوط الفاصل )الخامس( الى   ، شوطين(  مقابل    2في حالة التعادل )شوطين   -

 نقطة وبفارق نقطتين 15مقابل شوطين( ، يلعب الشوط الفاصل )الخامس( الى   2في حالة التعادل )شوطين  خطا/   -

 .يبقى عند الفريق المخطئ : يجازى الفريق بنقطة والارسال التالية  يؤدى خطأأ الدوران الى النتائج  -

 . لالارسا يتحصل على   يؤدى خطأأ الدوران الى النتائج التالية : يجازى الفريق بنقطة و  خطا/  -

 .ل يجوز للاعب أأن يضرب الكرة مرتين متتاليتين -

 ح صحي  . -

ذا ارتكب المرسل خطأأ عند لحظة ضرب الارسال )تنفيذ غير صحيح، ترتيب دوران خاطئ...الخ( ويكون المنافس في غير مركزه، فان   - اإ

 .خطأأ المركز هو الذي يحتسب 

ذا ارتكب المرسل خطأأ عند لحظة ضرب الارسال )تنفيذ غير صحيح، ترتيب دوران خاطئ...الخ( ويكون المنافس في غير    / حطا - اإ

 .هو الذي يحتسب رسال مركزه، فان خطأأ الا 

  .في الكرة الطائرة يسمح بصد ارسال المنافس في المنطقة الحرة  -

 . يسمح بصد ارسال المنافسل  في الكرة الطائرة    / خطا  -

 .يحق للاعب الحر الارسال والصد والضرب الساحق من المنطقة الأمامية، ول يحق له الدفاع -

 يحق له الدفاع.  يحق للاعب الحر الارسال والصد والضرب الساحق   ل  / خطا  -

 يجوز ان تلمس الكرة الش بكة عند مرورها.      -

 صحيح.  -

 أأكثر، بشرط أأن تؤدي اللمسات أأثناء حركة واحدة.   يجوز أأن تحدث لمسات متتالية )سريعة ومتصلة( بالكرة من لعب صد أأو     -

 . صحيح 

شارة الانطلاق يكون داخل الملعب   - عطاء اإ  لعبين لكل فريق.  6لعب   12عند انطلاق المباراة وبعد اإ

 . يح صح  -

 

 

 

 

 : الكرة الطائرة. في مقياس   الأول امتحان السداسي  


