1. Introduction a I'Anatomopathologie Toxicologique
1.1 Définition et objectifs

L'anatomopathologie toxicologique est une discipline qui étudie les altérations morphologiques des
tissus et des cellules causées par I’exposition a des substances toxiques. Son objectif principal est
d’identifier et de caractériser les effets nocifs des toxiques afin d’évaluer les risques pour la santé
humaine et animale. Cette discipline permet d’établir un lien entre les expositions toxiques et les

réponses biologiques observées.
1.2 Role en diagnostic clinique et recherche biomédicale

L’anatomopathologie toxicologique joue un role clé en diagnostic clinique, notamment dans la
reconnaissance des lésions induites par des substances chimiques, médicamenteuses ou
environnementales. En recherche biomédicale, elle contribue a I’évaluation de la toxicité des nouveaux

composés, au développement de modeles prédictifs et a la compréhension des mécanismes de toxicité.
1.3 Différence entre toxicologie clinique et anatomopathologique

e Toxicologie clinique : Elle s’intéresse aux effets systémiques des toxiques sur I’organisme

vivant, en mettant I’accent sur les symptémes, le diagnostic et le traitement des intoxications.

¢ Toxicologie anatomopathologique : Elle se focalise sur les modifications microscopiques et
macroscopiques des tissus et des organes induites par des substances toxiques. Elle repose sur
des techniques histologiques et immunohistochimiques pour identifier les lésions et leur

gravite.

1.4 Exemples de cas en anatomopathologie toxicologique

Intoxication au paracétamol : altérations hépatiques avec présence de nécrose

centrolobulaire.

e Exposition aux métaux lourds (plomb, mercure) : modifications des cellules rénales avec

apparition de tubulopathies.

e Toxicité des pesticides (exemple : organophosphorés) : dégénérescence neuronale et

inflammation chronique du systéeme nerveux central.

o Effets des chimiothérapies : fibrose pulmonaire induite par certaines classes de médicaments

anticancéreux.



2. Rappels des Processus Pathologiques Majeurs
2.1 Pathologie circulatoire

Les altérations de la circulation sanguine peuvent étre causées par des toxiques affectant le systéme
vasculaire. Ces substances peuvent entrainer divers troubles, notamment des anomalies de la
perméabilité vasculaire, des déséquilibres de la coagulation et des Iésions endothéliales. Par exemple,
les toxines environnementales comme le monoxyde de carbone peuvent provoquer une hypoxie
tissulaire sévere, tandis que certaines drogues vasoconstrictrices peuvent induire une ischémie aigué.

Elles incluent :
e Ischémie : réduction de I'apport sanguin aux tissus due a une obstruction vasculaire.
e Infarctus : nécrose tissulaire causée par une ischémie prolongée.
e Thrombose : formation anormale d'un caillot sanguin obstruant un vaisseau.

2.2 Angiogeneése et toxicité vasculaire

L'angiogenese est le processus de formation de nouveaux vaisseaux sanguins. Certains toxiques
peuvent inhiber ou stimuler anormalement ce processus, causant des troubles circulatoires et des

maladies vasculaires.
e Exemples: effets des anti-angiogéniques en chimiothérapie, toxicité du tabac sur les vaisseaux.
2.3 Inflammation et réaction immunitaire tissulaire

L'inflammation est une réponse de |'organisme a une agression toxique. Elle peut étre aigué ou

chronique selon I'exposition aux substances toxiques.

¢ Inflammation aigué : présence de neutrophiles et production de médiateurs inflammatoires

(ex : intoxication aux gaz irritants).

¢ Inflammation chronique : infiltration lymphocytaire, fibrose et destruction tissulaire (ex :

silicose, fibrose pulmonaire).
2.4 Fibrose et réparation tissulaire aprés toxicité
Certains toxiques induisent une fibrose excessive des tissus, limitant leur fonction.
e Exemple : fibrose hépatique due a I'alcool ou aux médicamenteux hépatotoxiques.
2.5 Formation et progression des tumeurs en toxicologie

Les substances toxiques peuvent induire des mutations génétiques favorisant la carcinogenese.



Effets des cancérogénes chimiques : hydrocarbures aromatiques polycycliques (fumée de

cigarette), amines aromatiques (exposition industrielle).

Exposition aux rayonnements : induction de mutations et de dérégulations de la croissance

cellulaire.



