
 جسبيــــــــــــــــــــت علاجيـــــــــــــــــــــت
 **زاهُت لِؿاوـ ٖلىم التربُت  عوؽ ملضّمت لُلبت الؿىتص**

 بَـهخان ٖبض اللاصع: الأؾخاط الضهخىع 

 حامٗت مدـمض الهضًّم بً ًحي، حُجل
ُت الٗلىم الاوؿاهُت والاحخماُٖت

ّ
 ول

لىم التربُت  فىهُاكؿم ٖلم الىفـ وٖ  والأعَ

 



 مدخىي البرهامج

م  (10  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت  (11

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت  (12

 الخانت الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل (13

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل  (14

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث  (15

ٗاث  (16  الجؼاثغ في ر ب لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 زاجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت

 ملضّمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت

ش1)  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2)

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3)

اكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4)  اٖلؤ

اكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5)    اٖلؤ

اكاث حصخُو6)    اٖلؤ

ت الٗلاحاث7) اكاث لمخخلف التربىٍ    اٖلؤ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8)

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج  (99)  اٖلؤ



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 جلىيم البرامج العلاجيت

 

 البرامج فٗالُت لخدضًض البُاهاث وجدلُل لجم٘ مىهجُت ٖملُت
 الُبُعي، الٗلاج الىفؿُت، الصحت الؤصمان، ٖلاج مثل) الٗلاحُت

 لخىفحر ٖلمُت ؤؾـ ٖلى الخلُُم ٌٗخمض .ؤهضافها جدلُم في (بلخ
 الؿُاؾاث، جىحُه البرامج، جدؿحن في حؿاٖض صكُلت مٗلىماث
 .للمىاعص الأمثل الاؾخسضام ويمان

 

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها
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 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 الخلييم أهداف

 الخٗافي، مثل) االإغحىة الىخاثج ًدلم البرهامج هل الفٗالُت كُاؽ .1
غاى، جدؿحن  ؟(الؿلىن حُٛحر اٖلأ

 الخضماث لخدؿحن والًٗف اللىة هلاٍ جدضًض الجىصة جدؿحن .2
 .االإلضمت

حن، للممىلحن، البرهامج كُمت بزباث االإؿاءلت .3  .والمجخم٘ االإكغٖ

 .مسخلفت ٖلاحُت مىهجُاث فٗالُت ملاعهت االإلاعهت .4

ٌ  اللغاعاث جىحُه اللغاع اجساط صٖم .5  حٗضًله ؤو البرهامج جىؾُ٘ خى
 .بًلافه ؤو
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 وفلؿفتها
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 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.
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 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 البرهامج فعاليت جلييم معاًير 

اث البرهامج ٌؿدىض هل الٗلمي الأؾاؽ .1  ٖلمُت؟ وؤصلت مثبخت لىٓغٍ

ٌ  الالتزام مضي الخىفُظًت الجىصة .2  .المخُِ الٗلاجي بالبروجىوى

 الؤًجابُت الىخاثج .3

غاى، اهسفاى ُٖاصًا   *     اثف جدؿحن اٖلأ  .الُىمُت الىْ

ا   *     ًُ  .الخٗلُم/الٗمل في الاهضماج الٗلاكاث، جدؿحن احخماٖ

ا   *     ًً خماص جللُل اكخهاص اًت زضماث ٖلى اٖلا  .الصحُت الغٖ

لت لفترة الٗلاج فىاثض اؾخمغاع بمياهُت الاؾخضامت .4  اهتهاء بٗض َىٍ
 .البرهامج

 .االإخاخت االإىاعص مً اؾخفاصة ؤكص ى جدلُم والفٗالُت الخيلفت .5
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 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث
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اكاث  اٖلؤ
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 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 الخلييم مىهجياث

 ،(الظهبي االإُٗاع) مدىمت ٖكىاثُت ججاعب البدثي الخهمُم   *
بُت، قبه جهمُماث  .َىلُت صعاؾاث ججغٍ

ت، هفؿُت ملاًِـ اللُاؽ ؤصواث   *  ملابلاث، اؾخبُاهاث، مُٗاعٍ
غ  .ملاخٓاث َبُت، جلاعٍ

 الخٛحر للُاؽ الؤخهاثُت الأؾالُب اؾخسضام البُاهاث جدلُل   *
 .الٗلاكاث وجدلُل

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
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 الأزهاثُحن، االإٗلمحن، مً البُاهاث حم٘ :االإهاصع مخٗضص الخلُُم .1
 .هفؿه والُالب الأؾغة،

 الىفس ي، الأواصًمي، الجاهب ٌكمل :الأبٗاص االإخٗضص الخلُُم .2
 .والؿلىوي الاحخماعي،

 .الؼمً ٖبر والىمى الخٛحر ًغنض :الضًىامُيي الخلُُم .3

 .المخخلفت الخٗلم نٗىباث وؤهىإ الفغصًت الفغوق ًغاعي :االإغوهت .4

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.

 والجؿضًت الظهىُت الؤٖاكاث ْهىع  مً الىكاًت4.

 والجؿضًت الظهىُت الؤٖاكاث حصخُو5.

  التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.
اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.
فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ
 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.
 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.

 الخانت الاخخُاحاث
 الٗلاحُت التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 مماعؾت :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت

 الشامل الخلييم مساخل
 (بالبرهامج البدء كبل) اللبلي الخلييم :الأولى المسخلت 
 وقضتها الخٗلم نٗىباث لىىٕ صكُم حصخُو -
 والًٗف اللىة هلاٍ جدضًض -
  للملاعهت ؤؾاؽ زِ وي٘ -

ً
 لاخلا

 :ؤصواتها
   :التربىي  الىفس ي الخلييم .1
 (WISC، Stanford-Binet مثل) الظواء ملاًِـ -   

ت الأواصًمي الخدهُل ملاًِـ -     االإُٗاعٍ
 الؿلىوي الخلضًغ ملاًِـ -   

 :المحدد الأوادًمي الخلييم .2 
 (الفهم الُلاكت، الهىحي، الىعي) اللغاءة مهاعاث جلُُم -   
 (الخِ الخٗبحر، الؤملاء،) الىخابت مهاعاث جلُُم -   
ايُاث مهاعاث جلُُم -     (االإؿاثل خل الحؿاب، االإفاهُم،) الغٍ
 :الىظيفي الخلييم .3   
 االإٗالجت الظاهغة، الاهدباه،) االإٗغفُت الٗملُاث جلُُم -   

ت  (الؿمُٗت/البهغٍ
 الُىمُت واالإهام الفهل في الأصاء ملاخٓت -   
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 العلاجيت البرامج جلىيم9.
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 (البرهامج جىفير خلال) الخىىيني الخلييم :الثاهيت المسخلت 

 مؿخمغ بكيل الخلضم مغاكبت -

 الاؾخجابت ٖلى بىاءً  الٗلاحُت الخُت حٗضًل -

ت عاحٗت بخٛظًت واالإٗلم الُالب جدفحز -  فىعٍ

 :ؤصواتها

 :الشهسيت/الأطبىعيت الخلييماث .1

 مؿتهضفت الإهاعاث كهحرة ازخباعاث -    

 (واحباث صعوؽ،) الٗمل ُٖىاث جدلُل -    

 :(RTI) للخدخل الاطخجابت جلييم .2    

اث الاؾخجابت جدب٘ -     المخخلفت الخضزل الإؿخىٍ

 مدضصة اؾتراجُجُاث فٗالُت جدضًض -    

 :والدافعيت المشازهت جلييم .3    

 واالإكاعهت الحًىع  سجلاث -    

 والجهض الاهخمام جلُُم اؾخبُاهاث -    
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 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 (البرهامج اهتهاء بعد) الخخامي الخلييم :الثالثت المسخلت 

 الٗامت الأهضاف جدلُم مضي كُاؽ -

 الأؾاؽ بسِ ملاعهت اليؿبي الخدؿً جدضًض -

 الخٗضًل ؤو الاؾخمغاع بكإن كغاعاث اجساط -

 :أدواتها

ت للخلُُماث الخُبُم بٖاصة .1  اللبلي الخلُُم في االإؿخسضمت االإُٗاعٍ

ل جلُُم .2  (حضًضة ؾُاكاث في االإهاعاث حٗمُم مضي) الخدىٍ

 للُالب الأواصًمُت الظاجُت الىفاءة جلُُم .3

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

  الأخلاكيت الأبعاد

-  ٌ  مؿدىحرة مىافلت ٖلى الحهى

ت -  والخهىنُت الؿغٍ

 الىنم ججىب -

لت هخاثج جلضًم -  بىاءة بُغٍ

 فلِ الًٗف هلاٍ ولِـ اللىة هلاٍ جًمحن -

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

   العلاجي للبرهامج الراحي الخلىيم

 والؤمياهُاث االإىاعص ملاثمت مضي جلُُم -

م هفاءة جلُُم - به الٗمل فغٍ  وجضعٍ

 (االإٗلمحن الأؾغ، الُلاب،) االإؿخفُضًً عيا جلُُم -

 الفٗالُت ملابل الخيلفت جدلُل -

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

 العلاجيت البرامج جلىيم9.

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 خاجمت

 :ٖملُت هى الىاجح الخٗلم نٗىباث ٖلاج بغهامج جلُُم

  ولِؿذ مؿخمغة -
ً
 واخضة الإغة خضزا

 الُالب همى حىاهب حمُ٘ حكمل قمىلُت -

 االإٗىُحن حمُ٘ حكمل حكاعهُت -

ت - غٍ  باؾخمغاع البرهامج لخدؿحن تهضف جُىٍ

 االإهىُت اللغاعاث لضٖم البُاهاث ٖلى مغجىؼة -

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

م9.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 الأظفال لفئت العلاجيت التربيت10.
 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 التربيت العلاجيت لفئت الأظفال

فاٌ مؿاٖضة بلى يهضف مخسهو وجغبىي  حٗلُمي ههج هي  الظًً اَلأ
 ؤو حٗلُمُت، احخماُٖت، ؾلىهُت، هفؿُت، نٗىباث ًىاحهىن 
ت، ت البِئت صازل ٖلاحُت اؾتراجُجُاث صمج زلاٌ مً جىمىٍ  .التربىٍ

 المظتهدفت الفئاث 

فاٌ -  .(الهضماث الاهخئاب، الللم،) الىفؿُت الايُغاباث طوو  اَلأ

فاٌ -  الخدضي ايُغاب ،ADHD) الؿلىهُت الايُغاباث طوو  اَلأ
 .(الٗضواوي الؿلىن االإٗاعى،

فاٌ -  .(الاهدباه نٗىباث اللغاءة، ٖؿغ) الخٗلم نٗىباث طوو  اَلأ

فاٌ -  .(الأًخام الٗىف، ضحاًا االإكغصون،) نٗبت ْغوف في اَلأ

فاٌ -  .الخىخض َُف ايُغاباث طوو  اَلأ

فاٌ -  .الاهفٗالي الخىُٓم في مكاول مً ٌٗاهىن  الظًً اَلأ

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

م9.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 الأظفال لفئت العلاجيت التربيت10.
 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 الغثِؿُت الأهضاف

1. ٌ ٌ الخٗىٍ  .والخٗلُمُت الىماثُت الفجىاث ؾض الىماجي والخٗىٍ

اثف جدؿحن .2 ؼ الىفؿُت الىْ  الاهفٗالاث، في الخدىم بالىفـ، الثلت حٗؼٍ
 .الاحخماُٖت االإهاعاث

 الأؾغة، االإضعؾت،) الُبُُٗت البِئاث في االإكاعهت مً الُفل جمىحن الضمج .3
 .(المجخم٘

 .حٗلُضًا ؤهثر ايُغاباث وجُىع  االإكىلاث جفاكم مى٘ الىكاًت .4

ب الأؾغة جمىحن .5  .الضٖم اؾتراجُجُاث ٖلى الىالضًً جضعٍ

 



 المتخصصة العلاجية والمناهج البرامج

 
 بسامج الخدخل المبىس 

 طىىاث 0-6)

بسامج صعىباث الخعلم 

 الأوادًميت

بسامج الاضعساباث 

 الظلىهيت والاهفعاليت

بسامج الاضعساباث 

 الىمائيت

للخضزل االإبىغ  :بغهامج

 الكامل

غ االإهاعاث الحُاجُت  جُىٍ

 الُىمُت

: الٗلاج باللٗب االإىحه

 الإٗالجت الهضماث والخىف

  

بغامج اللغاءة الٗلاحُت 

 (حُلُىجهام-ؤوعجىن )

ايُاث الٗلاحُت  الغٍ

باؾخسضام الىؾاثل 

 االإخٗضصة الحىاؽ

بغهامج )الىخابت الٗلاحُت 

ثاوث عاًدىجهاهض   (جحرػ وٍ

  

للؤَفاٌ  TEACHH بغهامج

طوي ايُغاب َُف 

 الخىخض

الٗلاج الؿلىوي الجضلي 

 (DBT-C) االإٗضٌ للؤَفاٌ

بغهامج الٗلاج االإٗغفي 

الؿلىوي للللم والاهخئاب 

فاٌ  لضي اَلأ

  

 الخدلُل الؿلىوي الخُبُلي

(ABA) 

 الٗلاج الخياملي الحس ي

(Sensory Integration) 

ؼ  الخىانل البضًل والخٗؼٍ

(PECS) 

  



 التربىي  العلاجي البرهامج مىىهاث 

 

 العلاكت العلاجيت المىهج العلاجي البيئت العلاجيت
الاطتراجيجياث الخعليميت 

 العلاجيت

بِئت آمىت، مىٓمت،  -

 .مخىكٗت، ومدخًىت

مؿاخاث ماصًت حؿمذ  -

بالحغهت والأوكُت 

 .الحؿُت

جىُٓم بُئي ًللل االإثحراث  -

 .االإكدخت

  

 زُِ حٗلُمُت فغصًت -

(IEP)  جغاعي الاخخُاحاث

 .الخانت ليل َفل

ؤوكُت مهممت لخىمُت  -

االإهاعاث الٗاَفُت 

 .والاحخماُٖت

صمج الٗلاج باللٗب،  -

الفً، الضعاما، والأوكُت 

 .الحغهُت

بغامج حٗضًل الؿلىن  -

ؼ  اللاثمت ٖلى الخٗؼٍ

 .الؤًجابي

بىاء اعجباٍ آمً بحن  -

 .االإغقض/الُفل واالإٗلم

اؾخسضام الخىانل  -

 .الؤًجابي ٚحر الٗىُف

الخلضًغ ٚحر االإكغوٍ م٘  -

 .وي٘ خضوص واضحت

  

الخٗلم مً زلاٌ الخجغبت  -

 .االإباقغة

اؾخسضام اللهو  -

الاحخماُٖت لفهم االإىاكف 

 .واالإكاٖغ

ً الاؾترزاء وإصاعة  - جماعٍ

 .الًٛب

لٗب الأصواع لخٗلم  -

 .االإهاعاث الاحخماُٖت

  



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

م9.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 الأظفال لفئت العلاجيت التربيت10.
 االإغاهلحن لفئت الٗلاحُت التربُت11.

 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.
 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 .العلاكت وبىاء البرهامج جىفير العلاجي المسشد/المعلم

 .الىفس ي والخلُُم الدصخُو الىفس ي الأزهاجي -

 .الخىانل نٗىباث مٗالجت واللٛت الىُم ؤزهاجي -

ُفي الٗلاج -  .والحغهُت الحؿُت االإهاعاث جىمُت الىْ

ٌ  في الُفل وصٖم الخُت في الفٗالت االإكاعهت الأؾغة -  .االإجز

فاٌ َبِب -  .الحاحت ٖىض الُبُت االإخابٗت الىفس ي الُبِب/اَلأ

 



 العلاجي الفريق في المتخصصة الأدوار

 
الأخصائي الىفس ي  معلم التربيت العلاجيت

 العلاجي

 العلاج الىظيفي أخصائي الىعم واللغت

ت  جُبُم الخُِ التربىٍ

 (IEP) الفغصًت

غق  جىُُف االإىاهج وَ

 الخضعَـ

جىفحر بِئت حٗلم آمىت 

 وصاٖمت

الخىانل م٘ الأؾغة 

م مخٗضص  والفغٍ

 الخسههاث

  

الخلُُم الىفس ي 

 الدصخُص ي

الٗلاج الىفس ي الفغصي 

 والجماعي

ب االإهاعاث  جضعٍ

 الاحخماُٖت والاهفٗالُت

جلضًم الاؾدكاعاث 

 للؤؾغة واالإغبحن

  

ٖلاج ايُغاباث 

 الخىانل واللٛت

غ االإهاعاث  جُىٍ

ُفُت  الخىانلُت الىْ

جدؿحن مهاعاث الفهم 

 والخٗبحر

  

جىمُت االإهاعاث الحغهُت 

 الضكُلت والؤصعاهُت

اًت  جدؿحن مهاعاث الغٖ

 الظاجُت

الخيامل الحس ي 

 والخىُٓم الظاحي



 الميدانية التدخل استراتيجيات

 اطتراجيجياث حعدًل الظلىن اطتراجيجياث حعليميت علاجيت 

 الٗملُاث، المحخىي، جىُُف :االإخماًؼ الخٗلُم

 البِئت االإىخجاث،

ب نٛحرة، زُىاث :االإهٛغ الخٗلُم  مىثف، جضعٍ

ت عاحٗت حٛظًت  فىعٍ

 مىحهت، مماعؾت واضح، ٖغى :االإباقغ الخضعَـ

 مؿخللت مماعؾت

اث :الخٗاووي الخٗلم  ؤصواع نٛحرة، مجمىٖ

 فغصًت مؿاولُت مدضصة،

  

ؼ  فغصًت فٗالت مٗؼػاث ازخُاع :الؤًجابي الخٗؼٍ

لت االإؿتهضف الؿلىن ٖغى :الىمظحت  بُغٍ

 واضحت

 حٗلُم م٘ الؿلىن جصحُذ :البىاء الخصحُذ

 البضًل

 مؿبم جدًحر مغجي، عوجحن :اليكاَاث حضولت

 للخدىلاث



    التقييم

 

هظام الخلىيم  أدواث الخلييم الشامل

 المظخمس

الشساهت مع الأطسة 

 والمجخمع

 الخيامل المجخمعي

االإلابلت الدصخُهُت م٘ 

 الىالضًً واالإغبحن

االإلاخٓت االإىٓمت في بِئاث 

 مسخلفت

ت  ملُاؽ )االإلاًِـ االإُٗاعٍ

ؾخاهفىعص بُيُه، ملُاؽ 

 (فُىلاهض

 جدلُل ُٖىاث الٗمل

(Portfolio Assessment) 

  

جدضًض : الخلُُم اللبلي

 االإؿخىي الأؾاس ي

جي زلاٌ : الخلُُم الخيىٍ

الخضزل للخٗضًل 

 االإؿخمغ

كُاؽ : الخلُُم الخخامي

 الخدهُل النهاجي

جلُُم : االإخابٗت

ت والخٗمُم  الاؾخمغاعٍ

ب الىالضًً  :بغامج جضعٍ

ب االإهاعاث الىالضًت  جضعٍ

(Parent Management 

Training) 

 حلؿاث الخىحُه الأؾغي 

اعاث االإجزلُت لخٗمُم  الؼٍ

 االإهاعاث

اث الضٖم للآباء  مجمىٖ

 والأمهاث

الكغاهت م٘ االإضاعؽ الٗاصًت 

 (بغامج الضمج)

الخٗاون م٘ االإغاهؼ الصحُت 

 والاحخماُٖت

ُت المجخمُٗت لخللُل  الخىٖ

 الىنمت

الخإهُل للمغاخل الاهخلالُت 

 (الاهخلاٌ للمغخلت االإخىؾُت)



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

م9.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 المساهلين لفئت العلاجيت التربيت11.
 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.

 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

  

 المساهلين لفئت العلاجيت التربيت 

ضة الىماثُت الخهاثو ًغاعي مخسهو ههج هي  ) االإغاهلت الإغخلت الفغٍ
ً
 ٖاصة

   ،(ؾىت 18 بلى 12 مً

 

 : في دعمهم إلى يهدف

   الىفؿُت، الخدضًاث ٖلى الخٛلب

 .الحؿاؾت الاهخلالُت االإغخلت هظه زلاٌ والاحخماُٖت الخٗلُمُت، ،الؿلىهُت

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

م9.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 المساهلين لفئت العلاجيت التربيت11.
 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.

 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 العلاجيت العمليت في المؤثسة للمساهلين الىمائيت الخصائص
 باللًاًا والاهخمام الىلضي، المجغص، الخفىحر جُىع  االإٗغفي الىمى -

ت الأزلاكُت  .والهىٍ

 ًٖ البدث الأكغان، ٖلاكاث ٖلى هبحر جغهحز الاحخماعي الىمى -
 .للىلض والحؿاؾُت الاؾخللالُت،

ب االإكاٖغ، خضة مؼاحُت، جللباث الاهفٗالي الىمى - اث ججغٍ  الهىٍ
 .المخخلفت

 زانت الىنمت، ؤو الغفٌ مً الخىف الاحخماعي للخلضًغ الحؿاؾُت -
  .الؼملاء مً

 



 ٚاًاتها ؤهضافها الٗلاحُت، التربُت مفهىم1.
 وفلؿفتها

 بغامج بهجاح في واالإضعؾت الأؾغة صوع 2.
 الٗلاحُت التربُت ومسُُاث

 واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل3.
اكاث  اٖلؤ

اكاث ْهىع  مً الىكاًت4.  الظهىُت اٖلؤ
 والجؿضًت

اكاث حصخُو5.  والجؿضًت الظهىُت اٖلؤ

   التربىيت والعلاجاث الإعاكاث أهىاع6.

 الٗلاحُت البرامج بىاء7.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج ؤهىا8ٕ.  اٖلؤ

م9.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

فاٌ لفئت الٗلاحُت التربُت10.  اَلأ

 المساهلين لفئت العلاجيت التربيت11.
 بظوي  الفغصي والخىفل الجماعي الخىفل12.

 الخانت الاخخُاحاث

 التربُت بغامج لبٌٗ وملاعهت جدلُل13.
 الٗلاحُت

 :الجؼاثغي  الىاك٘ في الٗلاحُت التربُت14.

 وكاهىهُت هفؿُت ٖملُت مماعؾت

 الشائعت المظتهدفت الفئاث

 الللم، الاهخئاب، الىفؿُت الايُغاباث طوو  االإغاهلىن  .1
 .الهضمت بٗض ما ايُغاب الأول، ايُغاباث

 المخضعة، االإىاص حٗاَي الخُغة الؿلىهُاث طوو  االإغاهلىن  .2
 .الىفـ بًظاء بالمخاَغ، المحفىف الجيس ي الؿلىن

 .الضعاس ي والخدهُل الخٗلم نٗىباث طوو  االإغاهلىن  .3

ا االإىٗؼلىن  االإغاهلىن  .4 ًُ  .الخىمغ ضحاًا ؤو احخماٖ

 االإٗاعى، الخدضي ايُغاب الؿلىن ايُغاباث طوو  االإغاهلىن  .5
 .الٗضواوي الؿلىن

 ًيخمىن  مً الىاػخىن، االإكغصون، نٗبت ْغوف في االإغاهلىن  .6
 .مفىىت لأؾغ

 



 ملدّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 إعاكت وضعيت في للمساهلين العلاجيت التربيت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 للمساهلين العلاجيت التربيت أهداف

 

ت بىاء .1 ً ٖلى االإغاهم مؿاٖضة الؤًجابُت الهىٍ  .بًجابي طاحي مفهىم جيىٍ

 يِٛ ملاومت االإكىلاث، خل اللغاع، اجساط الحُاجُت االإهاعاث جىمُت .2
 .الأكغان

غ الاهفٗالاث، بصاعة الىفؿُت الصحت جدؿحن .3  .الىفؿُت االإغوهت جُىٍ

ؼ .4  واللضعة للاؾخللاٌ الحاحت بحن االإىاػهت االإؿاولت الاؾخللالُت حٗؼٍ
 .االإؿاولُت جدمل ٖلى

غ .5  .والمجخم٘ الأؾغة، الأكغان، م٘ الصحُت الٗلاكاث جُىٍ

 .والصخص ي االإهني، الأواصًمي، للمؿخلبل الخسُُِ .6



 للمساهليناطتراجيجياث وجدخلاث علاجيت مىاطبت 

 

 الىهج الدشازوي
العلاج اللائم على 

 الأوشعت

العلاج الجدلي 

 الظلىوي

العلاج المعسفي 

 الظلىوي

 على الخدزيب

 المهازاث

 الاجخماعيت

 والاهفعاليت

 الخىجيه المهني 

 االإغاهم بقغان

 ؤهضاف وي٘ في

 .وزُُه الٗلاج

 عؤًه اخترام -

 زُاعاث ومىده

 خضوص يمً

 .واضحت

 اؾخسضام -

 الخٗاون  ؤؾلىب

 
ً
 مً بضلا

 االإُلم الخىحُه

 والخٗبحر بالفً الٗلاج

 الغؾم، الؤبضاعي

 .الىخابت االإىؾُلى،

 ولٗب بالضعاما الٗلاج

 مىاكف لمحاواة الأصواع

 .خُاجُت

ايُت الأوكُت   الغٍ

ؼ والجماُٖت  لخٗؼٍ

 الجماعي الٗمل

 .الظاحي والاهًباٍ

 الغكمُت الخىىىلىحُا

 الخُبُلاث اؾخسضام

 الٗلاحُت، الخٗلُمُت

 .الآمىت االإىهاث

 جدمل ٖلى الترهحز

 الخىُٓم الًُم،

 والفٗالُت الاهفٗالي،

 .الأشخام بحن

  

 الخفىحر ًىاؾب

 لضي االإخُىع  المجغص

 .االإغاهم

 جدضي ٖلى ًغهؼ -

 االإكىهت الأفياع

 الؿلىهُاث وبىاء

 .الخىُفُت

  

 مثل) مدضصة بغامج 

م" بغهامج  بلى الُغٍ

 .("االإغوهت

 الخىانل، مهاعاث حٗلُم 

 بصاعة الخٗاَف،

 .الًٛب

  

 الٗلاج عبِ 

 مؿخلبلي بهضف

اصة الضافُٗت لؼٍ . 

  



 المخخلفتدوز البيئاث 

 

 الأكسانمجمىعاث  العلاج الأطسي  العلاجمساهص  الثاهىيتالمدزطت 

 فهىٌ نٛحرة، 

 مغن، مىهج 

 .هفس ي مضمجصٖم 

ٖلى الخٗلم الترهحز 

٘ بي واالإكاعَ  .الخجغٍ

بغامج مىثفت م٘  

بمياهُت الٗىصة للبِذ 

 
ً
 .لُلا

 الفغصي، الٗلاج 

 ، الٗلاج الجماعي

 .الٗلاج لأؾغي 

يغوعي في مٗٓم  

 .الحالاث

 :ٖلىًغهؼ  

الخىانل، جدؿحن 

 وي٘ خضوص، 

اؾخللالُت صٖم 

 .االإغاهم الصحُت

  

اؾخسضام صًىامُىُت  

ت بكيل  المجمىٖ

 .بًجابي

جىفحر صٖم وجُبُ٘  

الخجاعب مً كبل 

ؤشخام في هفـ 

 .الٗمغ



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 إعاكت وضعيت في للمساهلين العلاجيت التربيت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 أطاطيت هجاح مبادئ

 

 .االإخباصٌ والاخترام الهضق ٖلى ٌٗخمض الٗلاجي، الخدالف بىاء .1

 .وشخهِخه االإغاهم اهخماماث خؿب الأؾالُب جىُُف مغوهت .2

ؼها كىجه وهلاٍ االإغاهم مىاهب اهدكاف ٖلى الترهحز .3  .وحٗؼٍ

 ٖىض الأؾغة م٘ الخىانل ٖلى الحفاّ م٘ الخهىنُت اخترام .4
 .الًغوعة

ايت ،مىؾُلى :اهخماماتهم صمج .5   ...الغؾم جىىىلىحُا، ،ؤلٗاب ،عٍ
ٌ  هىلاٍ  .للٗلاج صزى
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ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخياجاث بروي  والفسدي الجماعي الخىفل13.
 الخاصت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 الخاصت الاخخياجاث بروي  والفسدي الجماعي الخىفل

 

ؼ بلى تهضف–  وجسفُف الخانت، الاخخُاحاث طوي  الأفغاص كضعاث حٗؼٍ
 .لضيهم االإمىىت والخىُف الاؾخللالُت صعحاث ؤكص ى وجدلُم مٗاهاتهم،

ىفغ الأؾاؽ ًبجي الفغصي الخىفل–  والخهىنُت الأمان وٍ

ىفغ الحلُلُت الاحخماُٖت الحُاة هدى الجؿغ ًبجي الجماعي الخىفل–  وٍ
 .االإؿخضامت الضٖم قبىت
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 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخياجاث بروي  والفسدي الجماعي الخىفل13.
 الخاصت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 
ً
 (Individual Intervention) الفغصي الخىفل :ؤولا

 

العلاج الىفس ي 

والدعم الىفس ي 

 الفسدي
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 .الؤًجابُت الخىُف ؾلىهُاث ٌٗؼّػ  ."(ش يء فٗل ؤؾخُُ٘ لا" ،"ٖبء ؤها)" وجدضيها

ت ٚحر آمىت بِئت ًىفغ :العميل خىل  المخمسهص  العلاج  ٚحر الؤًجابي الخلضًغ) مكغوَ

، ٌ  مكاٖغه باؾخىكاف للفغص حؿمذ (الىحضاوي الخلمو االإكغوٍ  بٖاكخه، خى

خه بىاء وإٖاصة ،(ما كضعة فلضان) الفلضان ٖلى الحضاص  .آمً بكيل الظاجُت هىٍ

  حماٖت، في الخٗامل ٖلى ٌؿاٖض :الفسدًت الاجخماعيت المهازاث على الخدزيب

 .(...ؤصواع لٗب الغؤي، ببضاء االإؿاٖضة، َلب الخىانل،)

إدازة الظلىن 

 وحعدًله

 الظاث، وةًظاء) الهٗبت الؿلىهُاث الإٗالجت :الإجسائي الإشساط جعبيم

 .(...الٗضوان

ُفي الخلُُم   (....طاجُت تهضثت مهمت، ججىب اهدباه،) الأؾباب لفهم :للؿلىن الىْ

ؼ :فسدًت جدخل خعت وضع ىبت البضًلت الؿلىهُاث حٗؼٍ ؼ مى٘ ؤو وججاهل االإغٚ  حٗؼٍ

ىب ٚحر الؿلىن  .فُه االإغٚ

الخأهيل الىظيفي 

 والىفس ي الحسوي

غ :الفسدي الىظيفي العلاج   (..الىٓافت اللبـ، الأول،) الُىمُت الحُاة مهاعاث لخُىٍ

 .الجؿض ونىعة الحغوي، الخيؿُم بالخىاػن، للكٗىع  :الحسوي الىفس ي العلاج

الخىفل التربىي 

 الفسدي

همم كاهىهُت وزُلتIEP: الفسدي التربىي  البرهامج
ُ
 .زانت اخخُاحاث طي لخلمُظ ج

لت االإُلىبت، والخضماث لللُاؽ، كابلت حٗلُمُت نٗىباث  لخدضًض غٍ  ...الخلُُم وَ
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ً
 (Group Intervention) الجماعي الخىفل :زاهُا

 
العلاج الىفس ي 

 الجماعي

 الؤًثاع، الخٗلم الاحخماعي، الخفاٖل الاحخماعي

مجمىعاث الدعم 

 الىفس ي والاجخماعي

جباصٌ الخبراث الحُاجُت، الضٖم الٗاَفي االإخباصٌ، 

جباصٌ اؾتراجُجُاث الخىفل الُىمُت . واالإٗلىماث الٗملُت

 .لخسفُف يِٛ

الخدزيب على المهازاث 

 الاجخماعيت في جماعت

ت للازخباع الفٗلي :  جغجىؼ ٖلى ٖغى االإهاعة: وحىص المجمىٖ

مثلا، لٗب الأصواع، حٗلُم الخىانل الفٗاٌ،   الىمظحتٖبر 

 .الىاحباث االإجزلُت

الإزشاد الأطسي 

 الجماعي

اكت والخٗامل  الخفاٖل بحن الٗاثلاث، و جثلُفها بُبُٗت اٖلؤ

 .مٗها

الأوشعت الترفيهيت 

 والعلاج بالفً الجماعي

ايت االإٗضلت، االإىؾُلى، الفً، والضعاما الجماُٖت،  الغٍ

 .والؤهجاػ الجماعي
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

جي مؿاع في صمجهما :الخياملي الىهج  جضعٍ

 مهاخبت هفؿُت ؤٖغاى م٘ بٖاكت ويُٗت في شخو :مثاٌ

 الٗلاج وازخُاع  ججغبخه، لفهم ٖلاكت، بىاء :(فغصي) الأولى االإغخلت –
 االإلاثم

 .فغصي بكيل االإٗالج م٘ البؿُُت االإهاعاث بٌٗ بضاًت :الثاهُت االإغخلت–

ه :الثالثت االإغخلت– ت زًىٖ ً جًم صٖم لمجمىٖ    .بهغهم فلضوا آزغٍ

ت ًىًم :الغابٗت االإغخلت– ب لمجمىٖ  .الاحخماُٖت االإهاعاث ٖلى جضعٍ
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 العلاجيتجدليل وملازهت بعض بسامج التربيت 

 

ت الخضزلاث مً مخياملت مىٓىمت  الاخخُاحاث لخلبُت االإهممت والٗلاحُت التربىٍ
 حٗلُمُت، ؤو هماثُت ايُغاباث ؤو بٖاكاث مً ٌٗاهىن  الظًً للؤفغاص الخانت

 .والاهضماج الؤخخىاء الاؾخللالُت، مً كضع ؤكص ى جدلُم بهضف

 

ت الٗلاحُت البرامج جُبُم في ٌكترٍ  :االإباصيء مً مجمىٖ

 والىمى الخٗلم ٖلى كاصع مفدىم ول -

  ًدضر االإبىغ الخضزل -
ً
  فغكا

ً
ا  حىهغٍ

 الىجاح ؤؾاؽ الفغصي الخسُُِ -

ً الأؾغة -  مخلم   مجغص لا ؤؾاس ي قغٍ

 الٗلاج مً حؼء البِئت -

 هضف مً ؤهثر وؾُلت الؤخخىاء -

 وؾُلت مجغص ولِـ هضف الاهضماج -

 

 



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 العلاجيت البرامج خلال مً المظتهدفت الفئاث

 

 
                        واللٛت الخىانل ايُغاباث   (ASD)  الخىخض َُف ايُغاب

اكت اكت (ID)الظهىُت اٖلؤ ت اٖلؤ                                  البهغٍ

ُت الخٗلم نٗىباث اكت (SLD) الىىٖ                                 الؿمُٗت اٖلؤ

اكت الحؿاب الىخابت، اللغاءة، ٖؿغ                                  الحغهُت اٖلؤ

 الحغهت وفغٍ الاهدباه هلو ايُغاب

(ADHD) 

اكاث                                االإخٗضصة اٖلؤ

                  والؿلىهُت الاهفٗالُت الايُغاباث
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 للظلىن الخعبيلي الخدليل بسهامج1.

 (ABA : Applied Behavior Analysis) 

 

 :(Lovaas 1987) الدزاطت الخأطيظيت اليشأة والأطاض الىظسي 

   - (B.F. Skinner) ؾىجر: المؤطع

 Ivar) لىفاؽ بًفاع: الخعىيس للخىخد

Lovaas) - 1987 

الؤحغاجي  الؤقغاٍمباصت : الأطاض

 وجدلُل الؿلىن

 بٗض   7%
ً
فاٌ خللىا ؤصاءً َبُُٗا  40مً اَلأ

 مً
ً
ُا االإىثف كبل ؾً  ABA ؾاٖت ؤؾبىٖ

الغابٗت هظه الضعاؾت ٚحّرث مؿاع الخضزل في 

 الخىخض
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 :(Baer, Wolf & Risley 1968) الظبعت الظلىهيت المبادئ

 احخماُٖت ؤهمُت طاث ؾلىهُاث ٖلى الترهحز     ::(Applied) جُبُلي.1
 خلُلُت

 واللُاؽ للملاخٓت اللابل الؿلىن كُاؽ ::(Behavioral) ؾلىوي.2

 والؿلىن الخضزل بحن الؿببُت الٗلاكت بزباث ::(Analytic) جدلُلي.3

 للخىغاع كابلت بضكت الؤحغاءاث ونف::(Technological) جىىىلىجي.4

 جدلُل مفاهُم ٖلى مبجي  ::(Conceptually Systematic) جهىعي.5
 الؿلىن

اٌ.6 ّٗ  ٖملي مٗجى طو حُٛحر    ::(Effective) ف

 والؿُاكاث الؼمً ٖبر ٌؿخمغ     ::(Generality) للخٗمُم كابل.7

 

 



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 الغثِؿُت ABA ؤؾالُب

 

 
الخدزيب في . أ

 مداولاث مىفصلت

(DTT) 

الخدزيع في الظياق . ب

 - NET) العبيعي

Naturalistic) 

الخدخل . ج

 الظلىوي الإًجابي

(PBIS) 

خعىاث جدليل . د

 الظلىن الىظيفي

(FBA) 

 بِئت :مىٓمت حلؿت

 َاولت،) مديىمت

 (هغؾُان

  :الأؾلىب

 الأوكُت ؤزىاء حٗلُم

 الُبُُٗت

اث زلار  مؿخىٍ

(Tiered System): 

  الُلاب ٖمىم :1

(80%) 

 ًدخاحىن  َلاب :2

 
ً
  صٖما

ً
  بيافُا

(15%) 

 طوو  َلاب :3

  مىثفت اخخُاحاث

(5%) 

 الؿلىن جدضًض .1

 بضكت االإكيل

 البُاهاث حم٘ .2

(ABC): 

ُفت جدضًض .3  وْ

 :الؿلىن

 :الفغيُت بىاء .4

 زُت جهمُم .5

 :(BIP) الخضزل
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 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 المظتهدفت المجالاث
ت) واللٛت الخىانل .1  (واؾخلبالُت حٗبحرً

 احخماُٖت مهاعاث .2

 بالظاث الٗىاًت .3

 ؤواصًمُت مهاعاث .4

 اللٗب مهاعاث .5

 االإكيلت الؿلىهُاث جللُل .6

 جىفُظًت مهاعاث .7

 والاؾخللالُت الخٗمُم .8
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

   ABA هماطج

 

 
 Early) المىثف

Intensive - EIBI): 

oؾىىاث 5 مً ؤكل :الٗمغ 

oؾاٖت 40-25 :الؿاٖاث  
ً
ُا  ؤؾبىٖ

oؾىىاث 3-2 :االإضة 

oالأفًل :الىخاثج  
ً
 للخىخض صلُلا

 Play-based) اللعب

ABA): 

oٌ(ؾىىاث 6-2) الهٛاع للؤَفا 

oالُفل اهخماماث ٖلى مبجي 

oؤكل  
ً
 جىثُفا

o 
ً
 َبُُٗت ؤهثر احخماُٖا

-School) المدزس ي

based): 

oالٗاصي الفهل صازل صٖم 

oللمٗلمحن جضعٍب 

oلؼم بطا فغصي مؿاٖض 

oٌكمل PBIS ولها للمضعؾت 

 :(Home-based) المنزلي

oالأؾغة جضعٍب 

oاالإهاعاث حٗمُم 

oالُىمي الغوجحن حؿهُل 
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 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.
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 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 لدهفسالخدخل المبىس بسهامج 2.

ESDM : Early Start Denver Model 

 فلظفت الأداة الأطاض اليشأة والأطاض الىظسي 

 Sally) عوحغػ  ؾالي

Rogers) +  

 صاوؾىن  ححرالضًً

(Geraldine Dawson) - 

2010 

ABA + ت  + الخُىع  هٓغٍ

هاب ٖلم  الٗلاكت + اٖلأ

 زلاٌ مً ًدضر الخٗلم

  الؤًجابُت الٗلاكاث

 االإمخ٘ الاحخماعي والخباصٌ
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 الأطاطيت المبادئ

 لحٓت ول في واالإخٗت الضفء    :الخٗلم مدىع  الٗلاحُت الٗلاكت .1

 :المجالاث مخٗضص حٗمُم .2

 حلؿت ول في   الحغوي + االإٗغفي + الاحخماعي + الخىانل .3

 الُفل اهخمام اجبإ    :الُفل ؤحىضة ٖلى مبجي .4

ؼ .5 ؼ هى الؤوؿاوي الخفاٖل    :مغجىؼ الاحخماعي الخٗؼٍ ٌ  الخٗؼٍ  الأو

ب    :ؤؾاس ي عهً الأؾغة .6  للىالضًً مىثف جضعٍ

  والحغ االإىٓم اللٗب    :ومدفؼة ٚىُت بِئت .7
ً
 مٗا
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 الٗلاحُت االإيىهاث

 

 
 الأهداف الخعليميت

 طلىن جىيفي مهازاث خسهيت معسفت ولعب جىاصل اجخماعي

الخىانل البهغي  

 واالإكاعهت الاحخماُٖت

 الخللُض الاحخماعي 

 الخىاوب واالإكاعهت 

الؤًماءاث والخىانل ٚحر  

 اللفٓي

 الاؾخلبالُتاللٛت  

ت  والخٗبحرً

مفاهُم  

 ؤؾاؾُت

ُفي   اللٗب الىْ

 والغمؼي 

 خل االإكىلاث 

الؤصعان  

 والاهدباه

الحغهت الضكُلت  

 والىبحرة

 الخللُض الحغوي 

الاؾخٗضاص  

 للىخابت

الٗىاًت بالظاث   

 عوجحن الُىم 

اؾخللالُت في  

 المخخلفتالؿُاكاث 
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 (P-ESDM)بسهامج جدزيب الىالدًً 

ل :الهضف الحن الإٗلمحن الىالضًً جدىٍ ّٗ  ف

 

 
 مساخل الخدزيب

:  4-1الجلظاث 

 الخأطيع

:  8-5الجلظاث 

 الممازطت الأولى

:  12-9الجلظاث 

 الاطخللاليت

 :الدعم المظخمس

 قغح مباصت

ESDM 

ملاخٓت حلؿاث 

 االإٗالج

جدضًض الأهضاف 

 م٘ الأؾغة

الىالض ًلىص م٘ 

 بقغاف مباقغ

ت  حٛظًت عاحٗت فىعٍ

حٗضًل الأزُاء 

 بلُف

الىالض ًلىص بهىعة 

 مؿخللت

جلُُم الىفاءة 

 الىالضًت

مغاحٗت وحٗضًل 

 الأهضاف

اعاث مجزلُت  ػٍ

 مىخٓمت

اث صٖم  مجمىٖ

 الىالضًً

جىانل ؤؾبىعي م٘ 

م  الفغٍ



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

   للُفل االإُٗم والخىانل للخىخض والتربُت الٗلاج  بغهامج .3

 TEACCH : Treatment and Education of Autistic and 

Communication Handicapped Children 

 

اليكإة والأؾاؽ  

 الىٓغي 
 الهضف فلؿفت الأصاة

ً : االإاؾـ  قىبلغبعٍ

(Eric Schopler) – 

حامٗت هىعر  1972

واعولُىا، الىلاًاث 

 االإخدضة

الخىخض ؤؾلىب 

جفىحر وججغبت 

مسخلفت  ولِـ 

 ًجب 
ً
مغيا

 بنلاخه

بىاء بِئت جخىُف م٘ 

لت جفىحر الصخو  َغٍ

 مً بحباع 
ً
الخىخضي بضلا

الخىخضي ٖلى الخىُف 

همم له
ُ
 م٘ بِئت لم ج



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 :TEACCH عليها ًبني التي الخىخدي الخفىير  خصائص

 

 
اث ؤفًل مً الؿمُٗت    اللىة البصسيت  مٗالجت البهغٍ

 مً اليل الخفىير الخفصيلي
ً
 الترهحز ٖلى الخفانُل بضلا

 الحاحت للبيُت والاحؿاق    والخيبؤيتالسوجين 

اث مُٗىت    الاهخماماث المحددة  الكٛف الٗمُم بمىيىٖ

 الحاحت الإٗغفت ما ؾُدضر ومتى    الجدول الصمني
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ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 في إخ لروي  جلليدًت علاجيت ممازطاث15.
 الجصائس

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 (Structured Teaching) الهُىلي الخىُٓم ميىهاث

 

 
 البييت المادًت. 1

(Physical 

Structure) 

 :جىُٓم البِئت االإاصًت

 :مىُلت الٗمل الفغصي 

 الجداول الصمىيت.2

 (Schedules) 

 :  الجضوٌ ًجُب ٖلى

 "ماطا ؾُدضر وبإي جغجِب؟"

 هظام العمل.3

(Work Systems) 
 "لاؾىاٌؤؾئلت "

الىضىح .4

 البصسي 

(Visual Clarity) 

 :  الخىُٓم البهغي ٌكترٍ ويىح

 االإىاص االإُلىبت-

 الخٗلُماث-

 الحضوص-

 الىمُت-



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

TEACCH الظً بدظب: 

 

 

 
 طىت 0-5

 جضعٍب الأؾغة

 جدفحز الخىانل االإبىغ

 عوجِىاث ًىمُت مىٓمت

 طىت 6-12
 ؤو صمج مضٖىم TEACCH فهل

ُفُت  مهاعاث ؤواصًمُت وْ

غ الاؾخللالُت  جُىٍ

 طىت 13-18
 الخدًحر للخدىٌ للمجخم٘

 مهاعاث الٗمل االإهني

 االإهاعاث الاحخماُٖت والمجخمُٗت

 طىت 18< 
ُف االإضٖىم  بغامج الخىْ

 الؿىً االإؿخلل ؤو قبه االإؿخلل

 االإكاعهت المجخمُٗت
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ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 

 TEACCH ممحزاث

 الليىد المميزاث

ًللل الللم والؿلىهُاث االإكيلت   

 ًدؿً الاؾخللالُت 

اث  ماع واالإؿخىٍ اٌ ٖبر اٖلأ ّٗ  ف

 مً مجخم٘ الخىخض 
ً
 ملبىٌ حضا

 كابل للخُبُم في االإىاعص المحضوصة 

ؤكل صعاؾاث   RCT ًم ABA 

 للخُبُم 
ً
 مخسهها

ً
با  ًدخاج جضعٍ

س يء  
ُ
ض الخللاثُت بطا ؤ ُّ ل ًُ كض 

 جُبُله
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ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

ب بغهامج .4 ُفي الخىانل ٖلى الخضعٍ  الىْ

 FCT: Functional Communication Training 

 

 

 

 

 

 الٗلاجي للبرهامج الىٓغي  الأؾاؽ

لت جىانل = االإكيل الؿلىن  زاَئت بُغٍ

ض لأهه ٌٌٗ الُفل  "جىكف" ًغٍ

ض لأهه ًهغر الُفل  "مؿاٖضة" ًغٍ

ض لأهه ًىؿغ الُفل  "الخغوج" ًغٍ

مه :الحل
ّ
ٌ  هُف ٖل ض ما ًلى  ًغٍ

لت   ملبىلت بُغٍ
ً
 احخماُٖا

 

 الاطخخدام الأطاض المعىز 

لبصواعص واع ومان   صووٍ

(Carr & Durand) - 1985 

جدلُل 

الؿلىن 

ُفي  الىْ

جللُل الؿلىهُاث االإكيلت 

ُفي  باؾدبضالها بخىانل وْ
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ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 العلاجيت التربيت بسامج بعض وملازهت جدليل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

ب بغهامج جُبُم مغاخل  FCT (ECF)  اللفٓي الخىانل ٖلى الخضعٍ

 

الخلييم : 1م 

:  الىظيفي

FBA 

 2المسخلت
الخعليم : 3م

 المىثف

الاهعفاء : 4م

 الخدزيجي

 : 5م

الخعميم 

 والصياهت
اخخياز 

الظلىن 

 البدًل

أشيال 

الخىاصل 

 البدًل

ُفت  جدضًض وْ

الؿلىن 

 :االإكيل

هغوب؟  □

اهدباه؟ ش يء 

ماصي؟ جدفحز 

 طاحي؟

ًسضم هفـ 

ُفت  الىْ

ؤؾهل وؤؾغٕ 

مً الؿلىن 

 االإكيل

مىاؾب  

للمؿخىي 

 الخىانلي

ملبىٌ 

 
ً
 احخماُٖا

اليلمت 

 االإىُىكت

 الؤقاعة

 الهىعة

(PECS) 

 AAC حهاػ

الخٗبحر 

الجؿضي 

 االإىاؾب

حٗلُم الؿلىن 

البضًل في 

الؿُاكاث 

 الُبُُٗت

ؼ فىعي  حٗؼٍ

وكىي للؿلىن 

 الجضًض

ؼ  بًلاف حٗؼٍ

الؿلىن 

 االإكيل

جؼصاص : خظع)

الؿلىهُاث 

 
ً
 - ؤولا

Extinction 

Burst) 

  

ٖبر 

الأشخام 

والأماهً 

 والأوكاث
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ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 الجؼاثغ في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.

 الجصائس في إخ لروي  اللاهىهيت الدشسيعاث16.

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 الصىز هظام الخىاصل بدبادل  .5

 PECS: Picture Exchange Communication System 

 

 
 فلظفت الأداة اليشأة والأطاض الىظسي 

Lori Frost & Andy Bondy - 1994 

Delaware Autistic Program 

ىدؿب ًُ ُفي   الخىانل ؾلىن وْ

 الُفل ًخىانل لأهه ًدلم هدُجت

٘ ٖلى طلً صجَّ ٌُ  لِـ لأهه 



بسهامج إجساء مساخل     PECS 

 للهىعة الُفل ًض ًىحه زلفه، زان   مٗالج ← الُفل ؤمام مٗالج : الؤحغاء

 

 

 العفل الهدف المسخلت

 الُفل ٌُٗي نىعة الإضعب لخباصلها بالص يء هيف هخىاصل؟: 1
 .الأمامي االإٗالج ًض في الهىعة ًً٘

 فلِ الجؿضي الخىانل

 الُفل ًلُ٘ مؿافت لُخىانل المثابسة: 2

 (PECS book) للىخاب الظهاب

 الهىعة ؤزظ

 مٗه للمخىانل الظهاب

 الهىعة بُٖائه

 جمُحز الهىع ًٖ بًٗها الخمييز: 3

حر االإفًل جمُحز  االإفًل وٚ

 نىع  ٖضة بحن جمُحز

 مسخلفت مؿافاث ٖبر جمُحز

 بىاء الجملت: 4
[ ض ض ٖهحر" →[ نىعة الص يء[ + ]ؤعٍ ؤعٍ " 

  

ِ اؾخسضام  الكغٍ

ُفُت حملت بىاء  وْ

ٌ   بهىث) الجملت كغاءة  (لإقاعة ؤو ٖا

 للؿااٌ "ماذا جسيد؟"الإجابت على : 5
ً
   الخىانل اؾخجابت

 ججاوػ الُلب للخٗلُم الخعليم والخعبير الخللائي: 6
ض""___ ؤؾم٘""___ ؤعي "  "___ ؤعٍ

ت ؤؾئلت ٖلى الؤحابت  مخىىٖ
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ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 

 
 الليىد المميزاث
ُفي  ًُىع الخىانل الىْ

بل )لا ًمى٘ همى اللٛت االإىُىكت  

 (ٌصجٗها

 ًللل الؿلىهُاث االإكيلت 

 مىاؾب للؤٖماع المخخلفت 

  
ً
 كلُل الخيلفت وؿبُا

 للخُبُم 
ً
 حُضا

ً
با ًدخاج جضعٍ

 الصحُذ

بٌٗ الضعاؾاث حكىً في  

 VOCA ؤفًلُخه ٖلى

  
ً
 الخىلل بالىخاب كض ًيىن نٗبا
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 زاجمــــــــــــــــــــــت
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 بسهامج الىعي الصىحي. أ

(Phonological Awareness) 

 :  :(Word Awareness)الىعي باليلمت 

    : :(Syllable Awareness)الىعي باالإلُ٘ 

    : :(Rhyme Awareness)الىعي باللافُت 

    : :(Onset-Rime)الىعي بالىخضة الهىجُت الأولى 

    : :(Phonemic Awareness)الىعي الهىحي اليامل 

-Orton) جيليىغهام-بسهامج أوزجىن . ب

Gillingham) 

 + (Samuel Orton)نامىثُل ؤوعجىن 

1930s →  الأؾاؽ ليل بغامج الخٗلُم مخٗضص

 الحىاؽ

 :(Multisensory) الحىاؽ مخٗضص  .1

جي  .2  :(Systematic) ومنهجي جضعٍ

 :(Cumulative) جغاهمي  .3

 :الأصلت ٖلى مبجي  .4

 :وجصحُحي حصخُص ي .5

 Wilson) بسهامج واًلظىن لللساءة. ج

Reading System) 

Orton-Gillingham 

 للُلاب الظًً فكلىا في بغامج ؤزغي 

ت ذ للبيُت اللٛىٍ  حٗلُم نغٍ

ؾىىاث للئجلان اليامل 3-2: مضة  

 مٗضلاث هجاح ٖالُت للضٌؿلىؿُا الكضًضة

اٌ ّٗ  والبالٛحن االإغاهلحن م٘ ف

 (Fast ForWord)بسهامج فاطذ فىزوزد . د

ب الهىحي  بغهامج خاؾىبي للخضعٍ

ب :الهدف  بكيل الأنىاث مٗالجت ٖلى الضماٙ جضعٍ

 ؤؾغٕ

ٗت الىلامُت الأنىاث زانت  الؿغَ

 ومطخمت مبُإة ؤنىاث حسجُل  - :الخلىيت

               -  ٘ جي حؿغَ  الؤجلان م٘ جضعٍ

  ؾاٖت 1-2         
ً
 ؤؾابُ٘ لٗضة ًىمُا
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 ADHD لاضعساب الخدخل بسهامج .7

 

 إدازة طلىن الفصلأ- 

(Classroom Behavior 

Management) 

 الفهل جغجِب

ب ملٗض  االإٗلم مً كغٍ

 الىكذ هُيلت

 ٌ ت حضاو  واضحت بهغٍ

٘  صكُلت 20-15 ول الأوكُت جىىَ

ت ،الخٗلُماث  ومىخىبت بهغٍ

 هظام حعصيص الىلاط. ب

 (Token Economy) 

 بضكت االإؿتهضفت الؿلىهُاث جدضًض .1

 (هلاٍ ملهلاث، هجىم،) الىلاٍ هٓام ازخُاع .2

ىبت االإيافأث جدضًض .3  االإغٚ

 ؾلىن ول كُمت جدضًض .4

 ميافإة ول جيلفت جدضًض .5

 ومدؿم مىخٓم جُبُم .6

 الخدزيب على جىظيم الراث. ج

(Self-Regulation Training) 

 :(Self-Monitoring) الظاث مغاكبت

 والخىُٓم الخسُُِ

 الىكذ بصاعة

 :(Self-Instruction) الظاحي الخٗلُم

 المىثف للصيف بيرشليبسهامج . د

(Barkley Summer Treatment 

Program) 

  الأهثر الىمىطج
ً
 :ADHD لـ بدثا

ب -  الاحخماُٖت االإهاعاث ٖلى الخضعٍ

ب -  ) الىالضًً جضعٍ
ً
 (ًىمُا

ايُت االإهاعاث -  والأواصًمُت الغٍ

 الاحخماُٖت االإكىلاث خل -و ،الًٛب بصاعة -
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 Inclusive Educationالشامل  الخعليم بسامج 8.

 للخعلمالشامل الخصميم 

UDL: Universal Design for Learning 

 

َغق مخٗضصة : المبدأ الأول  

 (What) للخمثُل

 بضاثل الؤصعان الحس ي

َغق مخٗضصة : المبدأ الثاوي

 (How) للخٗبحر

 بضاثل الخفاٖل

 َغق مخٗضصة للاهسغاٍ

(Why) 

 بضاثل الخدفحز

فُضًى+ نىث + هو    

 جىبحر الىو والهىع  

 جغحمت بلٛاث مسخلفت 

 جىيُذ االإفغصاث والغمىػ  

ت ؤو خاؾب ؤو   هخابت ًضوٍ

 نىث

 عؾم ؤو بىاء ؤو جمثُل 

 حماعي ؤو فغصي 

مؿاٖضة الأجغاب ؤو  

 الأصواث

اث طاث مٗجى   مىيىٖ

 شخص ي

 مؿخىي مىاؾب للخدضي 

ت   حٛظًت عاحٗت مخىىٖ

زُاع ومغوهت في بٌٗ  

 اللغاعاث



 البرامج بحن الكاملت االإلاعهت 

 

 

 UDL PBIS OG PECS FCT TEACCH ESDM ABA المعياز

الفئت 

 المظتهدفت
 جىخض مبىغ جىخض

جىخض ول 

ماع  اٖلأ

ؾلىهُاث 

 مكيلت
 ٖمىم ٖمىم ٖؿغ اللغاءة جىانل

العمس 

 الأوظب
ماع ماع قهغ 60-12 ول اٖلأ ماع ول اٖلأ ماع ول اٖلأ ماع ول اٖلأ ماع ول اٖلأ ماع ول اٖلأ  ول اٖلأ

الدليل 

 العلمي
⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  

مشازهت 

 الأطسة
  ٖالُت

ً
 مخىؾُت مخىؾُت مخىؾُت مخىؾُت ٖالُت ٖالُت ٖالُت حضا

  الخيلفت
ً
 مىسفًت مىسفًت مىسفًت مىسفًت مىسفًت مخىؾُت ٖالُت ٖالُت حضا

  الخىثيف
ً
ٌ  حضا ٌ   ٖا  مىسفٌ مىسفٌ مىخٓم ًخفاوث ًخفاوث مخىؾِ ٖا

اللبىل 

 المجخمعي
ٌ   مخىؾِ   ٖا

ً
ٌ  حضا ٌ   ٖا ٌ   ٖا ٌ   ٖا ٌ   ٖا ٌ   ٖا  حضاٖا

 ؾهل حضا ؾهل حضا ؾهل ؾهل ؾهل ؾهل مخىؾِ نٗب الاطخللاليت

الخعبيم 

 المجخمعي
  ٖالُت مخىؾُت

ً
  ٖالُت ٖالُت مخىؾُت ٖالُت ٖالُت حضا

ً
 ٖالُت حضا
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

   البرامج بحن الازخُاع مٗاًحر 

 

 المىازد المخاخت: 3خ جددًد الأولىياث: 2خ الخلييم الشامل: 1خ

الدصخُو الضكُم واالإهاخباث   

 مؿخىي الأصاء الحالي 

 هلاٍ اللىة والًٗف 

 ؤؾلىب الخٗلم االإفًل 

 الاهخماماث والمحفؼاث 

ت واالإىاعص   البِئت الأؾغٍ

ت  اث الأؾغٍ  الأولىٍ

؟
ً
 ما الأهثر بلحاخا

 →ؾلىهُاث مكيلت زُحرة  

ABA/FBA/FCT  
ً
 ؤولا

  PECS/AAC →ُٚاب الخىانل  
ً
 ؤولا

  TEACCH →كلم ونٗىبت بُئُت  
ً
 ؤولا

بغامج الىعي /OG →يٗف ؤواصًمي  

 الهىحي

 →مهاعاث احخماُٖت  

ESDM/اث احخماُٖت  مجمىٖ

محزاهُت الأؾغة   

 جىفغ المخخهحن االإضعبحن 

ٌ /ُٖاصة)ٚغافُت    (مضعؾت/مجز

 وكذ الأؾغة للمكاعهت 

 مىاعص االإضعؾت 

 الخلييم والخعدًل المظخمس: 5خ اللبىل والخىاطب: 4خ

 كُم الأؾغة وجىكٗاتها □

ت االإىاؾبت □  الفلؿفت التربىٍ

 الخىافم الثلافي □

 (ٖىض الؤميان)جفًُل الُفل هفؿه  □

 كُاؽ الخلضم باهخٓام □

 حٗضًل البرهامج خؿب الاؾخجابت □

م □  الخىانل االإىخٓم بحن الفغٍ

ت للؤهضاف □  مغاحٗت صوعٍ
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ب + ESDM ؾىىاث 3 > جىخض  الىالضًً جضعٍ

ف ± ABA TEACCH   + ؾىىاث 6-3 جىخض
ّ
 مىث

 TEACCH + ABA + PECS ابخضاثُت مضعؾت جىخض

ُف + TEACCH | بلىٙ/مغاهلت جىخض  مضٖىم جىْ

  FCT + PECS | مكيل ؾلىن + هلام لا
ً
 ؤولا

 الهىحي الىعي بغامج + OG | كغاءة ٖؿغ

ADHD االإضعؾت في | PBIS + الظاث جىُٓم +   

 FBA + FCT + PBIS ٖضواوي ؾلىن

 UDL + PBIS + IEP قاملت مضعؾت

ب + TEACCH | مدضوصة مىاعص  الأؾغة جضعٍ
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 الخىخد

ADOS-2 حشخيص وجلييم 

VB-MAPP والخٗلم اللٛت 

ABLLS-R الأؾاؾُت االإهاعاث 

Vineland-3 الخىُفي الؿلىن 

CARS-2 الخىخض قضة 

SCQ احخماعي جىانل 

 صعىباث الخعلم

CTOPP-2 الهىجُت االإٗالجت 

GORT-5 كغاءة 

TOWL-4 هخابت 

KeyMath-3 ايُاث  عٍ

WIAT-III قامل جدهُل 

ADHD 

BASC-3 واهفٗاٌ ؾلىن 

Conners-3 ADHD مدضص 

BRIEF-2 اثف  جىفُظًت وْ

SWAN ٍوالًٗف اللىة هلا 

الاطخللاليت 

 والخىيف

Vineland-3   

ABAS-3   

SIB-R   
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ب الافتراض ي الىاك٘ -  الاحخماعي للخضعٍ

 

ف الؤلىترووي الخٗلم ُّ  :االإى
 الُالب مؿخىي  م٘ جخىُف مىهاث  -

 الخٗلم بُاهاث جدلُل  -
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

                االإثلى الٗلاحُت التربُت مباصت  :زاجمت
                      جضزل ؤي كبل الكامل الخلُُم .1

             اللىة هلاٍ ٖلى االإبجي الفغصي الخسُُِ .2

                         ؤمىً ولما االإبىغ الخضزل .3

ً لأؾغة .4                 مخلم   مجغص لا خلُلي قغٍ

م .5                   االإخيامل الخسههاث مخٗضص الفغٍ

                                االإغوهت م٘ البيُت .6

ؼ .8                     الخٗلم ؤؾاؽ الؤًجابي الخٗؼٍ

            باؾخمغاع البرهامج وحٗضًل الخلضم كُاؽ .9

                      صاثم هضف المجخمعي الاهضماج .10

ت هغامت اخترام .11    الصخو وهىٍ
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 االإماعؾاث الخللُضًت في التربُت الٗلاحُت في الىؾِ الجؼاثغي 

 

ٌ  الجؼاثغ   جمخلً الٗغبي االإٛغب وصو
ً
  بعزا

ً
  زلافُا

ً
  وجللُضًا

ً
 م٘ الخٗامل في ٖمُلا

اكت  الىماثُت والايُغاباث اٖلؤ

 

 :مً ًدكيل الؤعر هظا

 الؤؾلامي الضًجي االإىعور –

 الخللُضي الكٗبي الُب –

ت البيُت–  االإمخضة الأؾغٍ

 والثلافُت الغوخاهُت االإماعؾاث –

  والخًامً الجماٖت كُم –

غي الكفهي االإىعور –  والٗغبي الأماػَ
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

اكت  الجؼاثغي  الخللُضي االإىٓىع  في اٖلؤ

 

الخفظير العبي  الخفظير السوخاوي الخفظير الدًني 

 الشعبي

 الخفظير الاجخماعي

   "  →" ابخلاء مً الله

 ٌ  نبر وكبى

عخمت ووٗمت "   

جلبل  →" مسفُت

 وهغامت

" هفاعة ًٖ طهىب"   

قٗىع بالظهب  →

 
ً
 ؤخُاها

   " " الٗحن الحؿىصة

الحؿض والٗحن →  

 →" مـ الجً"   

 جلبّـ ؤو ؤطي عوخاوي

" السحغ والىُض"   

ٖمل سحغي مً  →

 شخو ما

 →" هلو البرهت"   

 ُٚاب الحٔ والبرهت

   "  →" زلل في الضم

 ايُغاب حؿضي

" الحغاعة الؼاثضة"   

 ٖضم جىاػن  →

بعهاق الأم ؤزىاء "   

 "الحمل

ٖلاب لفٗل "   

 "احخماعي زاَئ

هدُجت ػواج "   

 "الأكاعب

 "جإزغ الؼواج"   
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 في إخ لروي  جلليدًت علاجيت ممازطاث15.
 الجصائس

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 بؾلامُت صًيُت مماعؾاث

ُت الغكُت–  الكغٖ

 (الظاجُت) الفغصًت الغكُت–

 الغاقي/الكُش ٖىض الغكُت–

 الُفل ؤطن في الأطان كغاءة–

 اللغآهُت الخخمت–

 والخىؾل الضٖاء–

 الكفاء هظع–

اعة االإكهىعة الأيغخت–  للؼٍ

 والخىول الاؾخساعة–

 

 



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

   الؤٖاكاث حصخُو6.

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

  
ً
غي الٗغبي الُب) الخللُضي الكٗبي الُب :زاهُا  (والأماػَ

كاب الٗلاج–  (الُبُت الحكاجل) بالٖأ

   الحجامت–

   الٗلاحُت الحماماث–

 

  
 
 السحسيت الممازطاث :ثالثا

اعة–  الضًيُت الجماٖت م٘ والخىاحض للحًغة الؼٍ

 للكفاء والىلُمت الؼعصة–

 مىه والٗلاج السحغ–

  والحجب الخماثم–
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م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ
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 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 في إخ لروي  جلليدًت علاجيت ممازطاث15.
 الجصائس

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 
 
 والمجخمعيت الأطسيت الممازطاث :زابعا
ت البيُت–  صٖم هىٓام االإمخضة الأؾغٍ

 "الحىُمت"و "الٗاعف" هٓام–

 الٗاعف/الكُش–

 اللابلت/الحىُمت–

 الُالب–

 الحكاف) الكٗبي الضهخىع –

 السحّاع–

 

اًت مماعؾاث  الخللُضًت الُىمُت الغٖ

 والغي٘ الىلاصة بدضًثي زانت مماعؾاث–

 الىدل–

 زانت حٛظًت–

ب الضهً–  الضماٙ ًغَ

ىث ؤو البدغ بماء الاؾخدمام–  الؼٍ

ت مماعؾاث–  اللؿان جلىٍ
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 في إخ لروي  جلليدًت علاجيت ممازطاث15.
 الجصائس

ٗاث16.  الجؼاثغ في بر لظوي  اللاهىهُت الدكغَ
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ً
 الخللُضي الخٗلُمي الؿُاق في االإماعؾاث :زامؿا

 اللغآهُت واالإضعؾت الىخّاب–

 الخانت الاخخُاحاث طي الُفل م٘ الخٗامل–

  

 
ً
 والغؾمي الخللُضي والٗلاجي الهحي الىٓام :ؾاصؾا

 الجؼاثغ في للخضماث الغاهً الىاك٘–
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

   الجؼاثغ في الٗلاجي التربىي  الىاك٘ 

 

 المىهج الأمثل للعلاج الخددًاث السئيظيت هلاط اللىة الثلافيت 

ت                           ت صاٖمت كىٍ قبىت ؤؾغٍ

كُم الهبر والخلبل 

 والخًامً                     

الؤًمان مهضع كىة خلُلي                         

جًامً مجخمعي خلُلي                             

الخإزغ في الدصخُو 

 بؿبب االإماعؾاث الخللُضًت    

الىنمت الاحخماُٖت 

 والؤزفاء                    

يٗف البيُت الخدخُت 

 االإخسههت                   

كلت الىفاءاث االإضعبت                           

بُٗض حٛغافي ًٖ الخضماث                        

ت  جيامل ًدترم الهىٍ

 الثلافُت                    

بجى ٖلى مىعور اللُم  ًُ ٖلم 

 الؤًجابُت            

جضزل مبىغ م٘ جثلُف 

 زلافي ملاثم               

قغاهت خلُلُت م٘ الأؾغة 

 والمجخم٘               
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 الجصائسالدشسيعاث اللاهىهيت لروي الاخخياجاث الخاصت في   

 

 مساخل جعىز الدشسيع الجصائسي 

  (1980-1962)بٗض الاؾخللاٌ ما 1)

ُٗت البضاًاث 2)   (2002-1980)الدكغَ

 (ختى الآن-2002)اللاهىوي الخإَحر 3)
٘ االإخسهو □  ُٚاب قبه جام للدكغَ

عي الفغوس ي □ خماص ٖلى الؤعر الدكغَ  اٖلا

جي □  الترهحز ٖلى بٖاصة البىاء الىَ

  طوو الاخخُاحاث في هامل الؿُاؾاث □

□  
ً
 ؤوٌ ههىم مخسههت وؿبُا

 اعجباٍ بالؿُاؾاث الاحخماُٖت الٗامت □

 ٚلبت الىهج الخحري ٖلى الحلىقي □

حر مخياملت □ ٗاث مبٗثرة وٚ  الخإؾِس ي 09-02كاهىن  □ حكغَ

 اهًمام لاجفاكُاث صولُت □

 جُىع هدى الىهج الحلىقي □

□  
ً
 هبحرا

ً
 لا ًؼاٌ الخُبُم ٌٗاوي كهىعا
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 
 
 الدوليت والاجفاكياث الدطخىزي الإظاز  :أولا

 
 ؤمام االإىاَىحن حمُ٘ بحن االإؿاواة مبضؤ ٖلى ًىو :(2020) الجؼاثغي  الضؾخىع  -

ىحب ،(34 االإاصة) اللاهىن   وطوي  الهكت الفئاث خماًت الضولت ٖلى وٍ
 الضولت بدماًت جدٓى الأؾغة" ؤن ٖلى جىو 65 االإاصة .الخانت الاخخُاحاث

 الضولت جىفل هما .اليؿُج هظا مً حؼء هم االإٗىكىن  والأشخام ،"والمجخم٘
 .جمُحز صون  للجمُ٘، والصحت الاحخماُٖت والحماًت الٗمل خم

 
اكت طوي  الأشخام لحلىق  الضولُت الاجفاكُت -  الجؼاثغ ناصكذ :(CRPD) اٖلؤ

  ماي 12 في االإاعر 188-09 عكم الغثاس ي االإغؾىم بمىحب الاجفاكُت هظه ٖلى
ٗاتها بخىُُف الضولت ؤلؼم مما ،2009 ىُت حكغَ  اللاثمت الضولُت االإٗاًحر م٘ الىَ
اًت مجغص ولِـ الؤوؿان خلىق  ٖلى ت الغٖ  .الخحرً
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 
ً
 2021 صٌؿمبر 28 في االإاعر 14-21 عكم اللاهىن  :الأؾاس ي اللاهىن  :زاهُا

 
 الأشخام بدماًت واالإخٗلم 2021 صٌؿمبر 28 في االإاعر 14-21 عكم اللاهىن 

 09-02 عكم الؿابم اللاهىن  وسخ والظي وجغكُتهم، الخانت الاخخُاحاث طوي 
 للئٖاكت، الاحخماعي الىمىطج الإىاهبت اللاهىن  هظا نضع .2002 ماي 8 في االإاعر
اكت حٗض لم خُث  " حٗخبر اٖلؤ

ً
  "عجؼا

ً
 خىاحؼ م٘ الصخو جفاٖل هدُجت بل فغصًا

 .ومجخمُٗت بُئُت
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 :14-21 اللاهىن  ؤعؾاها التي واالإباصت االإؿخجضاث ؤهم

ف .1  الخانت الاخخُاحاث وطوي  للئٖاكت مىخض حٗغٍ
 ٌٗاوي شخو ول" :بإهه الخانت الاخخُاحاث طا الصخو حٗغف 2 االإاصة
 ؤو خغهُا، ؤو ٖللُا، ؤو خؿُا، ًيىن  ؤن ًمىً جلف، ؤو كهىع  مً

ا، ٌ  مخُىعا، ؤو زابخا ًٖىٍ  بكيل الُىمُت وكاَاجه مماعؾت صون  ًدى
دضه َبُعي  ٌكمل ."الاحخماُٖت الحُاة في الفٗالت االإكاعهت مً وٍ

اكاث نغاخت الخٗغٍف  الايُغاباث ًً٘ مما والىفؿُت، الظهىُت اٖلؤ
 .اللاهىن  نلب في والفهام االإؼمىت الىفؿُت

 

 



 ملضّمـــــــــــــــــــــــــــــت
 

ش1.  وفلؿفتها ومفهىمها، الٗلاحُت، التربُت جاعٍ

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في الأؾغة صوع 2.

 الٗلاحُت التربُت بغامج بهجاح في االإضعؾت صوع 3.

 الؤٖاكاث واهدكاع ْهىع  ٖلى االإؿاٖضة الٗىامل4.

   الؤٖاكاث واهدكاع  ْهىع  مً الىكاًت5.

اكاث حصخُو6.    اٖلؤ

ت الٗلاحاث7.    الؤٖاكاث لمخخلف التربىٍ

 الٗلاحُت البرامج بىاء8.

اكت فئت خؿب الٗلاحُت البرامج9.  اٖلؤ

م10.  الٗلاحُت البرامج جلىٍ

 بٖاكت ويُٗت في للؤَفاٌ الٗلاحُت التربُت11.

 بٖاكت ويُٗت في للمغاهلحن الٗلاحُت التربُت12.

 الاخخُاحاث بظوي  والفغصي الجماعي الخىفل13.
 الخانت

 الٗلاحُت التربُت بغامج بٌٗ وملاعهت جدلُل14.

 في بر لظوي  جللُضًت ٖلاحُت مماعؾاث15.
 الجؼاثغ

 في إخ لروي  اللاهىهيت الدشسيعاث16.
 الجصائس

 

 زاجمــــــــــــــــــــــت

 (5-4 االإىاص) االإىفىلت الحلىق  .2

 (28-23 االإىاص) االإبىغ والدصخُو الىكاًت .3

 

 
ً
ٗاث :زالثا  مىملت كُاُٖت حكغَ

ىُت التربُت كُإ .1  الىَ

ً كُإ .2  االإهىُحن والخٗلُم الخيىٍ

 الاحخماعي والًمان والدكُٛل الٗمل كُإ .3

جي الخًامً كُإ .4  الىَ

  
ً
 (الٗلىباث كاهىن ) الجؼاثُت الحماًت :عابٗا
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 في إخ لروي  اللاهىهيت الدشسيعاث16.
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 زاجمــــــــــــــــــــــت

 
 
 الىفظيت الصحت طياق في للخعبيم هلدي جدليل :خامظا

 
اكت اللاهىوي الخٗغٍف- م :الىفؿُت واٖلؤ ٌ  عٚ تراف فةن اللاهىن، قمى  اٖلا

اكت الٗملي  ًؼاٌ لا ومىدت بُاكت حؿخدم وةٖاكت (والفهام) الىفؿُت بالٖإ
،
ً
اكاث ٖلى جغهؼ ػالذ ما الُبُت الخلُُم فألُاث بُُئا  الحؿُت اٖلؤ

  والحغهُت،
ً
 .االإؼمىت الٗللُت الصحت ؤمغاى حكمل ما وكلُلا

 

ٗاث :الٗلاحُت التربُت-  همماعؾت "الٗلاحُت التربُت" جظهغ لا الحالُت الدكغَ
ً والخٗلُم الصحت في الحم ههىم لىً بلؼامُت،  الأعيُت حكيل والخيىٍ
 للبرامج ًمىً فغاٙ وهى عؾمُت، ٖلاحُت جغبُت بغامج لاؾخدضار اللاهىهُت
 .جملؤه ؤن واالإؿدكفُاث الجامُٗت

 

 مىاهًت ؾُاؾاث جىفُظ لىً الخمُحز، ًمى٘ اللاهىن  :والاهضماج الىنم-
 التربُت ؤهضاف جدلُم ٌُٗم مما يُٗف، والٗمل االإضعؾت في الىنم

 .الاحخماُٖت ؤصواعه مً االإغٌٍ لخمىحن حؿعى التي الٗلاحُت

 

 الصحت بحن فٗلي جيؿُم بلى ماؾت الحاحت جبلى :اللُاٖاث بحن الخيؿُم-
 ولِـ الىفس ي، للمغٌٍ "مخيامل خُاة مؿاع" لخلضًم والخًامً والتربُت
 .مخفغكت جضزلاث

 

 

 


