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  :(نتاط 6 )الأولالسؤال 

ح هذه العبارة مع تقديم أمثلة". تعتبر الرياضة مرآة تعكس واقع المجتمع"  .اشر

 

 

ي 
الأشة، المدرسة، )كيف تساهم مؤسسات التنشئة الرياضية  :(نتاط 6 )السؤال اللااضي

ي للفرد؟ مع تقديم أمثلة  (الأندية الرياضية، ووسائل الاعلام
ي تشكيل السلوك الرياض 

 
ف

 .توضيحية لكل مؤسسة

 

 

: ( نتاط8 )ثالثالسؤال ال

زا العوامل المؤثرة فيه، مدعما  ت كارون، مبر ي عند ألبر
ح مفهوم تماسك الفريق الرياض  اشر

ي 
 .ااااتك  بمثلة مم الواقع الرياض 

 

 
                                                                                                  بالتوفيق 

 

 

 

 

 

 علم الاجتماع الرياضي مقياس  امتحان في



 الاجابة النموذجية                                                                            

  :( نقاط6)السؤال الأول 
ح هذه العبارة مع تقديم أمثلة". تعتبر الرياضة مرآة تعكس واقع المجتمع"  .اشر

اطت لِظذ مجسد وشاغ بدوي أو جسفُهي، بل بل هي صىزة خلُلُت  اطت مسآة حعىع واكع المجخمع  حعني أن السٍ حعخبر السٍ

للمجخمع الري جمازض فُه فما ًجدر داخل الملاعب غالبا ما ًيىن اوعياطا لما ًىحد خازحها مً كُم وافياز وطلىواث 

   نقطة2.       وظسوف احخماعُت واكخصادًت وزلافُت

  نقطة 1        الاجتماعية الثقافية والرياضة تعكض القيم

ت واللُم والعاداث مً خلاٌ طلىن اللاعبحن والجماهحر  اطت لِظذ مجسد مىافظت، بل هي طاخت لاطخعساض الهىٍ السٍ

لت الدشجُع والخىظُم  تمثال. وػسٍ ت البلد الفليلىزٍ ل حعىع زلافت وهىٍ التزام الجماهحر .  زكصت الظامبا في البراشٍ

ٌعىع زلافت السقي والىظام الظائدة في مجخمعهم الأصلي بِىما  (الجمهىز الُاباوي )بالىظام وجىظُف المدزحاث بعد المبازة 

ت واخلاكُت في المجىمع ت  ٌعىظان اشمت فىسٍ اطت وخظىز العائلاث في المدزحاث .  الشغب والعىصسٍ ومشازهت المسأة في السٍ

 .وجىليهً المىاصب اللُادًت  ٌعىع زلافت الاهفخاح والمظاواة 

  نقطة1              لانعكاس الطبقي والتحديات الاجتماعيةا

اطاث مثل الغىلف،  اطاث حعىع مظخىي المعِشت وجيافؤ الفسص في المجخمع فسٍ  طباكاث الفسوطُت،بعع السٍ

يا اللاجُيُت 1الفىزمىلا  ت هظسا لخيلفتها العالُت، بِىما حعخبر هسة اللدم في مىاػم مثل أمسٍ  ما جسجبؽ بالؼبلاث الثرً
ً
 غالبا

 للؼبلاث الشعبُت وأداة
ً
لُا مخىفظا  .(الاختراف) للحسان الاحخماعي  وأفسٍ

  نقطة1الانعكاس الاقتصادي  والصياس ي                                         

اطت الُىم صىاعت ضخمت وحجم الاطدثماز فيها ٌعىع كىة الاكخصاد الىػني، ومظخىي البيُت  :قوة الاقتصاد السٍ

ب  مخؼىزة وجىفس اػباء مثال.   الخدخت، ومعدلاث الدخل والسفاهُت للأفساد   دوٌ غىُت جمخلً ملاعب خدًثت ومساهص جدزٍ

ً اطُت وطعف الخيىٍ اطُحن ومجىمعاث فلحرة حعاوي مً هفص الميشئاث السٍ  .  وخبراء حغرًت للسٍ

ص الخلازب الدبلىماس ي:القوة الناعمة والصياشية  اطت جصفُت الخلافاث أو حعصٍ هما حظخخدم الملاعب .  حظخخدم السٍ

 همىصاث للخعبحر عً المىاكف الظُاطُت، طىاء مً خلاٌ زفع شعازاث معُىت أو الخظامً مع كظاًا خلىق الاوظان

   نقطة1               :الرياضة تعكض الوحدة أو الانقصام داخل المجتمع

اطت كىة السوابؽ الاحخماعُت والىػىُت بحن افساد المجخمع ىث في الهىد وجلاخم مجخمعها مثال  . جىشف السٍ لعبت الىسٍ

خي الأوٌ بيأض العالم طىت  بِىما العىف والشغب . 1983بمخخلف ػىائفه ودًاهاجه خىٌ المىخخب خاصت بعد فىشه الخازٍ

ت اث الدًسبي ٌعىع الاهلظاث والخلافاث الجهىٍ  .  في مبازٍ

الأشة، المدرسة، ) تساهم مؤسسات التنشئة الرياضية كيف :( نقاط6 )السؤال الثاني

ي للفرد؟ مع تقديم أمثلة  (الأندية الرياضية، ووسائل الاعلام
ي تشكيل السلوك الرياض 

 
ف

 .توضيحية لكل مؤسسة
نقل القيم، في تشكيل السلوك الرياضي للفرد من خلال  (مثل الأسرة، المدرسة، الأندية، والإعلام)ساهم مؤسسات التنشئة الرياضية ت

تحول هذه المؤسسات الممارسة الرياضية من مجرد نشاط بدني إلى  .وتطوير المهارات، وغرس ثقافة الالتزام والروح الرياضية

 .سلوك ونمط حياة منظم ومستدام



وهي أهم المؤطظاث االجخماعُت والىىاة اأةولى للتربُت والخيشئت، خُث داخل الأطسة ًخعلم الصغحر مً خلاٌ : الأشرة

  نقطة1.5          . الىالدًً والإخىة والأخىاث الاججاهاث المُىلاث والظلىهُاث
 .المواردوتوفير  (القدوة) النمذجة  التشجيع،من خلال  :لية التأثيرآ

 :أمثلة
 كجزء من الروتين الانتظام في النشاط البدنيعندما يرى الطفل والديه يمارسان رياضة المشي يومياً، يترسخ لديه سلوك 

 .الطبيعي للحياة
 . وعدم الاستسلامالصمود النفسيتشجيع الآباء لأبنائهم بعد الخسارة يعلمهم سلوك 

اطت مً الإػاز العفىي إلى الإػاز الخعلُمي والتربىي المىظم  :المدرشة   نقطة1.5          .جىلل السٍ

ص المؤطس يمً خلاٌ خصص التربُت البدهُت، والبؼىلاث المدزطُت،   :آلية التأثير  .والخعصٍ

 وتحمل المصؤولية واحترام  التعاوو  حعلمهم(هىسة الظلت أو الؼائسة المدزطُت)المشازهت في الألعاب الجماعُت  :أمثلة

 . مً أحل مصلحت الفسٍمالقوعد

اض ي الخىافس ي المىظبؽ  :الأندية الرياضية    نقطة1.5   .حعخبر البِئت الأطاطُت لصلل المىاهب وحشىُل الظلىن السٍ

اطُتمً خلاٌ المدزبحن،   :آلية التأثير ً والمىافظاث السٍ  .، وجؼبُم معاًحر الثىاب والعلابالخمازٍ

      :أمثلة

ب ٌشيل لدًه طلىن   .الانضباط واحترام الوقتفسض علىباث على اللاعب الري ًخأخس عً الخدزٍ

 .الروح الرياضية وتقبل الهزيمةجىحيهاث المدزب للاعبحن بمصافدت المىافع بعد نهاًت المبازاة حغسض طلىن 

اطُت، وجلدم حمُع كىىاث الاجصاٌ الملسوءة والمظمىعت والمسئُت   :وشائل الإعلام  جىحه آزاء الجماهحر، وجصىع كدواث زٍ

  نقطة1.5      .المعاًحر الملبىلت للظلىن

 ت   :آلية التأثير  .مً خلاٌ حظلُؽ الظىء على هماذج معُىت، وهلد الظلىهُاث الخاػئت، وبث البرامج الخىعىٍ

 أمثلة: 

ت والخىمس في الملاعب حظاهم في حعدًل طلىن الجماهحر هدى   .الروح الرياضية والتصامحخملاث الإعلام التي جيبر العىصسٍ

زا  :( نقاط8)السؤال الثالث  ت كارون، مبر ي عند ألبر
ح مفهوم تماسك الفريق الرياض  اشر

ي 
 .العوامل المؤثرة فيه، مدعما ااااتك  بمثلة مم الواقع الرياض 

اض ي وكد اهخم به الباخث م مً المفاهُم الأطاطُت في علم الىفع السٍ  باعخبازه  (Carron)  ألبرث وازونٌعد جماطً الفسٍ

اطُت خُث عسفه  عملية ديناميكية تعكض ميل أعضاء الفريق للترابط  " :بأههعىصسا أطاطُا في هجاح الفسق السٍ

  نقطة1".  والبقاء متحدين أثناء شعيهم نحو تحقيق أهدافهم الأشاشية أو لتلبية احتياجاتهم الاجتماعية والعاطفية

م وهخائجه والعلاكاث بحن  لصد وازون أن الخماطً لِع خالت زابخت بل هى عملُت جخؼىز باطخمساز خظب ظسوف الفسٍ وٍ

اض ي  ً اطاطُحن هما الاجداد والخعاون لخدلُم الهدف السٍ خضح مً الخعسٍف أن الخماطً ًلىم على عىصسٍ اللاعبحن،  وٍ

  نقطة1. (الخماطً الاحخماعي )واشباع الحاحاث الاحخماعُت والىفظُت  (جماطً المهمت)

اطُت، وهي والخالي أربعة عوامل رئيصية إلى (Carron) أشاز وازون وكد س الخماطً في البِئاث السٍ      :جؤزس على همى وجؼىٍ

مً    (Environmental Factors) :  العوامل البيئية- 1   نقطة1.5     :مثل. حشمل الظسوف المحُؼت بالفسٍ

م-   الفسق الصغحر مثل هت الظلت ًيىن فيها الخماطً اطهل اما الىبحرة هىسة اللدم جدخاج جىظُم اهثر وجيىن  حجم الفسٍ

. عسطت للاكظام والخصدع بظبب الخىخلاث والخدالفاث

لت شاد الخماطً -   مدة بلاء اللاعبحن معا ولما لعب هفع اللاعبحن معا لفترة ػىٍ

د الخماطً اذا جم الخعامل معها بشيل حُد-  اث المهمت والبؼىلاث جصٍ  المىافظت والظغؽ فالمبازٍ



م  Personal Factors) : )العوامل الشخصية- 2  1.5  :وجخظمً. حشحر إلى الظماث والخصائص الفسدًت لأعظاء الفسٍ

 نقطة

 .الدشابه في الخلفُاث الاحخماعُت والثلافُت ٌعصش الخماطً بِىما ًؤدي الخباًً الىبحر الى طعف الاوسجام- 

الدوافع الفسدًت والسطا الشخص ي اللاعب الري ٌشعس بالعدٌ والخلدًس ًيىن اهثر التزاما مثاٌ اللاعب الاخخُاػي اذا - 

م طِبلى داعما لصملائه بدٌ ان ٌظبب مشاول  . وان ٌشعس اهه مهم للفسٍ

 .الاججهاث الىفظُت- 

  نقطة1.5  :وحعخمد على. جخعلم بىىعُت الظلىن اللُادي للمدزب أو اللائد  (Leadership Factors) : عوامل القيادة- 3

د الخماطً اما المدزب المدظلؽ ًخلم جىجسا  (دًملساػي أو أوجىكساػي)همؽ اللُادة المخبع -  المدزب الدًمىكساػي ًصٍ

شسههم في اللسازاث ٌعصش الثلت بُنهم  فالمدزب الري ٌظخمع للاعبحن وَ

 .ػبُعت العلاكت بحن المدزب واللاعبحن- 

 .الخىاصل داخل الملعب وخازحه مهم حدا مثلا لاعب ًيبه شمُله بىحىد خصم خلفه ازىاء المبازاة- 

م ومعاًحره (Team Factors) : عوامل الفريق- 3   نقطة1.5   :وحشمل. جسجبؽ بخصائص المهمت التي ًلىم بها الفسٍ

وطىح الأدواز ليل فسد ومدي كبىله لهرا الدوز ول لاعب ٌعسف مسهصه ومههخه في هسة اللدم المدافع ًدمي المسمى وصاوع - 

م  الالعاب ًمسز الىساث والمهاحم ٌسجل الاهداف فاذا اخخلؼذ الادواز، ًددر فىض ى داخل الفسٍ

م مهدد بالجزوٌ ًلعب بسوح حماعُت اهبر لاهلاذ هفظه .الأهداف المشترهت-    الفىش بالدوزي او ججىب الهبىغ مثاٌ فسٍ

ساث، الخغؼُت الدفاعُت والخدسن الجماعي مثاٌ هف حمُل ًاحي بعد عدة  .الخعاون والخفاعل بحن الاعظاء-   الخمسٍ

م ساث بحن اللاعبحن ٌعىع اوسجام الفسٍ  جمسٍ

اض ي، خُث جؤدي مشاعس  م وفم همىذج وازون بمثابت وخدة مخياملت حعمل على جدظحن المسدود السٍ ٌعخبر جماطً الفسٍ

 .المشازهت والخىخد إلى أفظل حعاون ممىً بحن الأعظاء

مثال تطبيقي شامل 

م هسة كدم لدًه مدزب حُد  فسٍ

هفع اللاعبحن ًلعبىن مىد طىىاث 

 (الفىش بالبؼىلت)هدف واضح 

لاعبحن مخعاوهحن 

مخه  م مخماطً ًصعب هصٍ جيىن الىدُجت فسٍ

 

 


